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El presente trabajo de investigacion, denominado Videos educativos y proceso de
aprendizaje en los estudiantes del cuarto grado de la Instituciéon Educativa Libertador
Simoén Bolivar, San Pablo — 2025, se desarroll6 de conformidad con la Ley N.° 30512,
Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la Carrera Publica de sus
Docentes, y su Reglamento, aprobado mediante Decreto Supremo N.° 010-2017-
MINEDU.

El trabajo de investigacion tuvo como finalidad determinar la relacion existente
entre los videos educativos y el proceso de aprendizaje de los estudiantes del cuarto grado
de educacion secundaria de la Institucion Educativa Libertador Simoén Bolivar.
Asimismo, buscd examinar la importancia del uso planificado de los videos educativos
como recursos didacticos para facilitar la comprension de los contenidos, despertar el
interés, fortalecer la motivacion y favorecer el desarrollo de las funciones cognitivas,
afectivas y psicomotoras de los estudiantes.

El objetivo de la investigacion fue contribuir al mejoramiento de la Educacion
Bésica Regular mediante la generacion de conocimientos que orienten a los docentes en
la adecuada incorporacion de recursos audiovisuales dentro del proceso de ensefianza y
aprendizaje, promoviendo experiencias educativas mas dinamicas, comprensibles,
accesibles y acordes con las necesidades de los estudiantes.

Finalmente, el presente trabajo de investigacion fue elaborado de acuerdo con los
lineamientos académicos y metodologicos establecidos por la Escuela de Educacion
Superior Pedagogica Publica “Gregoria Santos”, como requisito para optar el grado

académico de Bachiller en Educacion.
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INTRODUCCION

En los tltimos afios, la educacion secundaria ha incorporado con mayor frecuencia
recursos digitales para dinamizar la ensefianza, y entre ellos los videos educativos
destacan por integrar imagen y audio, facilitando la comprension y el refuerzo de
contenidos. No obstante, su sola presencia no garantiza mejores aprendizajes, ya que su
efectividad depende de la intencionalidad pedagogica, de cdmo se integran a la sesion y
de condiciones como la accesibilidad, la usabilidad y el acompanamiento docente.

En ese contexto, la presente investigacion se desarrolld en la ILE. Libertador
Simon Bolivar — San Pablo, con estudiantes del cuarto afio de secundaria, y buscé analizar
la relacion entre los videos educativos y el proceso de aprendizaje, considerando que este
ultimo involucra dimensiones cognitivas, afectivas y psicomotoras. Por ello, se plante6
como propdsito central determinar en qué medida se asocian ambas variables y, de forma
especifica, como se vinculan los videos educativos con cada dimension del proceso de
aprendizaje.

Finalmente, la tesina se organiza en capitulos que permiten comprender de manera
progresiva el estudio: el Capitulo I presenta el planteamiento del problema, los objetivos
y la justificacion; el Capitulo II desarrolla el marco teorico y los antecedentes; el Capitulo
[T describe el enfoque metodoldgico, poblacion, muestra, técnicas e instrumentos; y el
Capitulo IV presenta y analiza los resultados, para culminar con las conclusiones y
recomendaciones derivadas de los hallazgos. De este modo, la investigacion busco aportar
evidencia util para comprender como se vinculaban los videos educativos con el proceso
de aprendizaje y orientar decisiones pedagodgicas que favorezcan aprendizajes mas

consistentes en el contexto escolar.
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RESUMEN

La presente investigacion analizé la relacion entre los videos educativos y el
proceso de aprendizaje en estudiantes del cuarto afio de secundaria de la I.E. Libertador
Simoén Bolivar — San Pablo. Partié del reconocimiento de que los videos pueden apoyar
la comprension y motivacion, pero su aporte depende de un uso pedagdgico planificado,
accesible y pertinente. El estudio consider6 los videos educativos desde dimensiones
como disefio pedagogico, interactividad y accesibilidad/usabilidad, y el proceso de
aprendizaje desde funciones cognitivas, afectivas y psicomotoras. Metodologicamente se
desarrollé con enfoque cuantitativo, disefio no experimental, de corte transversal y
alcance correlacional. La muestra estuvo conformada por 25 estudiantes (4° “A”) y se
aplico un cuestionario con escala tipo Likert.

De manera general, los resultados evidenciaron que Videos educativos se ubicd
en nivel medio/regular (Media=1.773), con predominio de respuestas “A veces” (47.1%)
y “Nunca” (37.8%); mientras que el Proceso de aprendizaje se situé en nivel
bajo/inadecuado (Media=1.556), con predominio de “Nunca” (54.2%) y baja presencia
de “Siempre” (9.8%), siendo mas critico el componente psicomotor.

Palabras Claves: Videos Educativos, Proceso de aprendizaje y Recursos Didacticos
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ABSTRACT

This research analysed the relationship between educational videos and the
learning process in fourth-year secondary school students at the Libertador Simén Bolivar
— San Pablo school. It was based on the recognition that videos can support understanding
and motivation, but their contribution depends on planned, accessible and relevant
pedagogical use. The study considered educational videos from dimensions such as
pedagogical design, interactivity, and accessibility/usability, and the learning process
from cognitive, affective, and psychomotor functions. Methodologically, it was
conducted with a quantitative approach, non-experimental design, cross-sectional, and
correlational scope. The sample consisted of 25 students (4th "A") and a Likert-type scale
questionnaire was applied.

In general, the results showed that educational videos were rated at a
medium/average level (Mean=1.773), with a predominance of "Sometimes" (47.1%) and
"Never" (37.8%) responses; while the learning process was rated as low/inadequate (mean
=1.556), with a predominance of "Never" (54.2%) and a low presence of "Always" (9.8%)),
with the psychomotor component being the most critical.

Keywords: Educational Videos, Learning Process, and Teaching Resources



CAPITULOI:
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Descripcion de la realidad problematica
1.1.1 A nivel internacional

A nivel internacional, la expansion de la tecnologia en educacion ha sido acelerada
por la necesidad de sostener la continuidad pedagogica y ampliar oportunidades de
aprendizaje, pero los organismos globales advierten que su incorporacion debe responder
a evidencia y a criterios de equidad, porque la “solucion tecnologica” no funciona igual
para todos los contextos. (UNESCO, 2023)

En ese escenario, los videos educativos se han masificado como recurso didactico
por su facilidad de produccion y distribucion en plataformas digitales, y porque pueden
apoyar explicaciones, demostraciones y refuerzo de contenidos cuando el tiempo de aula
o la presencialidad son limitados. (Noetel, 2021)

No obstante, la experiencia internacional durante la educacion remota mostr6 que

la adopcion rapida de recursos digitales suele ser desigual y que, sin condiciones minimas



de acceso y acompafiamiento, la ensefianza a distancia puede volverse una alternativa
menos efectiva que la presencial. (World Bank, 2021)

De manera complementaria, reportes globales han sefialado que los cierres
escolares y la sustitucion parcial por modalidades remotas se asociaron con pérdidas de
aprendizaje y ampliacion de brechas, especialmente donde existio mayor limitacion de
conectividad, dispositivos y soporte familiar. (World Bank, 2022)

Asi, aunque el video educativo puede servir como “puente” pedagdgico, el
problema internacional no se reduce a usar o no usar videos, sino a coOmo se integran en
una secuencia didactica y si el estudiante participa activamente o solo consume
informacion de forma pasiva. (UNESCO, 2023)

Desde la evidencia cognitiva, el aprendizaje con materiales audiovisuales exige
gestionar la carga mental del estudiante, por lo que el disefio de mensajes con palabras e
imagenes debe seguir principios que eviten elementos irrelevantes y organicen la
informacion de manera comprensible. (Mayer, 2020)

En esa misma linea, el uso educativo del video requiere segmentacion, senales y
coherencia para favorecer la comprension, ya que un video “atractivo” pero saturado
puede distraer y reducir la retencion conceptual. (Mayer, 2020)

La evidencia sintetizada mediante meta-analisis sugiere que el video suele mejorar
el aprendizaje cuando reemplaza o complementa métodos existentes, pero sus efectos
varian segun el disefio de la intervencion y el modo en que se articula con actividades y
evaluacion. (Noetel, 2021)

Asimismo, estudios recientes sobre formatos mas inmersivos (como video 360°)
muestran que el impacto puede depender de guias, objetivos claros y tareas de
procesamiento, lo que refuerza la idea de que el medio por si solo no garantiza

aprendizaje. (Schroeder, 2023)



Por ello, a escala internacional persiste una brecha practica: los sistemas
educativos adoptan masivamente videos y otras tecnologias con rapidez, pero no siempre
cuentan con evidencia robusta y contextualizada para decidir qué tipo de video, con qué
metodologia y bajo qué condiciones produce mejores resultados. (UNESCO, 2023)

En consecuencia, el planteamiento del problema a nivel internacional se centra en
que, pese al crecimiento del video educativo como recurso global, contintia la necesidad
de precisar su relacion con el proceso de aprendizaje en poblaciones escolares especificas
y en contextos reales, donde influyen acceso, mediacion docente y disefio pedagdgico.
(World Bank, 2021).

1.1.2 A nivel nacional

A nivel nacional (Pert), el Ministerio de Educacion implementé “Aprendo en
Casa” como una estrategia multicanal (web, radio y TV) para asegurar la continuidad del
servicio educativo durante la emergencia sanitaria, apoyandose en recursos audiovisuales
que se distribuyeron masivamente para orientar el logro de competencias del Curriculo
Nacional. (Ministerio de Educacion del Perua, 2020).

En la evaluacion institucional, se reconoce que esta estrategia exigio redisenar la
forma de abordar y evaluar las experiencias de aprendizaje a través de diversos canales,
lo que demandd cambios en la practica docente y en la gestion pedagdgica del
acompanamiento. (Ministerio de Educacion del Perua, 2021).

Posteriormente, el MINEDU mantuvo el uso de estos recursos al difundir
nuevamente programacion y materiales en plataformas web, radio y television,
evidenciando que el soporte audiovisual siguié siendo un componente relevante para
reforzar aprendizajes. (Ministerio de Educacion del Pert, 2022).

No obstante, el acceso real a recursos digitales como videos educativos se ve

condicionado por la brecha de conectividad entre regiones y tipos de institucion,



observandose desigualdades vinculadas a la disponibilidad de internet en los servicios
educativos y al tamafo de las escuelas. (Villanueva Pardave, 2023).

De forma complementaria, los reportes estadisticos nacionales muestran que el
acceso a internet en los hogares peruanos ha sido historicamente desigual y con
limitaciones importantes, lo que repercute en la posibilidad de sostener actividades
educativas remotas o complementarias desde casa. (Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica, 2021).

En consecuencia, el problema nacional se centra en que, aunque el pais ha
incorporado de manera extendida recursos audiovisuales y digitales para apoyar la
ensefanza, persiste el reto de asegurar condiciones de acceso y uso pedagogico efectivo,
por lo que resulta necesario analizar su relacion con el proceso de aprendizaje en
contextos escolares especificos. (Ministerio de Educacion del Pert, 2023).

1.1.3 A nivel local

A nivel local (Cusco, provincia de Canchis y distrito de San Pablo), la
problematica se vincula a que el acceso a internet en el departamento todavia muestra
rezagos frente a otras regiones, lo cual condiciona la continuidad y el aprovechamiento
real de recursos digitales como los videos educativos para acompafiar el aprendizaje fuera
del aula. (CEPLAN, 2022).

En el ambito de la UGEL Canchis, la jurisdiccion incluye distritos como San
Pablo, junto con Checacupe, Marangani, Pitumarca, San Pedro, Sicuani y Tinta, lo que
refleja un territorio diverso donde las condiciones de conectividad y recursos disponibles
pueden variar significativamente entre instituciones. (UGEL Canchis, 2024).

En respuesta a estas brechas, el Gobierno Regional del Cusco ha anunciado
iniciativas para implementar conectividad en instituciones educativas rurales de multiples

comunidades, evidenciando que la conectividad sigue siendo una necesidad prioritaria



para sostener estrategias pedagdgicas apoyadas en recursos audiovisuales. (Gobierno
Regional del Cusco, 2025).

Desde la gestion local, se enfatiza que la evaluacion y el seguimiento pedagdgico
son parte estratégica del trabajo docente, pero el reto practico es que el uso de videos
educativos no siempre se traduce en un proceso de aprendizaje solido si no existe
mediacion, retroalimentacion y actividades que aseguren comprension y participacion.
(UGEL Canchis, 2025).

Por ello, el planteamiento del problema a nivel local se centra en que, pese al
impulso institucional por fortalecer conectividad y recursos, aun se requiere precisar
como se relaciona el uso de videos educativos con el proceso de aprendizaje en
estudiantes de la I.LE. “Libertador Simo6n Bolivar” del distrito de San Pablo, considerando
las condiciones reales del contexto. (Gerencia Regional de Educacion Cusco, 2025).

1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Problema general

(En qué medida se asocian los videos educativos con el proceso de aprendizaje en
los estudiantes del cuarto afo de la I.E. Libertador Simén Bolivar — San Pablo, 20257
1.2.2 Problemas especificos

(Como se vinculan los videos educativos con las funciones cognitivas en los
estudiantes del cuarto ano de la I.LE. Libertador Simén Bolivar — San Pablo, 2025?

(Qué nivel de asociacion existe entre los videos educativos y las funciones
afectivas en los estudiantes del cuarto afio de la I.LE. Libertador Simén Bolivar — San
Pablo, 2025?

(En qué grado se relacionan los videos educativos con las funciones psicomotoras

en los estudiantes del cuarto afio de la I.E. Libertador Simoén Bolivar — San Pablo, 2025?



1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo general

Establecer en qué medida se asocian los videos educativos con el proceso de
aprendizaje en los estudiantes del cuarto afio de la I.LE. Libertador Simén Bolivar — San
Pablo, 2025.

1.3.2 Objetivos especificos
Identificar como se vinculan los videos educativos con las funciones cognitivas
en los estudiantes del cuarto afo de la I.LE. Libertador Simén Bolivar — San Pablo, 2025.
Precisar el nivel de asociacion entre los videos educativos y las funciones
afectivas en los estudiantes del cuarto afio de la I.E. Libertador Simén Bolivar — San
Pablo, 2025.

Determinar en qué grado se relacionan los videos educativos con las funciones
psicomotoras en los estudiantes del cuarto afio de la I.E. Libertador Simén Bolivar — San
Pablo, 2025.

1.4 Justificacion
1.4.1 Relevancia social

La presente investigacion tuvo relevancia social porque permitié describir como
se desarrollo el proceso de aprendizaje de los estudiantes en relacion con el uso de videos
educativos, un recurso tecnoldgico que actualmente forma parte de las estrategias de
ensefanza empleadas en diversos contextos educativos. Los resultados proporcionaron
informacion 1til para docentes, directivos y comunidad educativa de la Institucion
Educativa Libertador Simén Bolivar de San Pablo, contribuyendo a la toma de decisiones
orientadas a fortalecer las practicas pedagogicas y el aprovechamiento de recursos
audiovisuales en el aula. Asimismo, el estudio favoreci6 la generacion de evidencias sobre

el uso de herramientas tecnoldgicas en el ambito escolar, aportando conocimientos



que pueden servir de referencia para futuras acciones destinadas a mejorar la calidad de
los aprendizajes y promover una educacidon acorde con las demandas de la sociedad
actual.
1.4.2 Implicancias prdcticas

En la justificacion practica, se plante6 que el uso de videos educativos podria
aportar directamente a la [.E. “Libertador Simén Bolivar” al constituirse en una
herramienta didactica estandarizada que ayude a mejorar la claridad y consistencia de las
explicaciones, ya que permite presentar los contenidos con secuencias visuales, ejemplos
y demostraciones que pueden revisarse cuantas veces sea necesario, reduciendo
confusiones y reforzando ideas clave. Asimismo, su aplicacion en el aula podria potenciar
la motivacion y el interés del estudiante al incorporar un formato cercano a sus habitos de
consumo digital, favoreciendo la atencion sostenida cuando el material esta alineado con
los objetivos de aprendizaje. Del mismo modo, el uso planificado de videos puede
optimizar los tiempos de clase, porque facilita introducir conceptos, activar
conocimientos previos o repasar contenidos sin depender unicamente de la exposicion
oral, lo que libera tiempo para actividades mas participativas como resolucion de
ejercicios, discusion guiada y retroalimentacion. En conjunto, esta justificacion practica
se orienta a que la institucion cuente con un recurso que apoye el trabajo docente y
contribuya a fortalecer la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje en el cuarto afo
de secundaria, especialmente si se integra con estrategias de acompafiamiento y
evaluacion formativa que aseguren que el video no sea solo un material de visualizacion,
sino un soporte para aprender. (UNESCO, 2023).
1.4.3 Valor tedrico

En la justificacion teorica, se sostuvo que el empleo de videos educativos puede

fundamentarse en que integran, de manera simultanea, estimulos visuales (imagenes,



esquemas, demostraciones) y estimulos auditivos (narracidon, explicaciones), lo cual
favorece que el estudiante seleccione informacion relevante, la organice en
representaciones mentales coherentes y la integre con conocimientos previos; asi, el video
no solo “muestra” contenidos, sino que puede facilitar la codificacion y el procesamiento
de la informaciéon cuando esta disefiado con criterios pedagdgicos. En ese sentido, la
teoria del aprendizaje multimedia explica que las personas procesan la informacion
mediante canales diferenciados (visual y verbal), con una capacidad limitada de atencioén
y memoria de trabajo, por lo que la calidad del aprendizaje depende de como se gestione
la carga cognitiva: un video bien estructurado, con explicaciones claras, secuencias
logicas y elementos que orienten la atencion, puede reducir procesamiento irrelevante y
potenciar el procesamiento esencial y generativo, promoviendo una comprension mas
profunda y una retencion mas duradera. De este modo, la relevancia teorica del tema
radica en que el video educativo, mas que un recurso “atractivo”, puede entenderse como
un medio instruccional cuya eficacia se explica por principios cognitivos sobre como se
aprende con palabras e imagenes, lo cual brinda un sustento cientifico para analizar su
vinculo con el proceso de aprendizaje en contextos escolares reales. (Mayer, 2020).
1.4.4 Utilidad metodologica

La investigacion abord6 la medicidon de los videos educativos y el proceso de
aprendizaje mediante un enfoque cuantitativo. Se delimitaron las variables, sus
dimensiones e indicadores y se aplicd un cuestionario con escala de tres categorias a los
25 estudiantes de la muestra. El procesamiento permitié organizar frecuencias,
porcentajes y estadisticos descriptivos. Aunque el propdsito del estudio fue correlacional,
los resultados presentados se limitaron a la descripcion de las variables; por ello, no

permitieron establecer la fuerza ni la significacion estadistica de su asociacion.



1.5 Delimitacion de la investigacion
1.5.1 Delimitacion espacial

La presente investigacion se desarrolld en la Institucion Educativa Libertador
Simoén Bolivar, ubicada en el distrito de San Pablo, provincia de Canchis, departamento
de Cusco. El estudio se centrd especificamente en los estudiantes del cuarto grado de
educacion secundaria de dicha institucion educativa, quienes constituyeron la poblacion
objetivo para la recoleccion y analisis de la informacion relacionada con los videos
educativos y el proceso de aprendizaje.
1.5.2 Delimitacion temporal

La investigacion se desarrollo durante el afio académico 2025, periodo en el cual
se realizd la recopilacion, procesamiento y andlisis de la informacion. Asimismo, los
datos obtenidos reflejaron la situacion de los estudiantes del cuarto grado de educacion
secundaria respecto al uso de videos educativos y su proceso de aprendizaje durante dicho
periodo, permitiendo describir el fenomeno de estudio dentro de un contexto temporal

especifico.
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CAPITULO II:
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes del problema
2.1.1 Antecedentes internacionales

Antecedente N° 1: Jiménez (2019), en su tesis titulada: Los videos educativos
como recurso didactico para la ensefanza del idioma inglés. [Tesis de Maestria,
Universidad Andina Simoén Bolivar, Sede Ecuador]. Cuyo objetivo fue: Analizar la
influencia de los videos educativos en la ensenanza del idioma inglés a los estudiantes de
educacion general basica media de la Unidad Educativa Saint Patrick School. Donde se
utilizo la siguiente metodologia: La investigacion tuvo un enfoque experimental con un
disefio de investigacion de tipo cuantitativo. Se utilizaron varias técnicas de recoleccion
de datos, tales como encuestas, entrevistas, observacion y pruebas pre y postest. Ademas,
se trabajo con un grupo experimental y un grupo de control para evaluar el impacto de los
videos educativos en el aprendizaje del idioma inglés.

El uso de videos educativos como recurso didactico favorecio significativamente

la comprension de los contenidos en los estudiantes del grupo experimental, quienes
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obtuvieron mejores resultados en la evaluacion postest. Ademas, la docente observéd que
la mayoria de los estudiantes se mostraron mas motivados para aprender inglés después
de la proyeccion de los videos educativos.
Antecedente N° 2: Lara (2023), en su tesis titulada: Videos educativos y su
influencia en el aprendizaje de Lengua y Literatura del sexto grado, Unidad Educativa
Padre Julidn Lorente, Loja 2022-2023. [Trabajo de Integracion Curricular, Universidad
Nacional de Loja]. Cuyo objetivo fue: Determinar la influencia de los videos educativos
en el aprendizaje de Lengua y Literatura, en los estudiantes del Sexto grado paralelo “A”
de la Unidad Educativa Padre Julidn Lorente, Loja 2022-2023. Donde se utilizé la
siguiente metodologia: El enfoque de la investigacion fue mixto, combinando elementos
cualitativos y cuantitativos. La metodologia empleada fue cuasi-experimental con un
diseno descriptivo y transversal. Se utilizaron instrumentos como entrevistas a la docente
y encuestas a los estudiantes. La muestra fue de 28 personas, incluyendo a 27 estudiantes
y 1 docente. Los datos fueron analizados utilizando métodos estadisticos y comparativos.
Los videos educativos demostraron tener una influencia significativa en el
aprendizaje de Lengua y Literatura de los estudiantes, al mejorar su concentracion y
comprension de los contenidos. Estos recursos didacticos favorecieron la transmision de
conceptos, motivando el interés y aumentando la participacion activa de los estudiantes
en el aula. Se concluy6 que la implementacion de videos educativos optimiza el tiempo
de ensefianza, siendo esencial para aumentar la efectividad del aprendizaje en el area de
Lengua y Literatura. Ademads, se recomienda a los docentes incorporar videos educativos
de manera regular en sus clases.
Antecedente N° 3: Chalan (2016), en su tesis titulada: Los videos educativos y su
incidencia en el aprendizaje de los nifios y nifias de Educacion Inicial, Nivel II del Centro

Educativo “Dirigentes del Futuro” de la Parroquia Malacatos, del Canton y Provincia de
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Loja, periodo lectivo 2014 — 2015 . [Tesis de Carrera, Universidad Nacional de Loja].
Cuyo objetivo fue: Analizar la incidencia de los videos educativos en el aprendizaje de
los niflos y nifias de Educacion Inicial, Nivel II del Centro Educativo “Dirigentes del
Futuro”. Donde se utilizo la siguiente metodologia: La investigacion utilizé un enfoque
metodoldgico participativo, garantizando que los sectores sociales seleccionados fueran
actores activos durante todo el proceso investigativo. Se emplearon técnicas como
encuestas dirigidas a maestras y una guia de observacion aplicada a los nifios y nifias.
Ademas, se utilizaron recursos audiovisuales para proyectar videos educativos
relacionados con contenidos especificos (formas geométricas, vocales, reconocimiento de
alimentos saludables, entre otros). Los datos obtenidos fueron analizados mediante
frecuencias y porcentajes.

Los videos educativos demostraron ser una herramienta didactica eficaz para
facilitar el aprendizaje en los nifios y nifias, ya que permiten captar su atencion y estimular
de manera simultanea los sentidos de la vista y el oido, favoreciendo una mejor
comprension de los contenidos. Asimismo, la utilizacion de videos educativos en el hogar
contribuy6 a mejorar el rendimiento escolar, pues los estudiantes mostraron mayor interés
por las actividades y una mayor asimilacién de la informacion presentada. Se concluyo
que este recurso didactico resulta necesario en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
debido a su capacidad para motivar a los nifios y facilitar el desarrollo de aprendizajes
significativos. Finalmente, el uso de esta herramienta permitio concientizar a los padres
de familia sobre la importancia de incorporar recursos tecnoldgicos en el
acompafiamiento pedagogico y en el desarrollo educativo de sus hijos.

Antecedente N.° 4: Mercado Cevallos (2021), en su tesis titulada: Videos
educativos y aprendizaje significativo del area de Ciencias Sociales en estudiantes de

educacion general bésica. [Tesis de Licenciatura, Universidad Técnica de Babahoyo,
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Ecuador]. Cuyo objetivo fue: Analizar la relacion existente entre los videos educativos y
el aprendizaje significativo en estudiantes de educacion basica. La investigacion fue
cuantitativa, correlacional y utiliz6 instrumentos validados para ambas variables.

Se encontré una relacion positiva entre los videos educativos y el aprendizaje
significativo, destacandose que los recursos audiovisuales facilitan la comprension de
contenidos y favorecen la construccion de aprendizajes duraderos.

Antecedente N.° 5: Guerrero (2025), en su articulo cientifico titulado: Aprendizaje
basado en video como estrategia innovadora en estudiantes de educacion basica. Cuyo
objetivo fue: Analizar la incidencia del aprendizaje basado en videos como estrategia
innovadora en el aprendizaje de estudiantes de educacion basica. La investigacion emple6
un enfoque cuantitativo y evalud la percepcion y resultados de aprendizaje derivados del
uso de recursos audiovisuales.

Los resultados demostraron que el aprendizaje basado en videos contribuye
significativamente a mejorar la motivacion, la participacion y el rendimiento académico
de los estudiantes, constituyéndose en una estrategia didactica innovadora y efectiva.
2.1.2 Antecedentes nacionales

Antecedente N° 1: Sarai (2020), en su tesis titulada: Los aportes de los videos
educativos en el aprendizaje del area de Ciencia y Tecnologia en el marco de la educacion
no presencial en el 5to grado de primaria en una institucion educativa publica de
Magdalena del Mar. [Tesis para optar el titulo de Licenciada en Educacion con
Especialidad en Educacion Primaria, Pontificia Universidad Catolica del Pert]. Cuyo
objetivo fue: Describir las caracteristicas que tienen los videos educativos que se utilizan
en las clases de Ciencia y Tecnologia, identificar las funciones de los videos educativos
que los docentes presentan en las clases de Ciencia y Tecnologia, y describir los aportes

de los videos educativos en el aprendizaje de Ciencia y Tecnologia, con respecto al
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conocimiento cientifico del mundo natural y artificial. Donde se utiliz la siguiente
metodologia: La investigacion present6d un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo, con
método de estudio de casos. Se emplearon diversas técnicas e instrumentos de recoleccion
de datos, y se trabajé con informantes seleccionados en una institucion educativa publica,
dentro del marco de la educacioén no presencial.

El uso de videos educativos permitié a los estudiantes visualizar contenidos de
dificil observacion, facilitd la comprension y el recuerdo de informacion, y promovi6 la
indagacion. Ademads, los videos actuaron como recursos motivadores, facilitadores,
orientadores y evaluadores del aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia,
contribuyendo a una mejor comprension del conocimiento cientifico del mundo natural y
artificial.

Antecedente N° 2: Sanchez y Bernilla (2025), en su tesis titulada: Videos
educativos y el aprendizaje significativo en el Area Ciencia y Tecnologia en estudiantes
de secundaria de la LLE. 17589 Tallas — Jaén, 2023 [Tesis de licenciatura, Universidad
Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle]. Cuyo objetivo fue establecer la
relacion que existe entre los videos educativos y el aprendizaje significativo en el area de
Ciencia y Tecnologia en los estudiantes de secundaria de la I.LE. 17589 Tallas — Jaén,
2023. Donde se utilizd la siguiente metodologia: la investigacion fue de enfoque
cuantitativo, de disefio no experimental, transversal y correlacional; la muestra estuvo
conformada por estudiantes de secundaria y se aplicaron cuestionarios para medir ambas
variables. Los datos fueron procesados mediante estadistica inferencial, utilizando la
prueba de correlacion de Rho de Spearman. Conclusion: Los resultados demostraron que
existe una relacion directa, positiva y significativa entre los videos educativos y el
aprendizaje significativo, obteniéndose un coeficiente de Rho de Spearman de 0.677 y un

nivel de significancia de p=0.000, lo que permiti6 aceptar la hipotesis alterna. Asimismo,
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se concluyo que los videos educativos instructivos, cognoscitivos y motivadores se
relacionan favorablemente con el aprendizaje significativo de los estudiantes.

Antecedente N.° 3: Coronado Pefa (2022), en su tesis titulada: Videos tutoriales
y la competencia resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre en estudiantes
del cuarto grado de secundaria de la Instituciéon Educativa Aplicacion Monterrico. [Tesis
de Maestria, Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica Monterrico]. Cuyo
objetivo fue: Analizar la relacion entre la aplicacion de videos tutoriales educativos y el
aprendizaje de la competencia resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre en
estudiantes del cuarto grado de secundaria. Donde se utilizd la siguiente metodologia: La
investigacion presentd un enfoque cuantitativo, disefio correlacional y se aplicaron
instrumentos validados a estudiantes de educacion secundaria para determinar la relacion
entre las variables.

Los resultados evidenciaron que la aplicacion de videos tutoriales educativos
favorece significativamente el aprendizaje de la competencia matematica estudiada,
fortaleciendo la comprension de contenidos y el desarrollo de habilidades para resolver
problemas en contextos académicos.

Antecedente N.° 4: Leon Aguilar (2023), en su tesis titulada: Los videos tutoriales
y su relacion con el aprendizaje significativo en el area curricular de Desarrollo Personal,
Ciudadania y Civica en estudiantes de tercer grado de educacion secundaria. [Tesis de
Licenciatura, Universidad Nacional Santiago Antinez de Mayolo]. Cuyo objetivo fue:
Determinar la relacion existente entre los videos tutoriales y el aprendizaje significativo
en estudiantes de educacion secundaria. La investigacion utilizé un enfoque cuantitativo,

disefio correlacional y se aplicaron cuestionarios a estudiantes del nivel secundario.
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Se concluy6 que existe una relacion positiva entre el uso de videos tutoriales y el
aprendizaje significativo, demostrando que los recursos audiovisuales contribuyen a
mejorar la comprension de los contenidos curriculares y la participacion estudiantil.

Antecedente N.° 5: Sanchez Cayotopa y Bernilla (2025), en su tesis titulada:
Videos educativos y el aprendizaje significativo en el area Ciencia y Tecnologia en los
estudiantes de secundaria de la [.E. 17589 Tallas — Jaén, 2023. [Tesis de Licenciatura,
Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle]. Cuyo objetivo fue:
Establecer la relacion existente entre los videos educativos y el aprendizaje significativo
en estudiantes de secundaria. La investigacion fue de enfoque cuantitativo, disefio
correlacional y utilizé el coeficiente Rho de Spearman para contrastar hipotesis.

Los resultados demostraron una relacion positiva, directa y significativa entre los
videos educativos y el aprendizaje significativo (p=0.677; p<0.05), evidenciando que el
uso adecuado de videos educativos favorece el aprendizaje de los estudiantes.

2.1.3 Antecedentes regionales

Antecedente 1: Escobedo y Mamani (2022), en su tesis titulada: Medios
audiovisuales y su influencia en el proceso de aprendizaje de los estudiantes del tercer
grado de secundaria en el area de Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica, de la
Institucion Educativa Fortunato L. Herrera de la ciudad del Cusco, afio 2021. [Tesis para
optar el Titulo Profesional de Licenciada en Educacion Secundaria: Especialidad en
Ciencias Sociales, Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco]. Cuyo objetivo
fue: Analizar de qué manera los medios audiovisuales influyen en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes del tercer grado de secundaria en el area de Desarrollo
Personal, Ciudadania y Civica de la Instituciéon Educativa Fortunato Herrera de la ciudad
del Cusco, afio 2021. Donde se utiliz6 la siguiente metodologia: El estudio se desarrollo

bajo el paradigma positivista, con enfoque cuantitativo, nivel explicativo y disefio cuasi
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experimental. Se trabajé con un grupo experimental y un grupo de control, seleccionados
mediante muestreo no probabilistico. Se aplicaron pretest y postest para medir el nivel de
aprendizaje antes y después del uso de medios audiovisuales. Los instrumentos de
evaluacion incluyeron recursos como imagenes, diapositivas y videos disefiados con base
en contenidos del Ministerio de Educacidon del Pert, cubriendo temas como identidad,
empatia, sexualidad, derechos humanos y convivencia.

Los resultados mostraron que el uso de medios audiovisuales influy6
positivamente en el aprendizaje de los estudiantes del grupo experimental, mejorando las
competencias “construye su identidad” y “convive y participa democraticamente”. Los
estudiantes lograron una mayor comprension y participacion en el area de Desarrollo
Personal, Ciudadania y Civica. El estudio concluyé que los materiales audiovisuales son
herramientas eficaces para enriquecer el proceso de enseianza-aprendizaje, motivando a
los estudiantes y facilitando el logro de competencias educativas clave.

Antecedente 2: Moreano (2023), en su tesis titulada: YouTube para mejorar el
aprendizaje de estudiantes de Ingenieria de Sistemas de la Universidad Tecnoldgica de
los Andes Cusco — 2020. [Tesis de Maestria en Docencia Universitaria y Gestion
Educativa, Universidad Tecnoldgica de los Andes, Filial Cusco]. Cuyo objetivo fue:
Determinar si el uso de un canal de YouTube mejora el nivel de aprendizaje en la
asignatura Algoritmo y Programacion I de los alumnos de la EPISI de la UTEA - Cusco
2020. Donde se utiliz6 la siguiente metodologia: El estudio adoptd un enfoque
cuantitativo, de tipo aplicada, con un disefio cuasi experimental de un solo grupo con
pretest y postest. La muestra estuvo compuesta por 25 estudiantes del tercer ciclo de la
Escuela Profesional de Ingenieria de Sistemas e Informatica de la UTEA. Se aplicaron
pruebas antes y después de una intervencion que consistié en el uso pedagdgico de un

canal de YouTube durante un ciclo académico de cuatro meses. Los videos se utilizaron
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para reforzar tres ejes especificos del curso: Programacion Estructurada, Estructuras de
Control, y Arreglos y Modularidad.

El uso pedagdgico de un canal de YouTube produjo una mejora significativa en
el nivel de aprendizaje de los estudiantes en la asignatura de Algoritmo y Programacion
I. Se evidencié una ganancia estadistica de +2.64 puntos (de un total de 20),
incrementando la media de 10.24 (nivel Deficiente) a un nivel Regular en el postest. Esto
respalda la incorporacion de herramientas tecnoldgicas como YouTube en las estrategias
didacticas universitarias, recomendandose su institucionalizacioén dentro de los planes de
estudio y reglamentos académicos.

Antecedente 3: Tito (2018), en su tesis titulada: Aplicacion de videos tutoriales en
el proceso de ensefianza—aprendizaje para el desarrollo de las competencias del area de
Ciencias Sociales en los estudiantes del segundo afio de secundaria de la I.LE. Teniente
Coronel Pedro Ruiz Gallo, Cusco. [Tesis para optar el Titulo Profesional de Segunda
Especialidad en Ciencias Sociales, Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa].
Cuyo objetivo fue: Determinar los efectos de la aplicacion de videos tutoriales en el
proceso de ensefianza-aprendizaje para mejorar el desarrollo de las competencias del area
de Ciencias Sociales en los estudiantes del segundo afio de secundaria de la I.E. Teniente
Coronel Pedro Ruiz, Cusco, 2018. Donde se utiliz6 la siguiente metodologia: La
investigacion fue de tipo experimental, con un disefio hipotético-deductivo. La poblacion
fue censal, conformada por 25 estudiantes del segundo afio de secundaria. El instrumento
utilizado fue una prueba de entrada y salida. Se aplicaron videos tutoriales durante las
sesiones de ensefianza como parte del programa de intervencion, y se midieron los efectos
mediante una prueba estadistica T de Student para muestras relacionadas.

Los resultados evidencian que la aplicacion de videos tutoriales produjo efectos

positivos y significativos en el desarrollo de competencias del area de Ciencias Sociales.
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El puntaje promedio de los estudiantes aument6 de 10.65 (antes del programa) a 16.57
(después del programa), lo que indica una mejora notable en el aprendizaje. El uso de esta
herramienta audiovisual permitié6 dinamizar las clases, mejorar la comprension de
contenidos, y promover mayor motivacion y participacion por parte de los estudiantes.
2.2 Bases tedricas
2.2.1 Fundamentos teoricos

Fundamento teorico N.° 1: Teoria del Aprendizaje Multimedia de Richard Mayer

La Teoria del Aprendizaje Multimedia propuesta por Richard Mayer sostiene que
las personas aprenden de manera mas efectiva cuando la informacion es presentada
mediante palabras e imagenes de forma integrada, en lugar de utilizar inicamente texto o
explicaciones verbales. Esta teoria plantea que el ser humano procesa la informacion a
través de dos canales principales: el canal visual y el canal auditivo, ambos con capacidad
limitada, por lo que el aprendizaje sera mas significativo cuando los materiales educativos
sean disefiados adecuadamente para evitar la sobrecarga cognitiva. En este sentido, los
videos educativos constituyen una herramienta idoénea para favorecer el aprendizaje,
debido a que combinan imagenes, animaciones, narraciones y demostraciones que
facilitan la comprension, organizacion e integracion de nuevos conocimientos con los
saberes previos de los estudiantes (Mayer, 2020).

Fundamento tedrico N.° 2: Teoria Cognitiva del Aprendizaje Multimedia

La Teoria Cognitiva del Aprendizaje Multimedia complementa los
planteamientos de Mayer al sefialar que el aprendizaje ocurre cuando el estudiante
selecciona la informacion relevante, la organiza en estructuras mentales coherentes y la
integra con los conocimientos previamente adquiridos. Desde esta perspectiva, los videos
educativos favorecen la construccion del aprendizaje porque presentan la informacion de

forma visual y auditiva simultdneamente, permitiendo que los estudiantes comprendan
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conceptos complejos con mayor facilidad. Asimismo, esta teoria destaca la importancia
de la segmentacion de contenidos, la sefalizacion visual y la coherencia del mensaje
audiovisual para mejorar la retencion y transferencia del conocimiento (Mayer & Moreno,
2003).

2.2.2 Marco conceptual

Videos educativos. Se conciben como recursos audiovisuales disefiados con fines
didacticos, que integran imagenes en movimiento, narraciones y elementos multimedia
para presentar contenidos académicos de manera estructurada; permiten al estudiante
acceder a explicaciones visuales y auditivas que refuerzan la comprension, facilitan la
atencion sostenida y favorecen la internalizacion de conceptos complejos mediante la
combinacion de estimulos sensoriales (Garcia & Ruiz, 2021).

Son grabaciones digitales o animadas que exponen lecciones, demostraciones o
ejemplos practicos de temas curriculares, incorporando guiones pedagdgicos, secuencias
de informacion y pausas estratégicas para la reflexion; al estandarizar el mensaje y
controlar el ritmo de exposicion, aseguran que todos los alumnos experimenten la misma
calidad didéctica y puedan revisar el material tantas veces como lo requieran (Rodriguez
& Lopez, 2022).

Los videos educativos funcionan como entornos de aprendizaje asincronicos, en
los que el alumno decide cuando y cuantas veces reproducir los segmentos, promoviendo
la autonomia y el aprendizaje autorregulado; incluyen secciones de autoevaluacion,
cuestionarios integrados y subtitulos que refuerzan la retencion de la informacion, al
tiempo que posibilitan el seguimiento de su progreso a través de analiticas de uso
(Martinez, Pérez & Sanchez, 2023).

Se entienden como herramientas tecnopedagogicas que combinan narrativas,

graficos animados y demostraciones en tiempo real para ejemplificar procesos y



21

fendomenos, construyendo representaciones mentales mas claras que el texto estatico; al
apelar a multiples canales de procesamiento cognitivo, reducen la carga extrinseca de la
informacion y optimizan la codificacioén en la memoria de trabajo (Pérez & Santos, 2024).
En el ambito escolar, los videos educativos se utilizan para diversificar las
estrategias de enseflanza, integrando recursos como infografias animadas,
dramatizaciones y simulaciones virtuales; al ofrecer diferentes formatos de exposicion
(pantalla dividida, cdmara lenta, zoom) logran adaptar el contenido a estilos de
aprendizaje variados y promueven la inclusion de estudiantes con necesidades educativas
especiales (Navarro, 2025).

Diseiio pedagégico. El disefio pedagodgico es el proceso sistematico de
planificacion y organizacion de los elementos de ensefianza objetivos de aprendizaje,
contenidos, actividades, recursos y estrategias de evaluacién con el fin de crear
experiencias educativas coherentes y efectivas que promuevan la construccion de
conocimientos y habilidades en los estudiantes (Garcia & Martinez, 2021).

Se entiende por disefo pedagogico la aplicacion de modelos instruccionales como
ADDIE (Analisis, Disefio, Desarrollo, Implementacion y Evaluacion) para estructurar de
forma légica y secuencial las etapas de un programa educativo, garantizando la alineacion
entre objetivos, metodologia y evaluacion, y optimizando el proceso de ensefianza-
aprendizaje (Lopez & Torres, 2022).

En entornos digitales, el disefio pedagdgico implica la seleccion y adaptacion de
recursos multimedia, actividades interactivas y plataformas virtuales, considerando la
accesibilidad, la usabilidad y las necesidades tecnoldgicas de los estudiantes, con el
proposito de fomentar la participacion activa y el aprendizaje autorregulado (Ramirez &

Suarez, 2023).
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Desde una perspectiva centrada en el alumno, el disefio pedagogico integra
principios de personalizaciéon y andamiaje, disefiando rutas de aprendizaje flexibles que
se ajustan a diferentes estilos, ritmos y niveles de dominio, ¢ incluye mecanismos de
retroalimentacion formativa para orientar el progreso y la autorreflexion del estudiante
(Castillo et al., 2024).

El disefio pedagdgico también se concibe como la aplicacion préctica de teorias
del aprendizaje constructivismo, teoria sociocultural y conectivismo para construir
ambientes colaborativos y significativos, donde las actividades estén orientadas a resolver
problemas reales, fomentar la interaccion social y facilitar la co-creacion de conocimiento
(Navarro & Pérez, 2025).

Interactividad. La interactividad se define como la capacidad de un recurso
educativo para generar un dialogo activo entre el estudiante y el contenido, permitiendo
respuestas instantaneas, retroalimentacion personalizada y control sobre la secuencia de
aprendizaje; este intercambio bidireccional fomenta la autonomia, adapta el ritmo al
usuario y potencia la implicacion cognitiva y emocional en el proceso educativo
(Gonzélez & Pérez, 2021).

Se entiende por interactividad la incorporacion de elementos dindmicos como
cuestionarios insertados, hotspots clicables y simulaciones ajustables que obligan al
alumno a tomar decisiones, reflexionar sobre su desempefio y recibir retroalimentacion
inmediata; tales mecanismos elevan la motivacion y la retencion, al involucrar multiples
canales sensoriales y cognitivos en la construccion del conocimiento (Ramirez & Torres,
2022).

Desde la perspectiva del disefio instruccional, la interactividad implica la creacion
de rutas de navegacion no lineales, donde el participante elige su propia secuencia,

explora escenarios diversos y recibe informacion adaptada a sus elecciones; esta libertad
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de accion promueve la exploracion critica, el aprendizaje autodirigido y la capacidad de
transferir conocimientos a contextos reales (Hernandez & Suarez, 2023).

La interactividad se conceptualiza como la medida en que una herramienta digital
facilita la colaboracion simultanea y la retroalimentacion entre pares, habilitando foros
integrados, chats sincronizados y espacios de coevaluacion en tiempo real; este
componente social incrementa el sentido de comunidad, refuerza la responsabilidad
compartida y consolida aprendizajes mediante el intercambio de perspectivas (Lopez &
Castillo, 2024).

En entornos multimedia, la interactividad abarca tanto la manipulacion directa de
objetos visuales arrastrar, soltar, girar como la respuesta a estimulos de voz o gestos,
creando experiencias inmersivas que combinan realidad aumentada y video; estas
dinamicas sensoriales enriquecen la comprension, estimulan la curiosidad y favorecen la
memorizacion de conceptos complejos (Navarro & Gomez, 2025).

Accesibilidad y usabilidad. La accesibilidad y usabilidad en videos educativos
se refieren a la capacidad de estos recursos para ser percibidos, comprendidos y operados
por todos los estudiantes, incluyendo aquellos con discapacidades visuales, auditivas o
cognitivas; esto implica ofrecer subtitulos, descripciones de audio, interfaces claras y
navegables, asi como controles de reproduccion intuitivos que faciliten la experiencia de
aprendizaje sin barreras técnicas ni sensoriales (Navarro & Pérez, 2022).

Se entiende por accesibilidad la adaptacion de los videos a estdndares
internacionales como las Pautas de Accesibilidad al Contenido en la Web (WCAGQG),
incorporando transcripciones textuales, contraste adecuado y alternativas de navegacion,
mientras que la usabilidad evalta la eficiencia con la que los estudiantes interactian con

la plataforma ciclos de carga rapidos, tamafios de botén adecuados y retroalimentacion
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inmediata para garantizar un acceso fluido y continuo al material didéactico (Goémez &
Castillo, 2021).

Desde la perspectiva del disefio centrado en el usuario, la accesibilidad y
usabilidad implican la optimizacién de la interfaz grafica y de los flujos de interaccion,
de modo que los alumnos puedan localizar, reproducir y pausar contenido sin dificultades,
independientemente de su nivel de competencia tecnoldgica; al reducir la carga cognitiva
en la navegacion, se favorece la concentracion en los objetivos de aprendizaje y la
retencion de informacidn (Sanchez, Lopez & Rivera, 2023).

La dimension de accesibilidad y usabilidad abarca también la compatibilidad
multiplataforma y multisoporte, garantizando que los videos funcionen correctamente en
dispositivos mdviles, tabletas y computadoras con diversos sistemas operativos y anchos
de banda; esta flexibilidad permite que los estudiantes accedan al contenido tanto dentro
como fuera del aula, promoviendo la continuidad educativa y la inclusion digital (Torres,
Ramirez & Delgado, 2024).

En el contexto escolar, la accesibilidad y usabilidad se materializan en la provision
de menus descriptivos, botones de navegacion etiquetados, control de velocidad de
reproduccion y opciones de personalizacion—como tamafio de fuente y contraste
permitiendo a cada alumno ajustar el entorno multimedia a sus necesidades individuales
y fortaleciendo la autonomia y el compromiso en el proceso de aprendizaje (Lopez &
Martinez, 2025).

Proceso de aprendizaje. El proceso de aprendizaje es un fendmeno dindmico
mediante el cual el estudiante construye conocimientos a través de la asimilacion activa
de informacion, la organizacion de conceptos previos y la integracion de nuevas

experiencias; involucra fases de atencion, comprension, practica y retroalimentacion,
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permitiendo la consolidacion de saberes y la transferencia de habilidades a contextos
diversos (Diaz & Herrera, 2021).

Se entiende por proceso de aprendizaje la secuencia progresiva de actividades
cognitivas y metacognitivas que el alumno ejecuta para adquirir, interiorizar y aplicar
conocimientos, incluyendo la planificacion de tareas, la monitorizacioén de la comprension
y la evaluacion de resultados; este ciclo continuo favorece la autorregulacion y el
fortalecimiento de la autonomia educativa (Ramirez & Castillo, 2022).

Desde una perspectiva constructivista, el proceso de aprendizaje se concibe como
la interaccion entre el sujeto, el contenido y el entorno sociocultural, donde el estudiante
negocia significados, colabora con pares y reflexiona sobre sus ideas, generando
construcciones mentales propias que se enriquecen mediante la discusion y la
coevaluacion (Martinez, Lopez & Suarez, 2023).

El proceso de aprendizaje abarca tanto los mecanismos internos de codificacion,
almacenamiento y recuperacion de informacion como los factores emocionales y
motivacionales que modulan la atencién y la persistencia; la combinacion de estrategias
de estudio, feedback formativo y contexto favorable produce cambios duraderos en la
estructura cognitiva del alumno (Navarro & Suérez, 2024).

Se define el proceso de aprendizaje como un ciclo iterativo formado por la
definicion de metas de aprendizaje, la puesta en practica deliberada de tareas, la
autorreflexion sobre el desempefio y el ajuste de estrategias, lo que permite al estudiante
adaptarse a nuevos desafios, optimizar sus métodos y lograr un desarrollo continuo de
competencias (Ortiz, 2025).

Funciones cognitivas. Las funciones cognitivas son los procesos mentales que

permiten la seleccion y el enfoque de la atencion sobre estimulos relevantes, filtrando
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informacion distractora y favoreciendo la percepcion consciente de los contenidos, lo cual
es fundamental para iniciar cualquier actividad de aprendizaje y garantizar que el
estudiante procese datos significativos (Garcia & Lopez, 2021).

Se entiende por funciones cognitivas el conjunto de operaciones de codificacion,
almacenamiento y recuperacion de informacion en la memoria de trabajo y a largo plazo,
que posibilitan la asimilacién de nuevos conocimientos, la organizacion de conceptos en
esquemas mentales y la capacidad de recordar datos cuando se enfrentan a problemas
académicos (Fernandez & Castro, 2022).

Las funciones cognitivas incluyen también las habilidades ejecutivas, tales como
la planificacion, el control inhibitorio y la autorregulacion de la conducta mental, que
permiten al alumno estructurar metas, monitorear su propio desempeio y ajustar
estrategias de estudio ante dificultades, optimizando asi su rendimiento académico
(Martinez & Pérez, 2023).

Dentro de las funciones cognitivas se considera la flexibilidad mental, entendida
como la capacidad para alternar entre distintos conjuntos de reglas o perspectivas de un
problema, generando soluciones creativas y adaptativas; esta competencia es esencial en
entornos de aprendizaje dindmicos y en la resolucion de tareas complejas (Rodriguez,
Torres & Silva, 2024).

Las funciones cognitivas abarcan finalmente los procesos metacognitivos, que
implican la conciencia y el control sobre los propios pensamientos; mediante la reflexion

sobre como se aprende, el estudiante puede evaluar la eficacia de sus estrategias,
identificar errores y planificar mejoras en su método de estudio (Navarro & Suérez, 2025).
Funciones afectivas. Las funciones afectivas comprenden la experiencia y
regulacion de emociones que influyen en la disposicion del estudiante hacia la tarea de

aprendizaje, incluyendo el interés, la curiosidad y la satisfaccion. Estas funciones
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modulan la energia y la persistencia que el alumno invierte, condicionando su nivel de
participacion y su capacidad para afrontar retos académicos con entusiasmo (Vazquez &
Pérez, 2021).

Se entiende por funciones afectivas el conjunto de procesos emocionales y
motivacionales que determinan las actitudes de los alumnos ante el aprendizaje, tales
como la valoracidn de la relevancia del contenido, la autoeficacia emocional y el sentido
de pertenencia al grupo; estos aspectos influyen directamente en la implicacion y en la
resiliencia ante situaciones de frustracion (Ramirez & Goémez, 2022).

Dentro de las funciones afectivas se consideran también las estrategias de
regulacion emocional-—como la gestiéon del estrés y la ansiedad ante pruebas—que
permiten al estudiante mantener un estado emocional 6ptimo para procesar informacion,
facilitando la concentracion y reduciendo el impacto de emociones negativas en la
memoria de trabajo (Hernandez & Martinez, 2023).

Las funciones afectivas incluyen la percepcion de utilidad y valor de los
contenidos educativos, de manera que el alumno experimenta motivacién de logro y
orientacion hacia metas de aprendizaje; esta valoracion subjetiva incrementa la
disposicion para emplear tiempo y esfuerzo, contribuyendo a consolidar habitos de
estudio sostenidos en el tiempo (Sanchez & Reyes, 2024).

Se conciben como procesos que integran la experiencia emocional con la
cognicidn, de tal forma que la activacion afectiva por ejemplo, el interés o la sorpresa
potencia la codificacion y el recuerdo de la informacion, estableciendo vinculos mas
fuertes y duraderos en la memoria a largo plazo (Torres & Silva, 2025).

Funciones psicomotoras. Las funciones psicomotoras constituyen el conjunto de
habilidades que integran la percepcion sensorial y la respuesta motora, permitiendo la

ejecucion coordinada de movimientos finos y gruesos en tareas educativas; incluyen la
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precision al escribir, la destreza manual en el manejo de materiales y el control postural
al participar en actividades dindmicas, siendo fundamentales para el desarrollo integral
del estudiante en el aula (Gonzalez & Castillo, 2021).

Se entienden como funciones psicomotoras la capacidad del alumno para
coordinar sus extremidades y tronco mediante patrones de movimiento voluntario, lo que
abarca desde la manipulacion de objetos pequefios como tijeras o lapices hasta
desplazamientos y equilibrio en el espacio; esta integracidon neuromotora favorece la
autonomia en actividades practicas y la exploracion de entornos de aprendizaje activos
(Ramirez & Pérez, 2022).

Desde la perspectiva del desarrollo infantil, las funciones psicomotoras incluyen
la maduracion del sistema nervioso y la practica repetida de gestos, que culminan en la
precision manual, el ritmo de los movimientos y la resistencia muscular; estos procesos
son esenciales para tareas académicas como el trazo de letras, la construccion de maquetas
y la participacion en juegos didacticos que refuerzan la comprension conceptual
(Martinez & Hernandez, 2023).

En contextos educativos, las funciones psicomotoras abarcan ademas la
coordinacién visomotriz, entendida como la capacidad de integrar la informacion visual
con el control muscular para realizar acciones como apuntar, recortar o ensartar,
contribuyendo a la mejora de la motricidad fina y a la consolidacion de conexiones
neuronales que soportan el aprendizaje de destrezas mas complejas (Lopez & Martinez,
2024).

Las funciones psicomotoras comprenden también la dindmica del movimiento
global, incluyendo el equilibrio estitico y dinamico, la lateralidad y la orientacion
espacial, competencias que permiten al estudiante movilizarse con seguridad en el aula y

en actividades grupales; estos recursos no solo influyen en la ejecucion motora, sino que
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respaldan el procesamiento cognitivo al reducir la carga atencional en la coordinacion de
gestos (Navarro & Suérez, 2025).
2.3 Definicion de términos

Accesibilidad digital. La accesibilidad digital se refiere a la capacidad de los
recursos tecnoldgicos para ser utilizados por todas las personas, independientemente de
sus condiciones fisicas, sensoriales o cognitivas, garantizando igualdad de oportunidades
en el acceso a la informacion y al aprendizaje (UNESCO, 2023).

Aprendizaje autonomo. El aprendizaje autonomo es la capacidad del estudiante
para asumir la responsabilidad de su propio proceso formativo, planificando, regulando y
evaluando sus actividades de aprendizaje de manera independiente (Zimmerman, 2002).

Audiovisual. El término audiovisual hace referencia a todo recurso o medio que
combina simultdneamente elementos visuales y sonoros para transmitir informacion,
conocimientos o experiencias de aprendizaje (Area Moreira, 2021).

Competencia digital. La competencia digital comprende los conocimientos,
habilidades y actitudes que permiten utilizar de manera segura, critica y responsable las
tecnologias digitales para el aprendizaje, el trabajo y la participacion social (Comision
Europea, 2022).

Contenido multimedia. El contenido multimedia es la integracion de diversos
formatos de informacidén, como texto, imagenes, audio, video y animaciones, con el
proposito de mejorar la comunicacion y facilitar la comprension de los contenidos
educativos (Mayer, 2020).

Educacion virtual. La educacion virtual es una modalidad educativa que utiliza
plataformas tecnologicas y recursos digitales para desarrollar procesos de ensefianza y
aprendizaje sin requerir la presencia fisica simultanea de docentes y estudiantes (Cabero-

Almenara & Palacios-Rodriguez, 2021).
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Motivacion académica. La motivacion académica es el conjunto de factores
internos y externos que impulsan al estudiante a participar activamente en las actividades
educativas, persistir ante las dificultades y alcanzar metas de aprendizaje (Ryan & Deci,
2020).

Plataforma educativa. Una plataforma educativa es un entorno digital disefiado
para gestionar, organizar y facilitar actividades de ensefianza y aprendizaje mediante
herramientas de comunicacidén, evaluacion y distribucion de contenidos (Cabero-
Almenara, 2020).

Tecnologia educativa. La tecnologia educativa es el conjunto de recursos,
herramientas, metodologias y procesos tecnologicos aplicados al ambito educativo con la
finalidad de mejorar la ensefianza, el aprendizaje y la gestion del conocimiento
(UNESCO, 2023).

Tutoria virtual. La tutoria virtual es un proceso de orientacion y
acompanamiento pedagogico que se desarrolla mediante medios digitales, permitiendo al
docente brindar apoyo, retroalimentacién y seguimiento a los estudiantes durante su
aprendizaje (Garcia Aretio, 2021).

2.4 Formulacion de hipétesis
2.4.1 Hipotesis general

H.G. Existe una asociacion significativa entre los videos educativos y el proceso
de aprendizaje en los estudiantes del cuarto grado de la Institucion Educativa Libertador
Simon Bolivar del distrito de San Pablo, durante el afio 2025.

2.4.2 Hipdtesis especificas

H.E.1. Existe una asociacion significativa entre los videos educativos y las

funciones cognitivas en los estudiantes del cuarto grado de la Institucion Educativa

Libertador Simo6n Bolivar del distrito de San Pablo, durante el afio 2025.
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H.E.2. Existe una asociacion significativa entre los videos educativos y las
funciones afectivas en los estudiantes del cuarto grado de la Institucion Educativa
Libertador Simé6n Bolivar del distrito de San Pablo, durante el afio 2025.

H.E.3. Existe una asociacion significativa entre los videos educativos y las
funciones psicomotoras en los estudiantes del cuarto grado de la Institucion Educativa
Libertador Simoén Bolivar del distrito de San Pablo, durante el afio 2025.

2.5 Variables del estudio
2.5.1 Identificacion de variables
Variable 1: Videos educativos

Los videos educativos son recursos audiovisuales disefiados con propositos
pedagodgicos que integran imagenes, sonidos, textos, animaciones y explicaciones para
facilitar la transmision de conocimientos y favorecer el aprendizaje de los estudiantes. Su
finalidad es presentar contenidos de manera clara, dindmica e interactiva, promoviendo
una mejor comprension de los temas desarrollados y fortaleciendo la participacion activa
durante el proceso educativo (Mayer, 2020).

Variable 2: Proceso de aprendizaje

El proceso de aprendizaje es el conjunto de actividades cognitivas, afectivas y
conductuales mediante las cuales el estudiante adquiere, comprende, organiza y aplica
conocimientos, habilidades y actitudes a partir de la interaccion con su entorno y las
experiencias educativas. Este proceso implica cambios progresivos en la forma de pensar,
sentir y actuar, permitiendo el desarrollo integral de la persona y la construccion

significativa de nuevos conocimientos (Ausubel, 2002).



2.5.2 Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacion de las variables del estudio
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Componente

Descripcion

Variable

Definicion conceptual

Definicion operacional

Indicadores

Instrumento
Variable

Definicion conceptual

Videos Educativos

Son recursos audiovisuales disefiados con una finalidad
pedagdgica, que combinan secuencias de imagenes en

movimiento, narracioén y elementos multimedia para presentar
contenidos curriculares de manera estructurada; favorecen la

comprension, retencion y motivacion del estudiante al

posibilitar revisiones autbnomas y aprendizaje autorregulado

fuera del aula.

La variable Videos Educativos fue entendida como el uso de
recursos audiovisuales con finalidad pedagdgica, empleados
para facilitar la ensefianza y el aprendizaje. Esta variable se

descompuso en tres dimensiones: Disefio pedagdgico

(claridad de objetivos, secuencia didactica coherente y guias
de apoyo), Interactividad (preguntas integradas, pausas para

reflexion y enlaces a actividades complementarias) y

Accesibilidad y usabilidad (tiempo de carga, facilidad de uso

de controles, y disponibilidad de subtitulos o recursos
complementarios). Su medicion se realizé mediante una

escala de Likert de tres niveles: Siempre, A veces y Nunca.

Claridad de objetivos
Secuencia didactica coherente
Disponibilidad de guias de apoyo

Preguntas integradas
Pausas para reflexion
Enlaces a actividades

Tiempo de carga
Control y subtitulos
Recursos complementarios

Cuestionario
Proceso de aprendizaje

Es el conjunto dindmico de fases cognitivas, afectivas y
metacognitivas mediante las cuales el estudiante asimila,
organiza y aplica nuevos conocimientos; incluye la
planificacion de estrategias, la ejecucion de actividades, la
autorreflexion sobre el desempeio y el ajuste continuo de
métodos para optimizar la adquisicion y transferencia de
saberes.
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Componente

Descripcion

Definicion operacional

Indicadores

Instrumento

La variable Proceso de Aprendizaje se entiende como el

conjunto de funciones que permiten al estudiante asimilar,
aplicar y consolidar conocimientos en el contexto educativo.

Estuvo compuesta por tres dimensiones: Funciones cognitivas

(articulacion verbal, pronunciacion adecuada y expresion de

saberes), Funciones afectivas (respuesta emocional ante

estimulos, entusiasmo en la participacion e identificacion con

la actividad) y Funciones psicomotoras (coordinacion

neuromuscular, precision en tareas manuales y ejecucion de

movimientos en actividades grupales). Esta variable fue
medida mediante una escala de Likert de tres niveles:
Siempre, A veces y Nunca.

Articula las palabras.

Pronuncia las expresiones.

Manifiesta sus saberes.

Es sensible a las estimulaciones.
Muestra entusiasmo en la participacion.
Se identifica con la actividad.

Coordina adecuadamente su control neuromuscular.
Demuestra psicomotricidad fina en tareas de precision.
Exhibe psicomotricidad gruesa en actividades de mayor
movilidad.

Cuestionario

Nota. Elaboracién propia.



34

CAPITULO III:
METODO DE INVESTIGACION
3.1 Tipo y nivel de la investigacion

Esta investigacion fue de tipo basico porque tuvo como proposito generar
conocimiento sobre la relacion entre los videos educativos y el proceso de aprendizaje,
sin aplicar una intervencion pedagogica ni manipular las variables.

La investigacion basica se orienta a la produccion de nuevos conocimientos y al
entendimiento de los mecanismos subyacentes de un fendémeno, sin buscar aplicaciones
practicas inmediatas, contribuyendo al avance conceptual de una disciplina. (Ramirez &
Suérez, 2023).

El nivel fue correlacional porque el estudio buscé establecer el grado de
asociacion entre dos variables videos educativos y proceso de aprendizaje en los
estudiantes del cuarto afio de secundaria, sin manipular deliberadamente la variable
independiente ni aplicar una intervencién para provocar cambios, sino observando y
midiendo como se comportaban ambas variables en su contexto real para identificar si se

relacionaban y con qué intensidad. El nivel correlacional se caracteriza precisamente por
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medir la relacion (direccion y fuerza) entre variables tal como ocurren, sin pretender
demostrar causalidad. (Hernandez Sampieri & Mendoza, 2018).
3.2 Diseiio de la investigacion

El estudio empleo6 un disefio no experimental y de corte transversal: las variables
se midieron en su contexto natural, sin manipulacion deliberada y en un unico periodo.
Se planted un alcance correlacional; sin embargo, el anélisis presentado en el capitulo IV
fue descriptivo.

La investigacion descriptiva es un tipo de estudio cuantitativo cuyo objetivo es
observar, detallar y documentar las caracteristicas de un fenémeno tal como se presenta
en su contexto natural, proporcionando un panorama preciso de las variables y
permitiendo identificar patrones, tendencias y distribuciones sin intervenir en el entorno
(Hernandez Sampieri, Fernandez & Baptista, 2020).

3.3 Poblacion y muestra
3.3.1 Poblacion de estudio

La poblacién estuvo constituida por 123 estudiantes de educacion secundaria de
la Institucion Educativa Libertador Simon Bolivar — San Pablo, segtn la distribucion por
grados presentada en la tabla 2.

Tabla 2

Distribucion de la poblacion por grado y sexo

Grado Varones Mujeres Total
1.°A 8 7 15
1.°B 9 6 15
2° 13 12 25
3° 9 9 18
4° 16 9 25
5° 18 7 25
Total 123

Nota. Elaboracion propia.
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3.3.2 Muestra

La muestra fue de tipo no probabilistica por conveniencia, ya que los participantes
no fueron seleccionados al azar y estuvo conformada por 25 estudiantes del cuarto grado
“A”.
Tabla 3

Distribucion de la muestra del estudio

Grado y seccion Participantes Cantidad Porcentaje
4.°A Estudiantes 25 100 %
Total 25 100 %

Nota. Elaboracién propia.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.4.1 Técnicas

Tabla 4

Técnicas de recoleccion de datos empleadas

TECNICAS
FICHAJE
ANALISIS DOCUMENTAL

ENCUESTA
Nota. Elaboracién propia.

3.4.2 Instrumentos
Tabla 5

Instrumentos de recoleccion de datos empleados

INSTRUMENTOS

Fichas bibliograficas
Fichas textuales
Ficha de comentarios
Fichas de resumen

Guia de analisis documental

Cuestionario de preguntas

Nota. Elaboracion propia.
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3.5 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Para el procesamiento de los datos se revisaron, codificaron y organizaron las
respuestas de los cuestionarios aplicados a los estudiantes. Se elaboraron tablas de
frecuencias, porcentajes y puntajes promedio para describir las variables y sus
dimensiones.

Se empled estadistica descriptiva para presentar el comportamiento de los videos
educativos y el proceso de aprendizaje. El plan metodologico contempld el uso de Excel
y SPSS y la prueba Rho de Spearman con un nivel de significancia de 0.05. No obstante,
el capitulo de resultados no presentd coeficientes de correlacion ni valores de
significancia; en consecuencia, no se establecio la aceptacion o el rechazo de las hipotesis

formuladas.



CAPITULO IV:
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION
4.1 Presentacion de resultados

Tabla 6

Codificacion de la escala y baremo de interpretacion (Likert 3 puntos)

38

Alternativa Codigo Rango promedio Nivel
Nunca 1 1.00-1.66 Bajo/Inadecuado
A veces 2 1.67-2.33 Medio/Regular
Siempre 3 2.34-3.00 Alto/Adecuado

Nota. Elaboracién propia.
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4.1.1 Variable 1: Videos educativos

Tabla 7

Distribucion global de respuestas (9 items, n=225 respuestas)

Variable Nunca f (%) A veces f (%) Siempre f (%) Total (n)

Videos educativos 85 (37.8%) 106 (47.1%) 34 (15.1%) 225
Nota. Elaboracion propia.

Figura 1

Distribucion global de respuestas (9 items, n=225 respuestas)

60 1

n
=
1

47.1%

37.8%

[7%) ey
(=] >
1 1

Respuestas (%)

]
(=
1

15.1%

—
<
L

0_

T
Nunca A veces Siempre

Nota. Elaboracién propia.
Interpretacion y analisis

En las 225 respuestas sobre videos educativos predomind «A veces» con 106
respuestas (47.1 %), seguido de «Nunca» con 85 (37.8 %) y «Siempre» con 34 (15.1 %).
Esta distribucion mostrd que el uso y las caracteristicas evaluadas de los videos fueron
percibidos principalmente como intermitentes. Los porcentajes correspondieron al

conjunto de respuestas de los nueve items, no a la proporcion de estudiantes.
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Tabla 8

Distribucion de respuestas por dimension (n=75 respuestas por dimension)

Dimension Nunca f (%) A veces f (%) Siempre f (%) Total (n)
Disefio pedagdgico 26 (34.7%) 39 (52.0%) 10 (13.3%) 75
Interactividad 28 (37.3%) 35 (46.7%) 12 (16.0%) 75
Accesibilidad y 31 (41.3%) 32 (42.7%) 12 (16.0%) 75
usabilidad

Nota. Elaboracién propia.

Figura 2

Distribucion de respuestas por dimension (n=75 respuestas por dimension)
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Nota. Elaboracion propia.
Interpretacion y analisis

La accesibilidad y usabilidad registr6 la mayor proporcion de «Nunca»: 31 de 75
respuestas (41.3 %). En disefio pedagdgico predomind «A veces» con 39 respuestas (52.0
%), al igual que en interactividad, con 35 (46.7 %). Los resultados sefialaron una
percepcion menos favorable de las condiciones de acceso y uso del recurso. No
permitieron identificar por si solos si esas limitaciones se debieron a conectividad,

disponibilidad de dispositivos u otras causas.



Tabla 9

Estadisticos descriptivos por dimension y variable (puntaje promedio 1-3)
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Dimension / N Min. Miax. Media DE Nivel
variable

Disefio pedagoégico 25 1.0 3.0 1.787  0.637 Medio / Regular
Interactividad 25 1.0 3.0 1.787  0.666 Medio / Regular
Accesibilidad y 25 1.0 3.0 1.747  0.669 Medio / Regular
usabilidad

Videos educativos 25 1.0 3.0 1.773  0.635 Medio / Regular

(global)

Nota. Elaboracién propia.

Figura 3

Estadisticos descriptivos por dimension y variable (puntaje promedio 1-3)

3.0 1

Media + DE
— — 2 o
= in = in

=
[

0.0 -

Disefio Interactividad
pedagogico

Nota. Elaboracién propia.

Interpretacion y analisis

Accesibilidad y
usabilidad

Videos educativos

(global)

Las medias del disefio pedagoégico y la interactividad fueron de 1.787; la

accesibilidad y usabilidad obtuvo 1.747 y la variable global, 1.773. Todos los promedios

se ubicaron en el nivel medio o regular del baremo. La desviacion estdndar global fue de

0.635, lo que reflejo variacion entre los 25 estudiantes. La accesibilidad y usabilidad

presentd el menor promedio, aunque la diferencia descriptiva entre dimensiones fue

reducida.



Tabla 10

Nivel de la variable y dimensiones (segun baremo,; N=25)
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Dimension / Variable Bajo f (%) Medio f (%) Alto f (%) Total
N)
Disefio pedagdgico 8 (32.0%) 13 (52.0%) 4 (16.0%) 25
Interactividad 9 (36.0%) 10 (40.0%) 6 (24.0%) 25
Accesibilidad y 10 (40.0%) 9 (36.0%) 6 (24.0%) 25
usabilidad
Videos educativos 9 (36.0%) 12 (48.0%) 4 (16.0%) 25
(global)

Nota. Elaboracién propia.
Figura 4

Nivel de la variable y dimensiones (segun baremo; N=25)
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Nota. Elaboracién propia.

Interpretacion y analisis

Videos educanvos

(global)

En videos educativos, 12 de los 25 estudiantes (48.0 %) se ubicaron en el nivel

medio, 9 (36.0 %) en el bajo y 4 (16.0 %) en el alto. La accesibilidad y usabilidad

concentrd la mayor proporcion de nivel bajo entre las dimensiones: 10 estudiantes (40.0

%). Estos resultados mostraron que la valoracion global media coexistidé con un grupo

relevante de estudiantes que reportd condiciones menos favorables.



43

4.1.2 Variable 2: Proceso de aprendizaje

Tabla 11

Distribucion global de respuestas (9 items, n=225 respuestas)

Variable Nunca f (%) A veces f (%) Siempre f (%) Total (n)

Proceso de aprendizaje 122 (54.2%) 81 (36.0%) 22 (9.8%) 225
Nota. Elaboracion propia.

Figura 5

Distribucion global de respuestas (9 items, n=225 respuestas)
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Nota. Elaboracién propia.
Interpretacion y analisis

En el proceso de aprendizaje, «Nunca» reuni6 122 de las 225 respuestas (54.2 %),
«A veces» alcanzd 81 (36.0 %) y «Siempre», 22 (9.8 %). Predominaron, por tanto,
respuestas que sefialaron baja frecuencia de las condiciones evaluadas. La distribucion
describio las respuestas a los nueve items de la variable; no constituy6é una medicion de

cambios en el aprendizaje ni una prueba del efecto de los videos educativos.



Tabla 12

Distribucion de respuestas por dimension (n=75 respuestas por dimension)
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Dimension Nunca f (%) A veces f (%) Siempre f (%) Total (n)
Funciones cognitivas 40 (53.3%) 28 (37.3%) 7 (9.3%) 75
Funciones afectivas 38 (50.7%) 29 (38.7%) 8 (10.7%) 75
Funciones psicomotoras 44 (58.7%) 24 (32.0%) 7 (9.3%) 75

Nota. Elaboracion propia.

Figura 6

Distribucion de respuestas por dimension (n=75 respuestas por dimension)
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Nota. Elaboracién propia.

Interpretacion y analisis

Las funciones psicomotoras presentaron el mayor porcentaje de «Nuncay, con 44

de 75 respuestas (58.7 %), seguidas de las cognitivas, con 40 (53.3 %), y las afectivas,

con 38 (50.7 %). En las tres dimensiones esta categoria superd la mitad de las respuestas.

El patron evidencié valoraciones desfavorables en los componentes evaluados y una

mayor dificultad descriptiva en el componente psicomotor.



Tabla 13

Estadisticos descriptivos por dimension y variable (puntaje promedio 1-3)
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Dimension / N Min. Maiax. Media DE Nivel
variable

Funciones 25 1.0 2667 1.560 0.606 Bajo / Inadecuado
cognitivas

Funciones afectivas 25 1.0 2.667 1.600 0.624 Bajo / Inadecuado
Funciones 25 1.0 2.667 1507 0.586 Bajo / Inadecuado
psicomotoras

Proceso de 25 1.0 2556 1556 0.586 Bajo / Inadecuado
aprendizaje (global)

Nota. Elaboracién propia.

Figura 7

Estadisticos descriptivos por dimension y variable (puntaje promedio 1-3)
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Interpretacion y analisis

Funciones
afectivas

Funciones
psicomotoras

Aprendizaje
(global)

El proceso de aprendizaje obtuvo una media global de 1.556 y una desviacion

estandar de 0.586. Las funciones afectivas alcanzaron 1.600; las cognitivas, 1.560; y las

psicomotoras, 1.507. Los cuatro promedios correspondieron al nivel bajo o inadecuado

del baremo. El componente psicomotor registrd6 el menor promedio, mientras que el

afectivo alcanzod el mayor, sin superar el limite del nivel bajo.



Tabla 14

Nivel de la variable y dimensiones (segun baremo,; N=25)
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Dimension / Variable Bajo f (%) Medio f (%) Alto f (%) Total
N)
Funciones cognitivas 13 (52.0%) 8 (32.0%) 4 (16.0%) 25
Funciones afectivas 12 (48.0%) 8 (32.0%) 5 (20.0%) 25
Funciones psicomotoras 16 (64.0%) 5 (20.0%) 4 (16.0%) 25
Proceso de aprendizaje 14 (56.0%) 7 (28.0%) 4 (16.0%) 25

(global)

Nota. Elaboracién propia.

Figura 8

Nivel de la variable y dimensiones (segun baremo; N=25)
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Interpretacion y analisis

Funciones

psicomotoras

Aprendizaje
(global)

En el proceso de aprendizaje, 14 estudiantes (56.0 %) se ubicaron en el nivel bajo,

7 (28.0 %) en el medio y 4 (16.0 %) en el alto. Las funciones psicomotoras concentraron

16 estudiantes en el nivel bajo (64.0 %), frente a 13 en las cognitivas (52.0 %) y 12 en las

afectivas (48.0 %). El componente psicomotor present6 la distribucion menos favorable

de la muestra.
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CONCLUSIONES

En relacion con el objetivo general, los 25 estudiantes registraron una media de
1.773 en videos educativos y de 1.556 en proceso de aprendizaje, correspondientes a los
niveles medio y bajo, respectivamente. En la primera variable, 12 estudiantes (48.0 %) se
ubicaron en el nivel medio; en la segunda, 14 (56.0 %) se ubicaron en el nivel bajo. Estas
distribuciones describieron ambas variables, pero no permitieron establecer su
asociacion: no se reportaron coeficientes Rho de Spearman ni valores de significancia
para contrastar la hipotesis general.

Respecto del objetivo especifico referido a las funciones cognitivas, se obtuvo una
media de 1.560 y 13 estudiantes (52.0 %) se ubicaron en el nivel bajo. De las 75 respuestas
de esta dimension, 40 (53.3 %) correspondieron a «Nuncay». Los resultados mostraron una
valoracion predominantemente baja del componente cognitivo, sin evidencia inferencial
que permitiera determinar su relacion con los videos educativos.

En cuanto al objetivo especifico sobre las funciones afectivas, la media fue de

1.600; 12 estudiantes (48.0 %) se ubicaron en el nivel bajo, 8 (32.0 %) en el medio y 5
(20.0 %) en el alto. «Nunca» concentro 38 de las 75 respuestas (50.7 %). Aunque esta
dimension obtuvo el mayor promedio del proceso de aprendizaje, permanecio en el rango
bajo del baremo y no se estimo estadisticamente su asociacion con los videos educativos.
En relacion con el objetivo especifico sobre las funciones psicomotoras, se
registrd la menor media del proceso de aprendizaje (1.507) y la mayor proporcion de
estudiantes en el nivel bajo: 16 de 25 (64.0 %). Asimismo, 44 de las 75 respuestas (58.7
%) correspondieron a «Nuncay. Este fue el componente con la valoracion descriptiva mas
desfavorable; los datos presentados no permitieron establecer el grado de relacion con los

videos educativos ni atribuirle un efecto causal.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda fortalecer la incorporacion sistematica de los videos educativos en
las sesiones de aprendizaje, debido a que los resultados muestran un uso mayormente
intermitente (predominio de “A veces” y “Nunca”) y, al mismo tiempo, un proceso de
aprendizaje ubicado en nivel bajo; para ello, resulta pertinente que el docente planifique
el uso del video con un proposito pedagogico claro, lo aplique con una frecuencia definida
durante el bimestre y lo acompaiie con actividades breves de comprension y aplicacion
(preguntas guia, organizadores simples y tareas practicas), de manera que el recurso deje
de ser ocasional y contribuya a mejorar progresivamente el desempefio cognitivo, afectivo
y psicomotor observado como insuficiente.

Se sugiere priorizar acciones de mejora en accesibilidad y usabilidad del recurso
audiovisual, asegurando disponibilidad de videos, formatos compatibles, facilidad de
acceso y criterios de seleccion acordes al nivel del estudiante, debido a que esta dimension
presenta el mayor peso de respuestas “Nunca” y podria estar actuando como barrera para
el uso constante del recurso.

Se recomienda fortalecer estrategias pedagodgicas orientadas al componente
psicomotor, incorporando actividades practicas guiadas, ejercicios de aplicacion y tareas
que exijan produccion o demostracion de habilidades, complementadas con
retroalimentacion formativa, dado que esta dimension concentra el mayor nivel bajo y
representa un punto critico del proceso de aprendizaje.

Se propone que la planificacion docente integre los videos educativos bajo una
secuencia didactica minima (proposito, visualizacion orientada, actividad de aplicacion y
verificacion), con seguimiento por dimensiones, para reducir la intermitencia observada
en el uso del recurso y favorecer que su aplicacion se traduzca en mejoras mas

consistentes en los componentes cognitivo, afectivo y psicomotor del aprendizaje.
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ANEXOS

Matriz de Consistencia: VIDEOS EDUCATIVOS Y PROCESO DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA LIBERTADOR SIMON BOLIVAR SAN PABLO, 2025

con las funciones
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Simén  Bolivar del
distrito de San Pablo,
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videos educativos y
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Escobedo y Mamani (2022):
Concluyeron que los medios
audiovisuales mejoraron la
comprension, motivacion Yy
participacion de los estudiantes.

Moreano (2023): Determino

que el uso de videos de
YouTube mejorod
significativamente el

aprendizaje de los estudiantes
universitarios.

Marco Teorico

'Videos educativos: Garcia y Ruiz
(2021) sefalan que son recursos
audiovisuales que facilitan la
comprension mediante imagenes y
sonidos.

Proceso de aprendizaje: Ortiz
(2025) lo define como la
adquisicion de conocimientos y
habilidades mediante experiencias y
retroalimentacion continua.

Dimensiones e indicadores
Funciones cognitivas

e Articula las palabras.

e Pronuncia las expresiones.

e  Manifiesta sus saberes.
Funciones afectivas

e Essensiblealas

estimulaciones.

e  Muestra entusiasmo en la
participacion.

e Seidentificaconla
actividad.

Funciones psicomotoras

e Coordina adecuadamente
su control neuromuscular.

e Demuestra
psicomotricidad fina en
tareas de precision.

e Exhibe psicomotricidad
gruesa en actividades de
mayor movilidad.
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analisis
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datos
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PERU ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
de Educacion “GREGORIA SANTOS”

ENCUESTA DE APLICACION PARA LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO GRADO DE
LA LE. LIBERTADOR SIMON BOLIVAR - SAN PABLO, 2025

Siendo estudiante del programa de profesionalizacion en educacion Idiomas especialidad
Ingles en su X ciclo de la Escuela de Educacion Superior Pedagodgica Publica "Gregoria Santos" -
Sicuani. Pido a usted tenga la amabilidad de brindar su respuesta a la encuesta de aplicacién cuyo
fin es ayudar en el trabajo de tesina que pretende determinar VIDEOS EDUCATIVOS Y
PROCESO DE APRENDIZAIJE EN LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO GRADO DE LA L.E

LIBERTADOR SIMON BOLIVAR — SAN PABLO, 2025
INVESTIGACION:

VIDEOS EDUCATIVOS Y PROCESO DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES
DEL CUARTO GRADO DE LA LE LIBERTADOR SIMON BOLIVAR - SAN PABLO,
2025

INSTRUCCIONES:

A. Lea cuidadosamente las interrogantes y responda segun su punto de vista.
B. Marcar la alternativa que considere la respuesta correcta a la interrogante.
C. Tome el tiempo necesario para desarrollar la encuesta.

D. Sinecesita ayuda solicite al aplicador de la encuesta.

BAREMACION
NUNCA A VECES SIEMPRE
1 2 3
N° PREGUNTA 1 2
1 El video presenta objetivos de la leccidn de forma comprensible al inicio.
2 Entiendo claramente la progresion de ideas en el video.

3 Utilizo las guias complementarias que acompaiian al video.




ﬁ PERU ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
de Educacion “GREGORIA SANTOS”

Respondo a las preguntas que aparecen dentro del video mientras lo veo.

Aprovecho las pausas para anotar ideas o resolver mini-ejercicios.

Siempre completo las actividades sugeridas tras ver el video.

Completo las actividades sugeridas tras ver el video.

Utilizo los subtitulos y los controles de reproduccion con facilidad.

Descargo y uso la transcripcion o materiales de apoyo del video.

10

Puedo explicar con mis propias palabras los conceptos vistos en el video.

11

Repito en voz alta los términos clave tras ver el video.

12

Comparto con mis compafieros lo aprendido tras ver el video.

13

Me siento atraido por los estimulos visuales y sonoros del video.

14

Participo con entusiasmo en las actividades derivadas del video.

15

Siento que el contenido del video se relaciona con mis intereses.

16

Realizo actividades practicas tras ver el video sin dificultad.

17

Hago maquetas o dibujos inspirados en el video con destreza.

18

Realizo movimientos corporales en presentaciones derivadas del video.
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6. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

e Procede su aplicacién ( )
e Debe corregirse ()

S

Nombre@ W‘ﬁZIE Scf s G]é'ra?oﬂd
oot S




Ministerio de
Educacion

Creado por Decreto Supremo N° 030-89-ED
Licenciada por Resolucién Ministerial N° 429-2024 Ministerio de Educacion

VALIDACION DE INSTRUMENTOS

1. DATOS GENERALES: s .
1.1 Titulo del trabajo de investigacién: Videqs...edusatives.comoxecurse, didactico . v, Lroceso de
feti : isacion: .Es.ablecer . en que medida. se. asoc los, . vide Jeaid rend izalé
1.2 Objetivo dela investigacion: .65.2010cef . en que medida, .se. asacian. . los, v 93..@%;‘:4‘:%00.3&mau
1.3 Variables, dimensiones e indicadores: Nigees.. edveativgs.... X ...&Q%Q...éﬁ.aeteaﬁzage.. apRnd
1.4 Nombre del instrumento: ... 0085 00RO . o iiiieiiieeeeeeeeesseeeeeeseeeessssssssnens
2. Datos del investigador: Bbigail . Damarls . GUZ ..... ta\ro .........................................

3. DATOS DEL EXPERTO: 3 C h @l.
3.1 Nombres y Apellidos: .M.‘J: Yesen'a alwas canco 'sPe.

------------------------------------------------------------------------------

3.2 Especialidad: ..0iomas... TGS coovvirinencrinenirnnanens AR sSSP Es e SRR RS
9 N L]

3.3 Lugar y Fecha: £.E300... Gregorta " 0aal0s”, . .18.L.000 .25  ..uvveeeeeeereeeeeen.
COMPONENTH INDICADORES CRITERIOS Deficiente | Regular| Bueno BMu'é,{o Excelente| Total
S 1 2 3 4 5

Los indicadores estan
1.REDACCION redactados considerando >(
los elementos necesarios
FORMA 2.CLARIDAD Esta formulado con un ]
' lenguaje apropiado X
Esta expresado en conducta )
3.0BIETIVIDAD | o OXBre X
4 ACTUALIDAD E's ad.ecuada al avance de la ><
ciencia
Los indicadores son
CONTENIDO | 3-SUFICIENCIA adecuados en cantidad y X
claridad
El instrumento mide
6 INTENCIONALIDAD) pertinentemente la variable >(
de investigacion
7.0RGANIZACION | Existe organizacion légica X
8.CONSISTENCIA | S¢basaen aspectos )(
tedricos de la investigacion
ESTRUCTURA Existe coherencia entre los
9.COHERENCIA indicadores dimensiones y >(
variables
10.METODOLOGIA La estrategia responde al X
) propdsito del diagnostico
TOTAL

Puntaje total 4y

4. PORCENTAJE DE VALORACION: ——z;—— + 100%= —-* 100% = H8.. %

5. RECOMENDACIONES: .......cccccoen

6. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
e Procede su aplicacién ( )X)

e Debe corregirse ( )

Nofh e Yesenta. Cahvascaneo ®
PNFUS4s3 6660 e



MINISTERIO DE EDUCACION
GERENCIA REGIONAL DE EDUCACION CUSCO
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
"GREGORIA SANTOS” REGION CUsSCO
Creado por Decreto Supremo Nro. 030-89-ED.
Licenciado por Resolucién Ministerial Nro. 429-2024 Ministerio de Educacién

Ministerio de
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“Ano de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”

INFORME N° 002 - WCG-EESPP “G.S”-2025

AL (a) . Mgt. Wilber Abad Vilca Cahuana
Jefe de la Unidad de Investigacién (e) de la EESPP “Gregoria Santos” — Sicuani

DEL (a) : Dr. Sc. Washington Carazas Gamarra
Docente asesor del Trabajo de Investigacion Descriptiva para optar al Grado
Académico de Bachiller en Educacién. EESPP “Gregoria Santos” — Regién Cusco.

ASUNTO : Remite Informe de asesoria dando a conocer que el (Trabajo de Investigacion
Descriptiva), ha sido revisada y se encuentra expedita para su sustentacién con la
finalidad de optar al Grado Académico de Bachiller en Educacién.

REFERENCIA: Ley Nro. 30512, Reglamento de Grados y titulos de la EESPP “Gregoria Santos”-
Sicuani.

FECHA : Sicuani, 31 de julio de 2025.

Tengo el alto honor de dirigirme a su honorable despacho, con la finalidad de
remitir el INFORME DE ASESORIA, DANDO A CONOCER QUE EL TRABAJO DE
INVESTIGACION DESCRIPTIVA, HA SIDO REVISADA Y SE ENCUENTRA EXPEDITA
PARA SU SUSTENTACION., con la finalidad de optar al Grado Académico de Bachiller, y
dando cumplimiento a mis funciones como asesor e informar sobre el proceso de revision
en los términos siguientes:

PRIMERO: Se ha procedido con la asesoria y revision del Trabajo de Investigacion
Descriptiva titulado: “Videos educativos y proceso de aprendizaje en los estudiantes
del Cuarto Grado de la Institucion Educativa Libertador Simén Bolivar San Pablo
2025”. Presentado por la estudiante del Programa de estudios: Educacién en Idiomas,
Especialidad Inglés. Codigo 2020-11, Promocion 2025-I.

e Cruz Tairo, Abigail Damaris.

SEGUNDO: En cuanto a la revision de forma, el Trabajo de Investigacion Descriptiva,
cumple con las disposiciones normativas estipuladas en el reglamento institucional de
grados Yy titulos, que se enmarcan en la Ley Nro. 30512. Se ha verificado la correcta
aplicacion del esquema oficial para optar al Grado Académico de Bachiller en Educacion,
incluyendo una adecuada codificacion capitular y de acapites, asi como el uso de un estilo
de redaccion académica y referencias bibliograficas normalizadas.

TERCERO: Respecto a la revision de fondo, el Trabajo de Investigacién Descriptiva cumple
con los requerimientos establecidos. Presenta consistencia sistematica, orden légico y rigor
académico, acorde al nivel, tipo y enfoque de investigacion (Descriptivo, Cuantitativo). Se
evidencia:
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Capitulo I: Enfoca la descripcién de la realidad problematica, se formula el
problema de la investigacion, se disefian los objetivos de la investigacioén, se plantea
las razones de la justificacion del problema y la delimitacion del estudio de la
investigacion.

Capitulo II: Propuesta de un soporte epistemolégico para las variables de estudio
y desarrollo del marco tedrico que sustenta la investigacion. Se presenta los
antecedentes de la investigacion, las bases tedricas cientificas, la formulacién de
las hipotesis de estudio, la identificacion de las variables con su respectiva
operacionalizacion.

Capitulo lll: Un marco metodoldgico detallado, que incluye el método, nivel y tipo
de investigacion, disefio, poblacién y muestra, y las técnicas e instrumentos de
recoleccion y procesamiento de datos.

Capitulo IV: Se presentan los resultados de la investigacion, la discusion y anélisis
de resultados, las conclusiones, sugerencias, las referencias bibliogréficas, los
anexos.

Se constata que el TRABAJO DE INVESTIGACION DESCRIPTIVA (Tesina, para optar al
Grado Académico de Bachiller en Educacion), ha sido revisada, esta completa y se
encuentra EXPEDITA PARA SU SUSTENTACION (Dando cumplimiento a la Ley Nro.
30512 y al Reglamento Institucional de grados vy titulos de la EESPP “Gregoria Santos’-
Sicuani).

POR TANTO:

En mi CALIDAD DE ASESOR y conforme a la normativa vigente del Ministerio de
Educacion, emito OPINION FAVORABLE para que el Trabajo de Investigacion Descriptiva
(Tesina), sea elevado a las instancias correspondientes para su aprobacion y posterior
sustentacién oral y publica, como requisito indispensable para optar por el Grado
Académico de Bachiller en Educacion.

Es todo cuanto tengo que informar a su despacho para los fines que estime por
conveniente.

Atentamente,

~

/j Wz 2 38¢€

Dr. Washington Carazas Gamarra
Docente Asesor del Trabajo de Investigacion Descriptiva
Para optar al Grado Académico de Bachiller en Educacion

FO &

—
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CONSTANCIA DE INFORME DE
ORIGINALIDAD

EL QUE SUSCRIBE, JEFE DE UNIDAD DE INVESTIGACION DE LA
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“GREGORIA SANTOS” ~ SICUANI:

HACE CONSTAR

Que, de la revision del trabajo de investigacién titulado: VIDEOS
EDUCATIVOS Y PROCESO DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES
DEL CUARTO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

LIBERTADOR SIMON BOLI{VAR SAN PABLO, 2025 del (a) estudiante:
Abigail Damaris Cruz Tairo, identificado (a) con Cédigo N° 75341994, se ha
verificado un porcentaje de similitud del 22%, el cual se encuentra dentro del
parametro establecido por la Escuela de Educacién Superior Pedagégica Plblica
“Gregoria Santos”. Reglamento de Investigacién, innovacién y Titulacién, para la
obtencion de grados y titulos académicos de pre y posgrado, asi como proyectos

de investigacion anual Docente.

Se expide la presente constancia para los fines pertinentes.

Sicuani, 04 de agosto del 2026

Pasaje’AmautalNro152iSicuanii-lCanchis=ECuscolilelefonoiNroy084-243598




