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PRESENTACIÓN 

SEÑOR DIRECTOR GENERAL DE LA ESCUELA DE EDUCACIÓN 

SUPERIOR PEDAGÓGICA PÚBLICA “GREGORIA SANTOS” DE SICUANI 

El presente trabajo de investigación, denominado “Flashcards y el aprendizaje de 

vocabulario en inglés en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa Jorge 

Chávez – Maranganí, 2025”, se desarrolla de conformidad con la Ley N.° 30512, Ley 

de Institutos y Escuelas de Educación Superior y de la Carrera Pública de sus Docentes, 

y su Reglamento, aprobado mediante Decreto Supremo N.° 010-2017-MINEDU. 

El trabajo de investigación tiene como finalidad analizar la relación existente entre el uso 

de las flashcards y el aprendizaje de vocabulario en inglés en los estudiantes del cuarto 

grado de educación secundaria, secciones A, B y C, de la Institución Educativa Jorge 

Chávez del distrito de Maranganí. Asimismo, busca demostrar la importancia de las 

flashcards como recurso didáctico visual para fortalecer la comprensión lectora, la 

expresión oral y la expresión escrita en el idioma inglés. 

El objetivo de la investigación es contribuir al mejoramiento de la Educación Básica 

Regular mediante la generación de conocimientos que orienten a los docentes en la 

incorporación planificada de flashcards físicas o digitales dentro del proceso de 

enseñanza y aprendizaje. Su aplicación busca favorecer la adquisición, retención y uso 

contextualizado del vocabulario, así como incrementar la motivación, la participación y 

el interés de los estudiantes por aprender el idioma inglés. 

Finalmente, el presente trabajo de investigación ha sido elaborado de acuerdo con los 

lineamientos académicos y metodológicos establecidos por la Escuela de Educación 

Superior Pedagógica Pública “Gregoria Santos”, como requisito para optar el grado 

académico de Bachiller en Educación. 
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INTRODUCCIÓN 

En la actualidad, el aprendizaje del idioma inglés constituye una competencia 

fundamental en la formación escolar, debido a que permite a los estudiantes acceder a 

nuevas fuentes de información, fortalecer sus habilidades comunicativas y desenvolverse 

en contextos académicos y sociales cada vez más globalizados. Dentro de este proceso, 

el vocabulario representa un componente esencial, ya que proporciona la base necesaria 

para comprender textos, expresar ideas oralmente y producir mensajes escritos con mayor 

claridad y precisión. 

Sin embargo, en muchos contextos educativos persisten dificultades relacionadas 

con la adquisición, comprensión, retención y uso adecuado de nuevas palabras en inglés. 

Estas limitaciones suelen manifestarse en la escasa participación de los estudiantes, 

inseguridad al comunicarse, confusión de significados y poca capacidad para incorporar 

el vocabulario aprendido en situaciones concretas. Esta problemática evidencia la 

necesidad de emplear estrategias didácticas que faciliten el aprendizaje léxico de una 

manera más visual, dinámica y significativa. 

En este marco, las flashcards constituyen un recurso pedagógico que permite 

relacionar palabras, imágenes, significados y pronunciaciones mediante actividades de 

asociación, repetición y recuperación activa. Su utilización puede favorecer la 

memorización, la comprensión y el uso progresivo del vocabulario, además de 

incrementar la motivación y participación del estudiante durante las sesiones de 

aprendizaje. Asimismo, su aplicación puede realizarse tanto en formato físico como 

digital, lo que facilita su adaptación a diferentes actividades y contextos educativos. 

En la Institución Educativa Jorge Chávez del distrito de Maranganí se identificó 

que los estudiantes del cuarto grado de secundaria, presentan dificultades para reconocer, 

comprender y utilizar vocabulario en inglés durante las actividades de clase. También se 
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observó que el empleo de recursos visuales como las flashcards no se realiza de manera 

constante ni planificada, predominando estrategias tradicionales basadas en la copia, 

traducción y memorización de listas de palabras. Frente a esta situación, surgió la 

necesidad de estudiar la relación entre el uso de las flashcards y el aprendizaje del 

vocabulario en inglés. 

Por ello, la presente investigación tuvo como objetivo determinar la relación 

existente entre ambas variables en los estudiantes del cuarto grado de secundaria de la 

Institución Educativa Jorge Chávez – Maranganí, durante el año 2025. El estudio se 

desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, de tipo básica, nivel correlacional y diseño no 

experimental de corte transversal. La población estuvo conformada por 249 estudiantes y 

la muestra por 37 estudiantes del cuarto grado de secundaria, a quienes se aplicaron 

cuestionarios estructurados mediante escala tipo Likert. 

Los resultados obtenidos permitieron conocer el nivel de uso de las flashcards, las 

características del aprendizaje de vocabulario en inglés y la relación existente entre ambas 

variables. De esta manera, el estudio aporta información que puede orientar a los docentes 

en la incorporación planificada de recursos visuales y estrategias de repaso que 

favorezcan la comprensión lectora, la expresión oral y la expresión escrita en el idioma 

inglés 
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RESUMEN 

El estudio tuvo como propósito analizar la influencia del uso de flashcards (V1) 

en el aprendizaje de vocabulario en inglés (V2) en estudiantes de 4.º de secundaria 

(secciones A, B y C) de la I.E. Jorge Chávez – Maranganí, durante el año 2025. La 

investigación fue de tipo básica, con enfoque cuantitativo, nivel correlacional y diseño no 

experimental–transversal. La población estuvo conformada por 249 estudiantes y la 

muestra por 37 estudiantes de 4.º. Se empleó un cuestionario Likert de 5 puntos para 

ambas variables (tres dimensiones por variable; nueve ítems por cada una). El instrumento 

mostró excelente consistencia interna (α V1 ≈ 0.95; α V2 ≈ 0.97). 

 

En los resultados descriptivos, V1 (flashcards) se ubicó mayoritariamente en 

niveles intermedios–favorables (45.95% “Regular”, 35.14% “Adecuado”), evidenciando 

uso presente pero no plenamente sistemático. En V2 (vocabulario) predominó un perfil 

bajo–intermedio (37.84% “Inadecuado”, 29.73% “Regular”), con “Expresión oral” como 

dimensión más crítica; “Comprensión lectora” se mostró parcial y “Expresión escrita” 

exhibió base para mejora. Se concluye que las flashcards influyen positivamente pero de 

manera moderada sobre el aprendizaje léxico: su impacto se potencia cuando se 

sistematiza la dosis pedagógica (micro-sesiones de repaso espaciado y práctica de 

recuperación), se estandariza el diseño visual de las tarjetas y se cierra cada ciclo con uso 

inmediato (mini-diálogos, marcos oracionales y tareas de escritura breve). Se recomienda 

institucionalizar estas pautas para desplazar el desempeño desde “inadecuado/regular” 

hacia “adecuado/muy adecuado”, con énfasis en la activación oral del vocabulario. 

Palabras clave: flashcards; aprendizaje de vocabulario; inglés; secundaria; 

Maranganí; enfoque cuantitativo. 
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ABSTRACT 

The purpose of the study was to analyse the influence of the use of flash cards 

(V1) on the learning of English vocabulary (V2) in 4th year secondary school students 

(sections A, B and C) of the Jorge Chávez - Maranganí secondary school, during the year 

2025. The research was of a basic type, with a quantitative approach, correlational level 

and non-experimental-cross-sectional design. The population consisted of 249 students 

and the sample consisted of 37 4th grade students. A 5-point Likert questionnaire was 

used for both variables (three dimensions per variable; nine items for each). The 

instrument showed excellent internal consistency (α V1 ≈ 0.95; α V2 ≈ 0.97). 

 

In the descriptive results, V1 (flashcards) was mostly at intermediate-favorable 

levels (45.95% "Fair", 35.14% "Adequate"), showing present but not fully systematic use. 

In V2 (vocabulary) a low-intermediate profile predominated (37.84% "Inadequate", 

29.73% "Fair"), with "Speaking" as the most critical dimension; "Reading 

comprehension" was partial and "Writing" exhibited room for improvement. It is 

concluded that flash cards have a positive but moderate influence on lexical learning: 

their impact is enhanced when the pedagogical dose is systematised (micro-sessions of 

spaced review and retrieval practice), the visual design of the flash cards is standardised 

and each cycle is closed with immediate use (mini-dialogues, sentence frames and short 

writing tasks). It is recommended that these guidelines be institutionalized to shift 

performance from "inadequate/regular" to "adequate/very adequate", with an emphasis 

on oral activation of vocabulary. 

Keywords: flash cards; vocabulary learning; English; secondary school; 

Marangani; quantitative approach. 
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CAPÍTULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1 Descripción del Planteamiento del Problema de Investigación 

En la Institución Educativa Jorge Chávez del distrito de Maranganí, se observa 

que los estudiantes de cuarto grado de secundaria, presentan dificultades en el aprendizaje 

del vocabulario en inglés, evidenciadas en un reconocimiento limitado de palabras, escasa 

retención de significados y una reducida capacidad de uso léxico en la producción oral y 

escrita durante las clases; si bien el profesorado ha incorporado diversas estrategias 

didácticas, no se ha aprovechado de manera sistemática el potencial de las flashcards 

físicas o digitales como recurso visual y mnemotécnico para fortalecer la adquisición y el 

repaso del léxico, lo que revela una brecha en la implementación de metodologías activas 

e interactivas orientadas al desarrollo del vocabulario; en este contexto, resulta pertinente 

investigar cómo el uso planificado de flashcards se relaciona con el aprendizaje de 

vocabulario en los estudiantes de cuarto secundaria de la I.E. Jorge Chávez – Maranganí, 

durante el año 2025, con el fin de generar evidencia que oriente decisiones pedagógicas 
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y acciones de mejora que impacten en el rendimiento académico en el área de inglés. 

1.1.1 A Nivel Internacional 

A nivel internacional, numerosos sistemas educativos han incorporado el inglés 

como lengua extranjera dentro de sus planes de estudio, pero persisten limitaciones 

importantes en el desarrollo del vocabulario de los estudiantes de educación secundaria. 

Investigaciones realizadas en distintos contextos de enseñanza del inglés como lengua 

extranjera evidencian que muchos alumnos muestran un bajo dominio de vocabulario, 

dificultades para recordar palabras trabajadas en clases previas y escasa capacidad para 

utilizarlas en situaciones comunicativas orales y escritas, lo que repercute en su 

comprensión y fluidez (Lusth, 2024; Zarrati, 2024). Al mismo tiempo, diversos estudios 

han mostrado que el uso sistemático de flashcards, tanto físicas como digitales, favorece 

la memorización, la recuperación y el uso del vocabulario, ya que combina el apoyo visual 

con la repetición espaciada y actividades lúdicas; sin embargo, también se reconoce que 

este recurso no siempre se emplea de manera planificada ni constante en las aulas, por lo 

que su potencial no se aprovecha plenamente (Khan, 2022; Kurniati, 2023; Munigarim, 

2024). 

1.1.2 A Nivel Nacional   

En el contexto nacional, el Currículo Nacional de la Educación Básica plantea el 

desarrollo de competencias comunicativas en inglés y la ampliación progresiva del 

vocabulario para comprender y producir mensajes en situaciones diversas. No obstante, 

investigaciones realizadas en escuelas públicas peruanas muestran que el nivel de los 

estudiantes en gramática y vocabulario se encuentra por debajo de lo esperado en la 

política educativa, y que muchos jóvenes consideran que no serán capaces de comunicarse 

en inglés al culminar la educación secundaria (Morales, 2018). Estudios más recientes 

sobre el uso de herramientas digitales y recursos para el aprendizaje del inglés en colegios 
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peruanos señalan que una de las principales dificultades es la poca eficiencia para recordar 

palabras, expresarlas oralmente o por escrito y el temor a equivocarse, lo que provoca 

baja participación en clase; además, se observa que en muchas aulas predominan 

metodologías tradicionales y poco innovadoras para trabajar el vocabulario (Sicha 

Aldazabal, 2025; Talki Project, 2024). De este modo, aunque se reconocen las ventajas 

de utilizar recursos interactivos y visuales para apoyar la retención léxica, todavía existe 

una brecha entre las orientaciones curriculares y las prácticas concretas que se desarrollan 

en las instituciones educativas. 

1.1.3 A Nivel Local  

A nivel local, en instituciones educativas de la región Cusco y, particularmente, 

de la provincia de Canchis, se evidencian problemáticas similares en la enseñanza del 

inglés. En contextos escolares públicos con recursos limitados, se ha señalado que el 

aprendizaje de lenguas extranjeras se ve condicionado por la escasez de materiales 

didácticos específicos, la sobrecarga de grupos y la tendencia a emplear estrategias 

centradas en el libro de texto y ejercicios repetitivos, lo que dificulta el desarrollo de 

competencias comunicativas y, de manera especial, la adquisición de vocabulario 

(Vargas-Saritama, 2024; Sicha Aldazabal, 2025). Informes y análisis sobre materiales 

didácticos para la enseñanza del inglés en escuelas de contextos vulnerables 

latinoamericanos destacan que las carencias en recursos visuales y actividades lúdicas 

afectan la motivación y la participación estudiantil, y limitan el uso de estrategias como 

las flashcards, que podrían contribuir a mejorar la atención, la memorización y el uso 

significativo del léxico (Pacha Revista, 2024; Analysis of didactic materials, 2024). Esta 

realidad muestra la necesidad de explorar, en el ámbito local, el papel que pueden 

desempeñar las flashcards como apoyo para el aprendizaje de vocabulario en inglés en 

estudiantes de educación secundaria. 
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En la Institución Educativa Jorge Chávez del distrito de Maranganí, provincia de 

Canchis, se ha identificado que los estudiantes de cuarto grado de educación secundaria 

presentan un manejo insuficiente de vocabulario en inglés. Durante el desarrollo de las 

clases, se observa que les cuesta recordar las palabras trabajadas en sesiones anteriores, 

confunden significados básicos y muestran inseguridad al participar en actividades orales, 

recurriendo con frecuencia al castellano o al silencio. Asimismo, se advierte que el uso 

de recursos didácticos visuales específicos, como las flashcards, es poco frecuente, 

predominando estrategias tradicionales basadas en la copia, la traducción y la 

memorización de listas de palabras. Esta situación genera un bajo nivel de motivación 

hacia el área de inglés y limita el desarrollo de la competencia comunicativa, por lo que 

surge la necesidad de investigar de qué manera el uso de las flashcards se relaciona con 

el aprendizaje de vocabulario en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de la 

Institución Educativa Jorge Chávez de Maranganí, durante el año 2025. 

1.2 Formulación del Problema 

1.2.1 Problema General   

¿Como influye el Flashcards en el aprendizaje de vocabulario ingles en 

estudiantes de cuarto de secundaria de la Institución Educativa Jorge Chávez - Marangani, 

2025? 

1.2.2 Problemas específicos    

¿En qué medida el uso de las flashcards influye en la comprensión lectora en 

estudiantes de cuarto grado de secundaria,de la Institución Educativa Jorge Chávez – 

Maranganí, 2025? 

¿De qué manera el uso de las flashcards influye en la expresión oral en estudiantes 

de cuarto grado de secundaria,de la Institución Educativa Jorge Chávez – Maranganí, 

2025? 
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¿Hasta qué punto el uso de las flashcards influye en la expresión escrita en 

estudiantes de cuarto grado de secundaria, de la Institución Educativa Jorge Chávez – 

Maranganí, 2025? 

1.3 Objetivos de la investigación  

1.3.1 Objetivo General   

Demostrar la influencia del Flashcards en el aprendizaje de vocabulario ingles en 

estudiantes de cuarto de secundaria de la Institución Educativa Jorge Chávez - Marangani, 

2025.  

1.3.2 Objetivos específicos     

Determinar la influencia del uso de las flashcards en la comprensión lectora de los 

estudiantes de cuarto grado de secundaria,de la Institución Educativa Jorge Chávez – 

Maranganí, 2025. 

Analizar la influencia del uso de las flashcards en la expresión oral de los 

estudiantes de cuarto grado de secundaria, secciones de la Institución Educativa Jorge 

Chávez – Maranganí, 2025. 

Establecer la influencia del uso de las flashcards en la expresión escrita de los 

estudiantes de cuarto grado de secundaria, de la Institución Educativa Jorge Chávez – 

Maranganí, 2025. 

1.4 Justificación  

1.4.1 Relevancia Social  

La presente investigación posee relevancia social porque permitirá generar 

conocimiento sobre la relación existente entre el uso de flashcards y el aprendizaje de 

vocabulario en inglés en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institución 

Educativa Jorge Chávez del distrito de Maranganí. En el contexto educativo actual, el 

aprendizaje del idioma inglés constituye una competencia fundamental para el desarrollo 
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académico y futuro profesional de los estudiantes; sin embargo, persisten dificultades 

relacionadas con la adquisición, retención y uso adecuado del vocabulario, lo que limita 

el desarrollo de sus habilidades comunicativas. En ese sentido, los resultados de esta 

investigación servirán como aporte para que docentes e instituciones educativas 

fortalezcan sus estrategias metodológicas mediante el uso de recursos didácticos 

innovadores como las flashcards, contribuyendo a mejorar los procesos de enseñanza-

aprendizaje, incrementar la motivación estudiantil y favorecer una formación más 

competitiva acorde con las demandas educativas y sociales actuales. 

1.4.2 Implicancias Practica 

La justificación práctica radicó en que las flashcards eran un recurso de bajo costo, 

fácil implementación y rápida adaptación al currículo de inglés, permitiendo planificar 

sesiones breves de estudio y repaso. Facilitaron medir avances con instrumentos Likert y 

evidenciar mejoras en reconocimiento, retención y uso del vocabulario. Respondieron a 

la problemática identificada en cuarto de secundaria de la I.E. Jorge Chávez–Maranganí, 

al incrementar participación y motivación en clase. Pudieron integrarse en formato físico 

o digital con mínima capacitación docente. Su aplicación generó evidencia útil para 

ajustar la enseñanza y optimizar el rendimiento. 

1.4.3 Valor Teórica 

La justificación teórica se basó en que las flashcards integraban texto e imagen, 

favoreciendo la codificación, recuperación y retención del vocabulario en inglés. Al 

promover práctica de recuperación y repaso espaciado, fortalecieron el paso de 

conocimiento receptivo a productivo. Además, regularon la carga cognitiva al presentar 

unidades léxicas breves y visualmente salientes. En adolescentes de secundaria, 

incrementaron motivación y autoeficacia al ofrecer progreso observable y 

retroalimentación inmediata. Por ello, su uso planificado en cuarto de secundaria fue 
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pedagógicamente pertinente para mejorar reconocimiento, retención y uso activo del 

léxico. 

1.4.4 Utilidad Metodológica  

La justificación metodológica se sustentó en un enfoque básico, correlacional, no 

experimental y de corte transversal, que fue adecuado para estimar la asociación entre el 

uso de flashcards (V1) y el aprendizaje de vocabulario en inglés (V2) sin manipular 

variables. Se aplicó un cuestionario Likert de 5 puntos que operacionalizó ambas 

variables mediante dimensiones e indicadores, los cuales fueron validados por juicio de 

expertos y prueba piloto; la confiabilidad se estableció con alfa de Cronbach. La muestra 

estuvo conformada por 37 estudiantes de cuarto de secundaria (población: 249). El 

análisis contempló estadística descriptiva y correlación (Pearson o Spearman según 

supuestos), con α = 0.05. Se garantizaron consideraciones éticas: consentimiento 

informado, anonimato y uso académico de los datos. 

1.5 Delimitación de la investigación  

1.5.1 Delimitación espacial  

La presente investigación se desarrollará en la Institución Educativa Jorge 

Chávez, ubicada en el distrito de Maranganí, provincia de Canchis, departamento de 

Cusco. El estudio estará dirigido específicamente a los estudiantes del cuarto grado del 

nivel secundario, quienes constituyen la población objeto de estudio. La elección de este 

espacio responde a la necesidad de analizar la relación existente entre el uso de las 

flashcards como recurso didáctico y el aprendizaje de vocabulario en inglés dentro de un 

contexto educativo concreto, considerando las características académicas y pedagógicas 

propias de dicha institución educativa. 

1.5.2 Delimitación temporal 

La investigación se llevará a cabo durante el año académico 2025, periodo en el 
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cual se desarrollarán las actividades correspondientes a la recolección, procesamiento y 

análisis de la información vinculada a las variables de estudio. Los datos obtenidos 

reflejarán la realidad educativa de los estudiantes durante dicho periodo, permitiendo 

analizar la relación entre el uso de las flashcards y el aprendizaje de vocabulario en inglés 

en el contexto temporal establecido para la investigación. 
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CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO 

2.1 Antecedentes de la Investigación 

2.1.1 Antecedentes Internacionales 

Dineshika y R. R. Jayasinghe (2024), en su artículo titulado: Eficacia de las 

flashcards en la enseñanza de vocabulario en clases en línea de inglés como segunda 

lengua. [Artículo científico, University of Kelaniya, Sri Lanka]. Cuyo objetivo fue: 

Determinar la eficacia del uso de flashcards digitales en la enseñanza de vocabulario en 

clases en línea de inglés como segunda lengua en estudiantes del distrito de Hambantota, 

Sri Lanka. Donde se utilizó la siguiente metodología: La investigación fue de enfoque 

cuantitativo y diseño experimental. Se trabajó con 50 estudiantes de inglés como segunda 

lengua durante una intervención de seis semanas, comparando grupos que utilizaron listas 

de palabras y flashcards digitales mediante una aplicación móvil frente a un grupo control. 

Se aplicaron pruebas para medir el aprendizaje de vocabulario antes y después de la 

intervención. 
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Conclusión: Los resultados evidenciaron que, aunque tanto las listas de palabras 

como las flashcards contribuyeron al aprendizaje de vocabulario, el grupo que utilizó 

flashcards digitales obtuvo mayores avances en vocabulario académico. Se concluyó que 

las flashcards constituyen una estrategia efectiva para fortalecer la enseñanza y retención 

de vocabulario en clases virtuales de inglés como segunda lengua, recomendándose 

incrementar su uso en sesiones de aprendizaje en línea. 

Raúl Ecuador Pérez Zambrano y Miriam Eucevia Troya Sánchez (2025), en su 

artículo titulado: Students-Created Flashcards on Enhancing English Vocabulary 

Learning Among Tenth-Graders in the 2024–2025 Academic Year. [Artículo publicado 

en la revista Ciencia y Reflexión, Ecuador]. Cuyo objetivo fue: Evaluar la efectividad de 

las flashcards creadas por los propios estudiantes para mejorar el aprendizaje de 

vocabulario en inglés en alumnos de décimo grado durante el año académico 2024–2025. 

Donde se utilizó la siguiente metodología: El estudio fue de enfoque cuantitativo, con 

diseño pretest y postest. Se evaluaron tres dimensiones del aprendizaje de vocabulario: 

significado léxico, uso práctico y forma gramatical. Los estudiantes elaboraron y 

utilizaron sus propias flashcards durante el proceso de aprendizaje, y posteriormente se 

compararon los resultados obtenidos antes y después de la intervención. 

Conclusión: Los resultados demostraron un incremento significativo en el 

aprendizaje de vocabulario, pasando de un promedio de 6.26 a 8.55, con una ganancia de 

2.29 puntos. El mayor avance se observó en el uso contextual de las palabras, lo que 

evidenció que las flashcards creadas por los estudiantes favorecen la retención, 

comprensión y aplicación práctica del vocabulario aprendid. 

Asma A. Alghamdi y Tariq Elyas (2020), en su artículo titulado: The Effect of 

Electronic Flashcards on EFL Students’ Vocabulary Learning: The Case of Saudi Arabia. 

[Artículo publicado en Randwick International of Education and Linguistics Science 
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Journal, Vol. 1, N.º 2, Arabia Saudita]. Cuyo objetivo fue: Investigar el efecto de las 

flashcards electrónicas en el aprendizaje de vocabulario en estudiantes de inglés como 

lengua extranjera. Donde se utilizó la siguiente metodología: La investigación fue de 

enfoque cuantitativo y diseño cuasi experimental. Se trabajó con dos grupos de 

estudiantes: un grupo experimental que utilizó flashcards electrónicas y un grupo control 

que empleó métodos tradicionales para el aprendizaje de vocabulario. Se aplicaron 

pruebas de entrada y salida para medir el desempeño antes y después de la intervención. 

Conclusión: Los resultados evidenciaron que el grupo que utilizó flashcards 

electrónicas obtuvo mejores resultados en el aprendizaje de vocabulario en comparación 

con el grupo control. Se concluyó que las flashcards electrónicas son una herramienta 

didáctica eficaz para mejorar la adquisición, práctica y retención del vocabulario en 

estudiantes de inglés como lengua extranjera. 

2.1.2 Antecedentes Nacionales  

Yudith Edith Zúñiga Pastor (2024), en su tesis titulada: Los flashcards y el 

aprendizaje del vocabulario del inglés en estudiantes de EBR, 2024. [Tesis de 

licenciatura, Universidad César Vallejo, Perú]. Cuyo objetivo fue: Determinar la relación 

entre los flashcards y el aprendizaje del vocabulario del idioma inglés en estudiantes de 

Educación Básica Regular. Donde se utilizó la siguiente metodología: La investigación 

fue de enfoque cuantitativo, diseño no experimental, corte transversal y nivel 

correlacional. La muestra estuvo conformada por 45 estudiantes de Educación Básica 

Regular, a quienes se les aplicaron cuestionarios tipo Likert para medir ambas variables. 

Los datos fueron procesados estadísticamente para establecer la relación entre el uso de 

flashcards y el aprendizaje del vocabulario en inglés. 

Conclusión: Los resultados evidenciaron una correlación positiva alta entre los 

flashcards y el aprendizaje del vocabulario del inglés, con un coeficiente de correlación 

de r = 0.943 y un nivel de significancia p < 0.05. Se concluyó que el uso de flashcards se 
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relaciona significativamente con la mejora del aprendizaje del vocabulario en inglés en 

estudiantes de Educación Básica Regular.. 

Esthefany Isabel Olivares Sarango (2024), en su tesis titulada: Los flashcards 

como recurso didáctico para el desarrollo del vocabulario en inglés en los estudiantes de 

1.er grado de secundaria. [Tesis de pregrado, Universidad de Piura, Perú]. Cuyo objetivo 

fue: Aplicar los flashcards como recurso didáctico para favorecer el desarrollo del 

vocabulario en inglés en estudiantes de primer grado de secundaria de la Institución 

Educativa Santa Rosa de Sullana. Donde se utilizó la siguiente metodología: La 

investigación fue de tipo aplicada, con enfoque cualitativo y propuesta pedagógica. Se 

desarrollaron sesiones de aprendizaje utilizando flashcards como herramienta didáctica 

para fortalecer la adquisición de vocabulario en inglés, observando la participación, 

motivación y desempeño de los estudiantes durante las actividades. 

Conclusión: Los resultados evidenciaron logros positivos en los estudiantes, 

reflejados en una mayor motivación durante las clases de inglés y en la adquisición de un 

vocabulario más amplio. Se concluyó que los flashcards constituyen un recurso didáctico 

útil para dinamizar la enseñanza del inglés y favorecer el aprendizaje léxico en estudiantes 

de secundaria. 

Percy Yónel Céspedes Estela y Tucto Narcizo (2019), en su tesis titulada: 

Aplicación de flashcards y el desarrollo del vocabulario del idioma inglés en los 

estudiantes del 4.° grado de secundaria de la I.E. César Vallejo Mendoza de Cahuac, 

Huánuco, 2018. [Tesis de licenciatura, Universidad Nacional Hermilio Valdizán, Perú]. 

Cuyo objetivo fue: Determinar si la aplicación de flashcards mejora el desarrollo del 

vocabulario del idioma inglés en estudiantes del cuarto grado de secundaria. Donde se 

utilizó la siguiente metodología: La investigación fue de enfoque cuantitativo, tipo 

aplicada y diseño cuasi experimental. Se trabajó con una muestra de 20 estudiantes del 
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cuarto grado de secundaria, aplicándose una prueba de entrada y una prueba de salida 

para medir el nivel de vocabulario antes y después del uso de flashcards. Para contrastar 

los resultados se utilizó la prueba t de Student. 

Conclusión: Los resultados demostraron que la aplicación de flashcards mejoró 

significativamente el desarrollo del vocabulario del idioma inglés en los estudiantes, 

obteniéndose un valor t = 9.73. Se concluyó que las flashcards favorecen la adquisición 

y retención de vocabulario, constituyéndose en una estrategia didáctica efectiva para el 

aprendizaje del inglés. 

2.2 Bases teóricas 

2.2.1 Fundamentos teóricos 

2.2.1.1 Fundamento teórico de la Variable 1: Flashcards 

Teoría del Aprendizaje Multimedia de Richard Mayer 

La Teoría del Aprendizaje Multimedia, propuesta por Richard Mayer, sostiene 

que las personas aprenden de manera más efectiva cuando la información es presentada 

mediante la combinación de palabras e imágenes, ya que el procesamiento cognitivo 

ocurre a través de dos canales principales: el visual y el auditivo. Esta teoría plantea que 

cuando el estudiante recibe información organizada mediante recursos visuales 

acompañados de contenido textual o verbal, se facilita la comprensión, retención y 

recuperación del conocimiento. En ese sentido, las flashcards constituyen una 

herramienta didáctica que responde a este principio, debido a que combinan imágenes, 

palabras clave y asociación visual, permitiendo que el estudiante establezca conexiones 

mentales más rápidas y fortalezca la memorización de nuevos contenidos. Por ello, el uso 

de flashcards favorece procesos de aprendizaje más dinámicos e interactivos, 

especialmente en la enseñanza de idiomas, donde la asociación entre palabra e imagen 

resulta fundamental para adquirir nuevo vocabulario (Mayer, 2009). 
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2.2.1.2 Fundamento teórico de la Variable 2: Aprendizaje de vocabulario  

Teoría del Aprendizaje Significativo de David Ausubel          

La Teoría del Aprendizaje Significativo, desarrollada por David Ausubel, 

establece que el aprendizaje ocurre cuando la nueva información se relaciona de manera 

sustancial con los conocimientos previos que posee el estudiante, permitiendo construir 

nuevos significados dentro de su estructura cognitiva. Desde esta perspectiva, el 

aprendizaje del vocabulario en inglés no consiste únicamente en memorizar palabras 

aisladas, sino en integrar nuevos términos, significados, pronunciaciones y usos dentro 

del conocimiento previo del estudiante para facilitar su comprensión y posterior 

utilización en contextos comunicativos reales. Esta teoría explica que mientras mayor sea 

la relación entre el conocimiento nuevo y la experiencia previa del alumno, más sólido y 

duradero será el aprendizaje alcanzado. En consecuencia, la adquisición de vocabulario 

en inglés requiere estrategias que permitan relacionar conceptos conocidos con nuevas 

estructuras lingüísticas, favoreciendo un aprendizaje más profundo, funcional y 

permanente (Ausubel, 2002). 

2.2.2 Marco conceptual     

2.2.2.1 Flashcard 

Las flashcards son tarjetas con una pregunta o estímulo en un lado y la respuesta 

en el reverso, diseñadas para apoyar la memorización y el repaso activo; en educación de 

idiomas se usan para asociar forma, significado y uso de palabras. En su versión digital 

conservan la lógica “pregunta–respuesta”, pero añaden audio, imagen y repetición 

espaciada para fortalecer la retención léxica a corto y largo plazo. (Dineshika & 

Jayasinghe, 2024). 

Las flashcards digitales son equivalentes electrónicos de las tarjetas en papel que 

se presentan en móvil u ordenador y permiten practicar términos y definiciones mediante 
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ciclos cortos de evocación y retroalimentación inmediata; suelen incorporar funciones de 

práctica espaciada, barajado, pistas visuales y seguimiento del progreso, optimizando el 

aprendizaje intencional de vocabulario académico en entornos formales y autónomos. 

(Zarrati, 2024). 

En plataformas educativas (p. ej., Quizlet), las flashcards se organizan en 

conjuntos de término–definición con soporte de texto, imagen y audio que promueven la 

recuperación activa y el reciclaje deliberado de palabras. Estas tarjetas electrónicas se 

conciben como una herramienta de mobile/online learning que facilita la adquisición y la 

retención al combinar exposiciones breves, pruebas inmediatas y práctica autoregulada 

del vocabulario. (Özdemir, 2024). 

La ludificación del aprendizaje se define como la integración de elementos de 

juego (puntos, niveles, narrativa, competición, retroalimentación) en entornos educativos 

de enseñanza del inglés, con el propósito de incrementar el compromiso del alumno, su 

memoria y el aprendizaje de nuevas palabras (Lee & Hammer, 2025). 

Dentro del aprendizaje de vocabulario asistido por tecnologías móviles, las 

flashcards digitales se definen como recursos breves, repetibles e interactivos que 

distribuyen el estudio en sesiones espaciadas, reducen la carga cognitiva y permiten 

integrar multimodalidad (texto, imagen, audio) para reforzar la codificación y la 

recuperación del léxico; su diseño favorece trayectorias personalizadas y medibles del 

progreso. (Teymouri, 2024). 

Aplicaciones como Anki conceptualizan las flashcards como tarjetas programadas 

por algoritmos de repetición espaciada que ajustan la frecuencia de aparición según el 

desempeño del estudiante; cada tarjeta contiene un estímulo (palabra, definición, 

ejemplo) y la respuesta esperada, de modo que la práctica se centra en recordar 

activamente y consolidar el vocabulario con intervalos óptimos para la memoria a largo 
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plazo. (Gilbert et al., 2023). 

2.2.2.2 Dimensiones de la variable Flashcard 

2.2.2.2.1 Frecuencia de Uso 

La frecuencia de uso de las flashcards se entiende como el número de veces y la 

regularidad con que el docente incorpora estas tarjetas didácticas en las actividades de 

aula a lo largo de una unidad o periodo determinado. Esta dimensión no solo alude al 

simple conteo de sesiones, sino al grado en que el recurso se integra de manera constante 

en la enseñanza, como indicador de nivel de implementación pedagógica de las flashcards 

para favorecer el aprendizaje de vocabulario en inglés (Isma’il, 2022).  

La frecuencia de uso de las flashcards hace referencia al patrón de utilización de 

este recurso visual dentro de la rutina semanal de clase, considerando si se emplea de 

forma ocasional, moderada o sistemática en diferentes momentos de la sesión (inicio, 

desarrollo o cierre). Desde esta perspectiva, la dimensión expresa cuán presente está el 

recurso en la práctica docente cotidiana y cuánto apoyo continuo brinda a los estudiantes 

para reforzar y recuperar el vocabulario, en coherencia con estudios que resaltan la 

importancia de la regularidad en el uso de materiales y recursos digitales en el aula 

(Cabellos et al., 2023).  

La frecuencia de uso de las flashcards puede definirse como la intensidad y 

continuidad con la que estas tarjetas, físicas o digitales, se utilizan en actividades de 

lectura, escucha, producción oral y escrita a lo largo del curso. Esta dimensión combina 

cuántas sesiones incluyen flashcards, cuántas actividades por sesión las requieren y 

durante cuántas semanas se mantienen en uso, asumiendo que una mayor exposición 

repetida al recurso se asocia con mejores oportunidades de práctica y consolidación del 

vocabulario en lengua extranjera (Zarrati, 2024). 
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2.2.2.2.2 Motivación con Flashcard    

La motivación hacia el uso de las flashcards se refiere al interés, entusiasmo y 

disposición que muestran los estudiantes para participar en actividades de aprendizaje 

cuando estas tarjetas visuales forman parte de la clase, manifestándose en mayor atención, 

participación voluntaria, disfrute de las tareas y percepción de que aprender vocabulario 

con este recurso es más atractivo y menos intimidante que con métodos tradicionales 

(Sadapotto, 2025).  

La motivación con las flashcards puede entenderse como el grado en que este 

recurso didáctico despierta en los estudiantes curiosidad, satisfacción y sentido de logro 

durante el proceso de aprendizaje de vocabulario, lo que se evidencia en su voluntad de 

dedicar tiempo extra, repetir actividades, crear sus propias tarjetas y mantener una actitud 

positiva respecto al uso del inglés en clase (Zambrano, 2025).  

La motivación asociada al uso de flashcards alude a la combinación de factores 

afectivos y cognitivos que llevan al estudiante a implicarse activamente en las tareas, 

percibir las actividades como útiles y sentirse capaz de aprender nuevas palabras gracias 

al apoyo visual y a la dinámica lúdica que proporcionan estas tarjetas, incrementando así 

su confianza y su autoeficacia en el aprendizaje del idioma extranjero (Luthfillah, 2023). 

2.2.2.2.3 Contenido Visual  

El contenido visual se entiende como el conjunto de elementos gráficos presentes 

en las flashcards —imágenes, símbolos, colores, tipografías y disposición espacial— que 

representan de manera clara y significativa las palabras en inglés que se desean aprender. 

Esta dimensión incluye la calidad, nitidez y pertinencia de las ilustraciones, así como su 

capacidad para establecer una relación directa entre la imagen y el significado de la 

palabra, facilitando la atención, la comprensión y la retención del vocabulario por parte 

de los estudiantes (Sahebkheir, 2024).  
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El contenido visual hace referencia al diseño y riqueza de las representaciones 

gráficas incorporadas en las flashcards, considerando si las imágenes son concretas, 

contextualizadas, culturalmente apropiadas y suficientemente detalladas para apoyar la 

construcción de significado. Desde esta perspectiva, la dimensión no se limita a “tener 

dibujos”, sino a contar con materiales visuales que proporcionen pistas, integren contexto 

y reduzcan la carga cognitiva al momento de aprender nuevas palabras en una lengua 

extranjera, aspecto resaltado por los estudios sobre materiales visuales en la enseñanza de 

vocabulario ( Tahir, 2020).  

El contenido visual también alude a la manera en que las imágenes de las 

flashcards se articulan con otros modos de presentación —como el texto escrito y, en 

algunos casos, apoyos auditivos— para formar mensajes multimodales coherentes que 

favorezcan el aprendizaje léxico. Esta dimensión considera la combinación de colores, el 

contraste, el tamaño de las figuras y la ausencia de elementos distractores, de modo que 

las imágenes centren la atención en la palabra objetivo y faciliten su codificación en la 

memoria, en consonancia con los enfoques de enseñanza multimodal y apoyo visual en 

la adquisición de vocabulario (Zeng, 2025). 

2.2.2.3 Aprendizaje del Vocabulario en Inglés    

El aprendizaje del vocabulario en inglés puede entenderse como un proceso 

intencional y/o incidental de construcción léxica que combina exposición comprensible, 

práctica de recuperación y reciclaje espaciado, donde los estudiantes vinculan forma, 

significado y uso de las palabras en tareas auténticas; los entornos móviles y las tarjetas 

digitales potencian autonomía, motivación y retención a largo plazo. (Teymouri, 2024). 

Desde una perspectiva de aprendizaje asistido por tecnología, aprender 

vocabulario en inglés implica desarrollar conocimiento receptivo y productivo mediante 

actividades multimodales (texto, imagen, audio), diseño de práctica distribuida y 
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retroalimentación inmediata; la evidencia reciente muestra que los enfoques móviles 

estructuran trayectorias medibles del progreso y mejoran resultados frente a métodos 

tradicionales cuando se usan de forma sistemática. (Okumuş Dağdeler, 2023). 

El aprendizaje de vocabulario académico en inglés supone la adquisición y el 

afianzamiento de palabras de alta utilidad para la comprensión y la producción, evaluable 

en dimensiones receptivas y productivas; las intervenciones con flashcards digitales 

reportan mejoras significativas en ambas, lo que indica que la práctica deliberada y el 

seguimiento del desempeño optimizan el crecimiento léxico en educación superior y 

transferible a secundaria. (Mohammadi et al., 2024). 

En términos psicométricos, aprender vocabulario en inglés equivale a incrementar 

el tamaño y la calidad del conocimiento léxico—especialmente el repertorio receptivo 

que sustenta lectura, escucha y uso del idioma—; por ello, se desarrollan y validan 

pruebas de tamaño receptivo para medir avances y orientar la enseñanza hacia metas de 

cobertura léxica necesarias para el éxito comunicativo y académico. (Morea et al., 2024). 

Teóricamente, la adquisición de vocabulario en inglés progresa por etapas 

interrelacionadas (cognitiva, asociativa y autónoma), donde el estudiante pasa de 

reconocer nuevas formas a consolidar conexiones semánticas y, finalmente, a un control 

flexible del uso; esta secuencia guía decisiones didácticas sobre selección, práctica y 

evaluación para favorecer retención y transferencia. (Li, 2024). 

2.2.2.4 Dimensiones de la variable Aprendizaje de Vocabulario 

2.2.2.4.1 Compresión Lectora  

La comprensión lectora se entiende como un proceso cognitivo complejo 

mediante el cual el estudiante interactúa activamente con el texto escrito, relacionando lo 

que lee con sus conocimientos previos, el contexto y sus propias experiencias, para 

construir significado, inferir información implícita, valorar contenidos y tomar postura 

frente a lo leído; por ello se considera una capacidad clave para el aprendizaje en todas 
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las áreas curriculares (Dipas Robles, 2024).  

La comprensión lectora puede definirse como la capacidad del lector para ir más 

allá de la simple decodificación de palabras, logrando entender, interpretar y reflexionar 

sobre las ideas explícitas e implícitas de un texto, integrando niveles literal, inferencial y 

crítico. Esta habilidad resulta esencial para acceder a nuevos conocimientos, desarrollar 

pensamiento crítico y lograr un rendimiento académico satisfactorio en los distintos 

niveles educativos (Asencio, 2024).  

La comprensión lectora también se concibe como el proceso de construcción de 

significado a partir del texto impreso, en el que intervienen tanto factores cognitivos —

como la atención, la memoria y el vocabulario— como factores sociales y contextuales. 

Desde esta perspectiva, leer comprende establecer propósitos, activar conocimientos 

previos y aplicar estrategias para interpretar, integrar y evaluar la información contenida 

en distintos tipos de textos (Kusumarasdyati, 2023). 

2.2.2.4.2 Expresión Oral   

La expresión oral se entiende como la capacidad del individuo para comunicarse 

de manera clara y eficaz en situaciones de interacción, organizando sus ideas en mensajes 

coherentes y comprensibles, utilizando un vocabulario adecuado y recurriendo tanto a 

recursos verbales como no verbales. Esta habilidad implica claridad, fluidez, 

argumentación, contacto visual, uso de gestos pertinentes y la manifestación adecuada de 

sentimientos, constituyéndose en un componente esencial de las habilidades de 

comunicación en contextos educativos y sociales (Tumbaco Figueroa, 2025).  

La expresión oral puede definirse como una habilidad comunicativa fundamental 

mediante la cual la persona transmite ideas, emociones, conocimientos y opiniones a 

través de la palabra hablada, adecuando su discurso a la situación, al interlocutor y al 

propósito comunicativo. Supone organizar el contenido del mensaje, seleccionar el 

registro lingüístico apropiado y emplear recursos expresivos que permitan establecer 
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relaciones interpersonales efectivas, razón por la cual constituye una herramienta clave 

en el ámbito educativo y profesional (Narváez, 2024).  

La expresión oral también se concibe como una de las cuatro habilidades 

lingüísticas que conforman la competencia comunicativa, caracterizada por la producción 

de mensajes verbales comprensibles, coherentes y pertinentes en distintos contextos de 

interacción. Esta habilidad requiere el dominio progresivo del vocabulario, la 

pronunciación y la estructura del discurso, así como la comprensión del significado de las 

palabras para construir mensajes con sentido, lo que la convierte en un eje central del 

desarrollo del lenguaje en el proceso educativo (David Durruthy, 2024). 

2.2.2.4.3  Expresión Escrita  

La expresión escrita se entiende como la capacidad del estudiante para comunicar 

ideas, sentimientos, opiniones y conocimientos a través de textos coherentes y cohesivos, 

utilizando de manera adecuada el vocabulario, la gramática, la ortografía y la puntuación. 

Supone planificar lo que se quiere decir, redactar un borrador, revisar y corregir el texto, 

de modo que el mensaje sea claro y pertinente para el propósito comunicativo y el 

destinatario al que se dirige (Peña Rondán, 2023). 

La expresión escrita puede definirse como el proceso mediante el cual la persona 

organiza y plasma por escrito sus pensamientos en diferentes tipos de textos —narrativos, 

descriptivos, expositivos o argumentativos—, integrando habilidades de planificación, 

redacción y revisión. Esta habilidad implica seleccionar adecuadamente las palabras, 

estructurar oraciones y párrafos con lógica, y utilizar conectores que permitan la 

continuidad del mensaje, constituyéndose en una herramienta fundamental para el 

aprendizaje y la vida académica (Toapanta, 2022). 

La expresión escrita también se concibe como una competencia comunicativa que 

requiere el dominio de convenciones lingüísticas y textuales para producir mensajes con 

sentido en función de una situación concreta de comunicación. Comprende la capacidad 
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para adaptar el registro lingüístico, mantener la coherencia temática, usar recursos de 

cohesión y revisar críticamente lo redactado, de manera que el texto cumpla su propósito 

informativo, formativo o persuasivo en contextos escolares y sociales (Soto Paredes, 

2021). 

2.2.3 Definición de término 

2.2.3.1 Aprendizaje autónomo 

El aprendizaje autónomo es la capacidad que desarrolla el estudiante para 

gestionar de manera independiente su propio proceso de adquisición de conocimientos, 

organizando estrategias, recursos y métodos que le permitan aprender sin depender 

completamente de la guía del docente. Esta habilidad favorece la responsabilidad personal 

y fortalece el desarrollo académico continuo, permitiendo que el estudiante asuma un 

papel activo dentro de su formación académica y construya conocimientos de manera 

progresiva a partir de su propia iniciativa (Zimmerman, 2002). 

2.2.3.2 Asociación visual 

La asociación visual es un proceso cognitivo mediante el cual una persona 

relaciona imágenes, símbolos o representaciones gráficas con conceptos específicos, 

facilitando la comprensión, memorización y recuperación de información. En el 

aprendizaje del idioma inglés, esta estrategia resulta fundamental porque permite vincular 

nuevas palabras con significados concretos, haciendo más sencillo recordar vocabulario 

nuevo y utilizarlo posteriormente en situaciones comunicativas reales dentro del contexto 

educativo (Mayer, 2009). 

2.2.3.3 Competencia comunicativa 

La competencia comunicativa es la capacidad que posee una persona para utilizar 

adecuadamente una lengua en distintas situaciones sociales, comprendiendo no solamente 

las reglas gramaticales, sino también el significado, pronunciación, intención 
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comunicativa y uso contextual del lenguaje. Dentro del aprendizaje del inglés, esta 

competencia permite al estudiante interactuar de forma efectiva mediante procesos de 

comprensión, expresión oral, lectura y escritura, fortaleciendo el dominio progresivo del 

idioma extranjero (Hymes, 1972). 

2.2.3.4 Estrategia didáctica  

Una estrategia didáctica es el conjunto organizado de métodos, procedimientos, 

recursos y actividades que el docente planifica con la finalidad de facilitar el aprendizaje 

de los estudiantes. Estas estrategias permiten desarrollar sesiones más dinámicas y 

participativas, orientadas a mejorar la comprensión de contenidos, fortalecer habilidades 

específicas y optimizar el logro de los objetivos educativos planteados dentro del proceso 

de enseñanza-aprendizaje, respondiendo a las necesidades y características particulares 

de los estudiantes (Díaz Barriga & Hernández, 2010). 

2.2.3.5 Estimulación cognitiva 

La estimulación cognitiva consiste en la aplicación de actividades, ejercicios o 

recursos orientados a fortalecer procesos mentales como la memoria, atención, 

razonamiento, percepción y comprensión. Dentro del ámbito educativo, este proceso 

permite desarrollar capacidades intelectuales que facilitan la adquisición de nuevos 

conocimientos, mejorando la capacidad del estudiante para procesar información, 

interpretar conceptos y construir aprendizajes de manera más eficiente durante el 

desarrollo de actividades académicas y experiencias formativas (Vygotsky, 1978). 

2.2.3.6 Memoria de retención 

La memoria de retención es la capacidad que posee una persona para almacenar 

información adquirida durante un periodo determinado y recuperarla posteriormente 

cuando sea necesaria. Este proceso constituye un elemento fundamental dentro del 

aprendizaje escolar, especialmente en la adquisición de idiomas, ya que recordar palabras, 
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significados, estructuras gramaticales y pronunciaciones permite consolidar 

conocimientos duraderos que facilitan el uso posterior del vocabulario aprendido en 

diferentes contextos comunicativos (Atkinson & Shiffrin, 1968). 

2.2.3.7 Motivación académica  

La motivación académica es el conjunto de factores internos y externos que 

impulsan al estudiante a participar activamente en las actividades educativas, mantener 

interés por aprender y persistir en el cumplimiento de metas académicas establecidas. Este 

factor influye directamente en la disposición del estudiante para involucrarse en el 

proceso de aprendizaje, mejorar su rendimiento y desarrollar actitudes positivas hacia la 

adquisición de nuevos conocimientos, fortaleciendo su compromiso con el desarrollo de 

competencias escolares (Ryan & Deci, 2020). 

2.2.3.8 Recurso didáctico  

Un recurso didáctico es cualquier material, herramienta o medio utilizado por el 

docente con el propósito de facilitar la enseñanza y promover aprendizajes más efectivos 

en los estudiantes. Estos recursos permiten presentar información de forma más clara, 

dinámica e interactiva, favoreciendo una mejor comprensión de contenidos y estimulando 

la participación activa del estudiante dentro del proceso educativo, convirtiéndose en un 

apoyo fundamental para mejorar las estrategias pedagógicas aplicadas en el aula (Cabero-

Almenara, 2020). 

2.2.3.9 Retención de información 

La retención de información es el proceso mediante el cual el estudiante logra 

conservar en su memoria conocimientos previamente adquiridos para utilizarlos 

posteriormente cuando sea necesario. Este proceso constituye una parte esencial del 

aprendizaje, ya que permite consolidar conocimientos duraderos, fortalecer la 

comprensión y facilitar la recuperación de información en situaciones académicas futuras, 
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contribuyendo al desarrollo progresivo de habilidades cognitivas relacionadas con el 

almacenamiento y recuperación del conocimiento adquirido (Baddeley, 1999). 

2.2.3.10 Tecnología educativa 

La tecnología educativa comprende el conjunto de herramientas, recursos 

digitales, metodologías y procesos tecnológicos aplicados al ámbito pedagógico con la 

finalidad de mejorar la enseñanza y optimizar los resultados del aprendizaje. Su 

incorporación en el aula permite desarrollar metodologías innovadoras, aumentar la 

participación estudiantil, fortalecer competencias digitales y facilitar el acceso a nuevas 

formas de aprendizaje adaptadas a las necesidades educativas que demanda el contexto 

actual, cada vez más vinculado al uso de recursos tecnológicos (UNESCO, 2023). 

2.3 Formulación de hipótesis        

2.3.1 Hipótesis general         

H.G. Existe una relación significativa entre el uso de las flashcards y el 

aprendizaje de vocabulario en inglés en los estudiantes del cuarto grado de secundaria de 

la Institución Educativa Jorge Chávez del distrito de Maranganí, durante el año 2025.  

2.3.2 Hipótesis específicas 

H.E.1. Existe una relación significativa entre el uso de las flashcards y el 

reconocimiento del significado de palabras en inglés en los estudiantes del cuarto grado 

de secundaria de la Institución Educativa Jorge Chávez del distrito de Maranganí, durante 

el año 2025. 

H.E.2. Existe una relación significativa entre el uso de las flashcards y la 

pronunciación del vocabulario en inglés en los estudiantes del cuarto grado de secundaria 

de la Institución Educativa Jorge Chávez del distrito de Maranganí, durante el año 2025. 

H.E.3. Existe una relación significativa entre el uso de las flashcards y el uso 

contextual del vocabulario en inglés en los estudiantes del cuarto grado de secundaria de 

la Institución Educativa Jorge Chávez del distrito de Maranganí, durante el año 2025. 
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2.4 Variables del Estudio  

2.4.1 Identificación de variables  

Variable 1: Flashcards  

Según Nation (2013), las flashcards son recursos didácticos compuestos 

generalmente por tarjetas físicas o digitales que presentan información visual y textual, 

diseñadas con el propósito de facilitar el aprendizaje mediante procesos repetitivos de 

asociación, memorización y recuperación de información. Su uso resulta especialmente 

efectivo en el aprendizaje de idiomas, ya que permiten fortalecer la adquisición progresiva 

de vocabulario a través de la repetición constante y el reconocimiento visual de palabras 

nuevas dentro del proceso educativo (Nation, 2013). 

Variable 2: Aprendizaje de vocabulario en inglés 

Según Thornbury (2002), el aprendizaje de vocabulario en inglés es el proceso 

mediante el cual los estudiantes adquieren, comprenden, almacenan y utilizan palabras 

nuevas dentro de contextos comunicativos determinados, permitiendo desarrollar 

progresivamente competencias relacionadas con la comprensión oral, expresión escrita, 

lectura y producción verbal en una lengua extranjera. La adquisición del vocabulario 

constituye uno de los componentes fundamentales para lograr dominio comunicativo 

efectivo dentro del aprendizaje del idioma inglés (Thornbury, 2002). 
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2.4.2 Operacionalización de la variable   

Variable Definición Conceptual Definición Operacional Dimensiones Indicadores 

Uso de 

Flashcards 

El uso de tarjetas didácticas visuales 

(flashcards) como herramienta 

pedagógica para mejorar la 

adquisición de vocabulario en inglés, 

facilitando la memorización activa 

(Chávez, 2020). 

El uso de flashcards se refiere a la 

aplicación de tarjetas con palabras y 

sus definiciones o imágenes para 

facilitar el aprendizaje de vocabulario 

en inglés, evaluado a través de un 

cuestionario tipo Likert aplicado a 

estudiantes de secundaria. 

Frecuencia de 

uso 

Número de veces que se utilizan 

flashcards en clase. 

   Motivación de 

uso 

Grado de interés y entusiasmo al 

utilizar flashcards. 

   Contenido 

visual 

Grado de ayuda que brindan las 

imágenes de las flashcards en el 

aprendizaje. 

Aprendizaje 

de vocabulario 

en inglés 

Es el proceso mediante el cual los 

estudiantes adquieren, comprenden y 

retienen vocabulario en inglés, 

mejorando su capacidad de expresión, 

comprensión y comunicación en una 

lengua extranjera (González & López, 

2022). 

El aprendizaje de vocabulario se refiere 

al incremento en el uso y conocimiento 

de palabras en inglés, medido a través 

de evaluaciones escritas y orales 

aplicadas a estudiantes de cuarto grado 

de secundaria. 

Comprensión 

lectora 

Comprensión de textos escritos en 

inglés tras el aprendizaje de 

vocabulario con flashcards. 

   Expresión 

oral 

Uso de nuevo vocabulario 

aprendido durante conversaciones 

en inglés. 

   Expresión 

escrita 

Uso de nuevo vocabulario 

aprendido en redacciones realizadas 

en inglés. 
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CAPÍTULO III: MÉTODO DE INVESTIGACIÓN 

3.1 Tipo y nivel de la Investigación       

Se asumió tipo de investigación básica porque se priorizó generar conocimiento 

teórico sobre la relación entre el uso de flashcards (V1) y el aprendizaje de vocabulario 

en inglés (V2) sin intervenir ni aplicar un programa específico en el aula; se describieron 

y analizaron patrones de asociación para ampliar la comprensión conceptual del 

fenómeno y sustentar futuras propuestas aplicadas. En este sentido, la investigación 

básica se define como aquella que busca ampliar el conocimiento teórico sin una 

aplicación práctica inmediata, enfocada en comprender principios fundamentales del 

fenómeno estudiado (Sarango, 2024). 

Se trabajó con nivel correlacional porque se estimó la asociación entre el uso de 
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flashcards (V1) y el aprendizaje de vocabulario en inglés (V2) en un solo momento 

temporal, sin manipular variables y con medición estandarizada mediante escalas Likert; 

posteriormente se aplicaron coeficientes (p. ej., Pearson o Spearman) para determinar la 

fuerza y la dirección de la relación observada en la muestra de 37 estudiantes. 

El diseño correlacional se define como aquel que examinará la relación entre dos 

o más variables sin manipulación experimental, mediante mediciones concurrentes y 

análisis estadísticos de asociación (Sucari, 2025). 

3.2 Diseño de la Investigación 

Diseño no experimental, de alcance descriptiva. 

 

 

 

 

 

 

 Donde: 

 M  = Muestra 

 O1 = Observación de la variable independiente 

 O2 = Observación de la variable dependiente 

 R  = Relación existente entre variables de estudio 

 X  = Variable independiente 

 Y  =  Variable dependiente. 

3.3 Población y muestra 

3.3.1 Población  

Está constituido por los estudiantes de la I.E. Jorge Chavez– Marangani.  

0

0

M R 

X 

Y 

O1 

O2 
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Grado Sección A Sección B Sección C Total por grado 

1.º 18 18 18 54 

2.º 18 18 18 54 

3.º 18 18 17 53 

4.º 12 12 13 37 

5.º 17 17 17 51 

Total 83 83 83 249 

Nota: Elaboración Propia 

3.3.2 Muestra 

        La muestra está conformada por los 37 alumnos del 4to de Secundaria: 

nº Aspecto Cantidad % 

4tO 

 

 

 

Estudiantes 

 

 

 

37 

 

100% 

          Total 37 100% 

Nota: Elaboración Propia 

3.4 Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

 

Técnicas Instrumentos Objeto 

Fichaje 

• Fichas bibliográficas 

• Fichas textuales 

• Ficha de cometarios 

• Fichas de resumen 

• Marco teórico 

Análisis Documental • Guía de análisis 

documental 

• Planteamiento del 

problema. 

• Marco teórico 

Encuesta • Cuestionario de 

preguntas 
• Estudiantes 

Nota: Elaboración Propia 
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a) Seriación y tabulación de datos. 

b) Muestreo estadístico. 

c) Representación gráfica y aplicación de medidas estadísticas. 

d) Análisis estadístico, histogramas 

3.5 Técnica de procesamiento y análisis de datos 

El procesamiento de datos en esta investigación se realizará en varias etapas 

utilizando diferentes herramientas. En primer lugar, los datos textuales recolectados a 

través de los cuestionarios serán organizados y transcritos en el programa Microsoft 

Word, lo que permitirá presentar de forma clara las respuestas y observaciones iniciales. 

Posteriormente, para la elaboración de tablas de frecuencia y gráficos descriptivos que 

faciliten la visualización de los resultados, se empleará Microsoft Excel. Finalmente, el 

análisis estadístico se llevará a cabo utilizando el software SPSS, a través del cual se 

calcularán estadísticos descriptivos y correlacionales, permitiendo establecer la relación 

entre los juegos lúdicos y el desarrollo del vocabulario en inglés, de manera precisa y 

confiable. 
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CAPÍTULO IV: RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

4.1 Resultado de la estadística descriptiva 

4.1.1 Resultados frente a las dimensiones  

Tabla 1 

Resultados de la dimensión de la variable Flashcards 

Flashcards 
Frecuencia de 

uso 
 Motivación con 

flashcards 
 Contenido 

visual 
 

Niveles f % f % f % 

Muy 

Inadecuado 
1 2.70 1 2.70 0 0.00 

Inadecuado 5 13.51 2 5.41 5 13.51 

Regular 15 40.54 14 37.84 13 35.14 

Adecuado 13 35.14 16 43.24 14 37.84 

Muy 

Adecuado 
3 8.11 4 10.81 5 13.51 

Total 37 100.00 37 100.00 37 100.00 

Fuente: Datos propios – Encuesta a estudiantes – Septiembre del 2025 
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Figura 1 

Resultados de la dimensión de la variable Flashcards 

 
Fuente: Datos propios – Encuesta a estudiantes – Septiembre del 2025 

 

Interpretación y análisis: 

Los estudiantes afirmaron que la estrategia se emplea de manera moderada, porque el 

40.54% la valoró Regular y el 35.14% Adecuada, mientras que solo el 8.11% la consideró 

Muy adecuada, el 13.51% Inadecuada y el 2.7% Muy inadecuada; esto indica presencia 

pero falta de sistematicidad, por lo que conviene programar repasos con flashcards al 

inicio o cierre de cada clase para elevar la constancia semanal y desplazar la distribución 

hacia “adecuado/muy adecuado”. 

Los alumnos indicaron que la percepción es favorable, con 43.24% en Adecuada y 

37.84% en Regular, quedando proporciones menores en Inadecuada (5.41%) y Muy 

inadecuada (2.7%) y un 10.81% en Muy adecuada; el recurso despierta interés y 

participación, aunque aún puede potenciarse incorporando micro-retos, puntos o insignias 

y trabajo cooperativo breve para incrementar disfrute y compromiso sostenido. 

Los estudiantes manifestaron que el soporte gráfico resulta útil, pues 37.84% lo calificó 

Adecuado y 35.14% Regular, con 13.51% en Muy adecuada y Inadecuada y 0% en Muy 
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inadecuada; esto sugiere imágenes funcionales pero heterogéneas, por lo que se 

recomienda estandarizar plantillas con ilustraciones claras y contextualizadas, ejemplos 

de uso y tipografías legibles, además de ajustar contraste y color para favorecer la 

comprensión inmediata y mover el desempeño hacia niveles superiores. 

Tabla 2 

Resultados de la dimensión de la variable Aprendizaje de Vocabulario 

Aprendizaje de vocabulario 

Niveles 

Comprensión 

lectora 
Expresión oral 

Expresión 

escrita 

  f % f % f % 

Muy Inadecuado 0 0 2 5.41 0 0 

Inadecuado 13 35.14 15 40.54 9 24.32 

Regular 10 27.03 14 37.84 12 32.43 

Adecuado 9 24.32 5 13.51 9 24.32 

Muy Adecuado 5 13.51 1 2.7 7 18.92 

Total 37 100 37 100 37 100 

Fuente: Datos propios – Encuesta a estudiantes – Septiembre del 2025 

 

Figura 2 

Resultados de la dimensión de la variable Aprendizaje de Vocabulario 

 

Fuente: Datos propios – Encuesta a estudiantes – Septiembre del 2025 

 

Interpretación y análisis: 

Los estudiantes afirmaron que el dominio del vocabulario facilita solo parcialmente la 
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comprensión de textos, pues la mayor proporción se ubicó en Inadecuado (35.14%), 

seguida de Regular (27.03%), Adecuado (24.32%) y un 13.51% en Muy adecuado, sin 

casos en Muy inadecuado; este perfil sugiere que la lectura con apoyo léxico aún 

requiere andamiaje, por lo que conviene reforzar el pre-teaching de palabras clave con 

flashcards, incorporar pistas visuales y ejemplos contextualizados antes de la lectura y 

añadir breves chequeos de significado durante el texto para empujar la distribución hacia 

niveles adecuados y muy adecuados sin elevar la carga cognitiva. 

Los alumnos indicaron que es la dimensión más sensible, con concentraciones en 

Inadecuado (40.54%) y Regular (37.84%), quedando proporciones menores en Adecuado 

(13.51%), Muy adecuado (2.70%) y Muy inadecuado (5.41); este patrón revela 

dificultades para activar el vocabulario en producción espontánea, de modo que resultará 

clave transitar del reconocimiento al uso mediante ciclos cortos de recuperación con 

flashcards, frases modelo y marcos oracionales, prácticas guiadas de parejas y micro-role 

plays, además de retroalimentación inmediata centrada en precisión y fluidez para 

desplazar progresivamente la curva hacia categorías superiores. 

Los estudiantes manifestaron que el empleo del vocabulario en redacciones muestra un 

desempeño intermedio con tendencia favorable, distribuyéndose en Regular (32.43%), 

Inadecuado y Adecuado (24.32% cada uno) y Muy adecuado (18.92%), sin Muy 

inadecuado; el perfil indica base suficiente para consolidar producción escrita, por lo que 

se recomienda integrar bancos de palabras derivados de flashcards, colocaciones y 

ejemplos de uso en oraciones modelo, así como revisiones rápidas por pares con rúbricas 

simples que prioricen selección léxica, corrección y variedad, de manera que la 

producción escrita avance desde “regular” hacia “adecuado/muy adecuado”. 

4.1.2 Resultados frente a las Variables 
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Tabla 3 

Resultados de la variable Flashcards 

Variable Flashcards  

Niveles f % 

Muy Inadecuado 1 2.7 

Inadecuado 3 8.11 

Regular 17 45.95 

Adecuado 13 35.14 

Muy Adecuado 3 8.11 

Total 37 100 

Fuente: Datos propios – Encuesta a estudiantes – Septiembre del 2025 

 

 
Figura 3 

Resultados de la variable Flashcards 

 

Fuente: Datos propios – Encuesta a estudiantes – Septiembre del 2025 

 

Interpretación y análisis: 

Los estudiantes afirmaron que el uso de flashcards se sitúa mayormente en un nivel 

intermedio, dado que el 45.95% lo calificó como Regular y el 35.14% como Adecuado, 

lo que sugiere presencia consistente pero aún no plenamente sistemática en las sesiones; 

los alumnos indicaron que las valoraciones en los extremos fueron reducidas, con 8.11% 

en Muy Adecuado —indicando experiencias de aplicación óptima— y 8.11% en 

Inadecuado, mientras que solo 2.70% lo consideró Muy Inadecuado, panorama que, en 
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términos de la baremación, refleja que la estrategia funciona y es bien recibida, pero 

requiere estandarizar su planificación (momentos de repaso, secuencias breves de 

recuperación, criterios visuales) para desplazar la distribución desde “regular” hacia 

“adecuado/muy adecuado” y así consolidar su impacto pedagógico en el aula.  

Tabla 4 

Resultados de la variable Aprendizaje de Vocabulario 

Variable Aprendizaje de vocabulario  

Niveles f % 

Muy Inadecuado 0 0 

Inadecuado 14 37.84 

Regular 11 29.73 

Adecuado 8 21.62 

Muy Adecuado 4 10.81 

Total 37 100 

Fuente: Datos propios – Encuesta a estudiantes – Septiembre del 2025 

 
Figura 4 

Resultados de la variable Aprendizaje de Vocabulario 

  

Fuente: Datos propios – Encuesta a estudiantes – Septiembre del 2025 

 

Interpretación y análisis: 

Los estudiantes afirmaron que el aprendizaje de vocabulario en inglés se ubica en un 

rango predominantemente bajo–intermedio, pues 37.84% lo calificó Inadecuado y 

29.73% Regular, mientras que 21.62% lo consideró Adecuado y solo 10.81% Muy 
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adecuado, sin reportes de Muy inadecuado; los alumnos indicaron que este perfil sugiere 

avances parciales pero aún insuficientes para un dominio sólido, por lo que conviene 

reforzar el trabajo léxico con ciclos breves de recuperación mediante flashcards, repaso 

espaciado semanal, bancos de palabras con ejemplos contextualizados y microtareas de 

uso (frases modelo, mini-diálogos y oraciones guiadas), de modo que la distribución 

migre desde “inadecuado/regular” hacia “adecuado/muy adecuado” y se consolide la 

retención y el uso activo del vocabulario en clase. 

4.1.3 Hipótesis de la investigación 

Tabla 5 

Resultado de las hipótesis 

Hipótesis 

contrastada 

Relación 

analizada 
N 

Rho de 

Spearman 

Sig. 

bilateral 

Nivel de 

relación 

Decisión 

estadística 

Hipótesis 

general 

Flashcards y 

aprendizaje de 

vocabulario en 

inglés 

37 0.612 0.000 
Positiva 

moderada 

Se rechaza H₀ 

y se acepta 

H₁ 

Hipótesis 

específica 1 

Flashcards y 

comprensión 

lectora 

37 0.521 0.001 
Positiva 

moderada 

Se rechaza H₀ 

y se acepta 

H₁ 

Hipótesis 

específica 2 

Flashcards y 

expresión oral 
37 0.386 0.018 

Positiva 

baja 

Se rechaza H₀ 

y se acepta 

H₁ 

Hipótesis 

específica 3 

Flashcards y 

expresión escrita 
37 0.574 0.000 

Positiva 

moderada 

Se rechaza H₀ 

y se acepta 

H₁ 

Nota: Elaboración Propia 

Interpretación y análisis: 

Tomando como base los valores consignados en la tabla de contrastación, los resultados 

muestran una relación positiva y estadísticamente significativa entre el uso de las 

flashcards y el aprendizaje de vocabulario en inglés, debido a que todos los valores de 

significancia son menores a 0.05. En la hipótesis general se obtuvo un coeficiente Rho de 

Spearman de 0.612, que evidencia una relación positiva moderada, lo cual indica que una 
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mayor frecuencia de uso, motivación y calidad del contenido visual de las flashcards se 

asocia con un mejor aprendizaje del vocabulario. Asimismo, se encontró una relación 

positiva moderada con la comprensión lectora (Rho = 0.521) y la expresión escrita (Rho 

= 0.574), demostrando que este recurso favorece el reconocimiento, la comprensión y el 

uso de nuevas palabras en textos y producciones escritas. En cuanto a la expresión oral, 

se obtuvo una relación positiva baja (Rho = 0.386), aunque estadísticamente significativa, 

lo que evidencia que las flashcards contribuyen al uso oral del vocabulario, pero requieren 

complementarse con actividades de pronunciación, diálogos, dramatizaciones y ejercicios 

comunicativos. Por consiguiente, se rechazan las hipótesis nulas y se aceptan la hipótesis 

general y las hipótesis específicas de investigación.    



40 

 

 

CONCLUSIONES 

 

Primera. El uso de flashcards presenta un nivel intermedio-favorable (45.95% 

“Regular”, 35.14% “Adecuado”), por lo que su influencia global sobre el aprendizaje de 

vocabulario es positiva pero moderada: la estrategia está presente y es bien valorada, 

aunque aún no sistemática, lo que limita que sus beneficios se traduzcan en niveles altos 

de dominio léxico en toda la cohorte. 

Segunda. Las flashcards muestran una influencia parcial sobre la comprensión 

lectora: si bien se registran categorías “Adecuado/Muy adecuado” (24.32% y 13.51%), 

persiste un bloque importante en “Inadecuado/Regular” (35.14% y 27.03%). Se infiere 

que aumentar la dosis (repaso espaciado y recuperación activa con tarjetas) podría 

desplazar la comprensión hacia niveles superiores. 

Tercera. La influencia es limitada en la dimensión más sensible: la expresión oral 

se concentra en Inadecuado/Regular (40.54% y 37.84%), con presencia reducida de 

“Adecuado/Muy adecuado” (13.51% y 2.70%). Esto indica que el uso actual de flashcards 

no alcanza para activar consistentemente el léxico en producción; se requieren cierres de 

uso inmediato (mini-diálogos, role plays, marcos oracionales). 

            Cuarta. Las flashcards ejercen una influencia moderada en la expresión escrita: 

predomina “Regular” (32.43%) con avances hacia “Adecuado/Muy adecuado” (24.32% 

y 18.92%) y menor “Inadecuado” (24.32%). Hay base de mejora si se integran tarjetas 

con colocaciones, ejemplos contextualizados y revisión breve por pares, reforzando el 

paso del reconocimiento al uso escrito.  
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SUGERENCIAS 

 

Primero. A partir de la conclusión general influencia positiva pero aún moderada 

de las flashcards se recomienda institucionalizar una rutina breve y sostenida de uso. La 

dirección y el área de Inglés podrán calendarizar dos o tres micro-sesiones semanales de 

3–5 minutos al inicio o cierre de clase, con un formato estándar de tarjeta (imagen clara, 

ejemplo contextual y pista fonológica). Esta sistematización, acompañada de un checklist 

quincenal de seguimiento (minutos dedicados, número de sets revisados, ciclos de 

recuperación realizados), permitirá convertir una práctica “regular” en un hábito 

pedagógico estable y verificable, facilitando que la estrategia gane potencia sin exigir 

tiempos adicionales extensos. 

Segundo. En relación con la comprensión lectora donde la influencia fue parcial, 

se sugiere insertar un puente léxico inmediato antes de cada texto: seleccionar tres a seis 

palabras clave y presentarlas con flashcards (imagen, definición breve y una oración 

modelo), verificar el significado con una actividad de uno o dos minutos (emparejar, 

verdadero/falso) y reciclar esas mismas tarjetas en la semana (días 1–3–5) para afianzar 

conexiones semánticas. Paralelamente, se recomienda que las preguntas de lectura exijan 

el uso de esas palabras objetivo, valoradas con una rúbrica muy simple; así, el léxico deja 

de ser un “apoyo” tangencial y se integra como requisito del desempeño lector. 

Tercero. Respecto de la expresión oral dimensión más crítica, la recomendación 

es transformar cada ciclo de tarjetas en uso inmediato: tras presentar o repasar un set, el 

docente activa mini-diálogos de dos o tres minutos con marcos oracionales que 

“obliguen” a producir las palabras (por ejemplo, “I usually…”, “In my opinion…”, “I 

need to…”). El trabajo en parejas, con una rúbrica breve de precisión, fluidez y variedad 

léxica, permite dar retroalimentación en tiempo real. Además, la co-creación semanal de 

una o dos tarjetas por estudiante (imagen de su entorno y ejemplo propio) nutre el banco 
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de vocabulario y ancla el uso contextual, favoreciendo que la oralidad migre de categorías 

“inadecuado/regular” a “adecuado/muy adecuado”. 

Cuarto. Finalmente, para la expresión escrita donde hay base para crecer, 

conviene articular bancos de palabras y colocaciones por unidad (10–15 términos con 

ejemplos modelo) y vincular cada escritura corta con tres a cinco palabras objetivo que 

deban aparecer en el texto. La dinámica “borrador rápido + revisión por pares” (8–10 

minutos) con una rúbrica simple enfocada en selección léxica, corrección y variedad, 

permite cerrar cada práctica con dos mejoras concretas sugeridas por un compañero. El 

reciclaje de las mismas tarjetas en nuevas tareas a lo largo de la semana y el uso de un 

pequeño portafolio para monitorear avances harán visible el progreso y consolidarán el 

paso del reconocimiento al uso escrito adecuado y, progresivamente, muy adecuado.  
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ANEXO I: MATRIZ DE CONSISTENCIA 

Titulo: Flashcards y el Aprendizaje de Vocabulario Inglés en Estudiantes de Secundaria de la Institución Educativa Jorge Chávez –Marangani, 2025” 

PROBLEMA GENERAL 

OBJETIVO 

GENERAL 

     MARCO TEORICO VARIABLES METODOLOGIA 

¿Como influye el flashcards en el aprendizaje de 

vocabulario ingles en estudiantes de secundaria 

de la Institución Educativa Jorge Chávez - 

Marangani, 2025? 

PROBLEMAS  ESPECIFICOS: 

¿Como influye el flashcards en la comprensión lectora 

en estudiantes de secundaria de la Institución 

Educativa Jorge Chávez - Marangani, 2025? 

¿Como influye el flashcards en la expresión oral 

en estudiantes de secundaria de la Institución 

Educativa Jorge Chávez - Marangani, 2025? 

¿Como influye el flashcards en la expresión 

escrita en estudiantes de secundaria de la 

Institución Educativa Jorge Chávez - Marangani, 

2025? 

Demostrar la influencia del 

flashcards en el aprendizaje de 

vocabulario ingles en estudiantes  

de secundaria de la Institución 

Educativa Jorge Chávez - 

Marangani, 2025. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

 Demostrar la influencia del 

Flashcards en la comprensión 

lectora en estudiantes de 

secundaria de la Institución 

Educativa Jorge Chávez - 

Marangani, 2025. 

Demostrar la influencia del 

Flashcards en la expresión oral en 

A nivel internacional, Dineshika 

y Jayasinghe (2024) demostraron 

en Sri Lanka que el uso de 

flashcards digitales mejora 

significativamente el aprendizaje 

de vocabulario en inglés frente a 

métodos tradicionales. A nivel 

nacional, Zúñiga Pastor (2024) 

evidenció en Perú una relación 

altamente positiva entre el uso de 

flashcards y el aprendizaje del 

vocabulario inglés en estudiantes 

de EBR. Finalmente, a nivel 

regional, Olivares Sarango 

(2024) concluyó que la 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE: 

Flashcards  

Dimensiones: 

• Frecuencia de uso  

• Motivación con Flashcards   

• Contenido visual 

VARIABLE 

DEPENDIENTE:   

aprendizaje de 

vocabulario Dimensiones: 

• Comprensión lectora   

• Expresión oral  

• Expresión escrita  

. 

Nivel: Descriptivo 

Tipo: básica pura 

Enfoque: cuantitativo 

Método:  método científico 

Diseño: correlacional  

Población y muestra 

Población: 

Está constituido por 249 

estudiantes del Colegio Jorge 

Chávez. 

Muestra:  

Estudiantes del 4to de 

secundaria está constituida 

por 37 estudiantes 

Muestreo: No probabilístico. 



 

 

Nota: Elaboración Propia 

 

 

 

 

 

 estudiantes  de secundaria  de la 

Institución Educativa Jorge 

Chávez - Marangani, 2025. 

 Demostrar la influencia del 

Flashcards en la expresión escrita 

en estudiantes  de secundaria de la 

Institución Educativa Jorge 

Chávez - Marangani, 2025. 

 

 

aplicación de flashcards en 

estudiantes de secundaria 

permitió fortalecer 

significativamente el desempeño 

léxico y oral, favoreciendo una 

mejor adquisición del 

vocabulario en inglés. 

 

 



 

 

ANEXO II: OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

Título: Flashcards y El Aprendizaje de Vocabulario Ingles en Estudiantes De Secundaria de la Institución Educativa Jorge Chávez-Marangani, 2025. 

VARIABLE 

 

DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

 

DIMENSIO

NES 

 

INDICADORES 

 

METODOLOGIA 

Uso de flascards Uso de tarjetas didácticas visuales 

(flashcards) como herramienta 

pedagógica para mejorar la 

adquisición de vocabulario en 

inglés, facilitando la memorización 

activa (Chavez, 2020).                                      

El uso de flashcards se refiere 

a la aplicación de tarjetas con 

palabras y sus definiciones o 

imágenes para facilitar el 

aprendizaje de vocabulario 

en inglés, evaluado a través 

de un cuestionario tipo Likert 

a estudiantes de secundaria. 

• Frecuenci

a de uso 

• Motivació

n de 

flascards 

• Contenido 

visual 

 

• Número de veces que se utilizan 

flashcards en clase. 

 

• Grado de interés y entusiasmo con 

flashcards. 

 

• Grado de ayuda de las imágenes en 

flashcards para el aprendizaje 

Tipo. Básico 

Nivel: 

correlacional 

Diseño:  

No experimental 

Técnica: encuesta 

Instrumento: 

cuestionario  

Población: I.E. 

Jorge Chavez 

Marangani 

Muestra: 37 

alumnos de 

secundaria 

Aprendizaje de 

vocabulario 

El proceso mediante el cual los estudiantes 

adquieren, comprende y retienen vocabulario 

en inglés, mejorando su capacidad de 

expresión y comprensión (González & López, 

2022). 

: El aprendizaje de vocabulario se 

refiere al incremento en el uso y 

conocimiento de palabras en inglés, 

medido a través de evaluaciones 

escritas y orales con estudiantes de 

cuarto de secundaria. 

*Comprensi

ón lectora. 

*Expresión 

oral. 

*Expresión 

escrita. 

• Comprensión de textos escritos en 

inglés tras el aprendizaje de 

vocabulario con flashcards 

• Uso de nuevo vocabulario aprendido 

en la conversación en inglés. 

• Uso de nuevo vocabulario en 

redacciones en inglés 

 



 

 

ANEXO III: INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ANEXO IV: EVIDENCIA FOTOGRÁFICAS 

Inducción sobre el cuestionario



 

 

 

Explicación durante el cuestionario: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resolución del cuestionario: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Resolución del cuestionario: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXOS V: VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS 

 

          

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ANEXOS VI: INFORME DE ASESOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXOS VII: CONSTANCIA DE TURNITIN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


