MINISTERIO DE EDUCACION
GERENCIA REGIONAL DE EDUCACION- CUSCO
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

“GREGORIA SANTOS” - SICUANI

TRABAJO DE INVESTIGACION

“FLASHCARDS Y EL APRENDIZAJE DE VOCABULARIO INGLES EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA JORGE CHAVEZ -

MARANGANI, 2025”

PARA OPTAR EL GRADO ACADEMICO DE BACHILLER EN EDUCACION
Autora:
Sheilah Majayana Soto Cantani
Asesor:
Mgtr. Wilber Abad Vilca Cahuana

Linea de Investigacion:

Uso de Recursos Didacticos para el Aprendizaje del Idioma Inglés
CUSCO - PERU

2026



ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA
“GREGORIA SANTOS” — SICUANI

PROGRAMA DE FORMACION INICIAL DOCENTE

TRABAJO DE INVESTIGACION

“FLASHCARDS Y EL APRENDIZAJE DE VOCABULARIO INGLES EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA JORGE CHAVEZ —

MARANGANI, 2025~

PRESENTADO POR:
SHEILAH MAJAYANA SOTO CANTANI

PARA OPTAR EL GRADO DE BACHILLER EN EDUCACION.

APROBADA POR EL JURADO

PRESIDENTE

Mgtr. OSCAR HUGO, MANZANO SAIRITUPA

PRIMER MIEMBRO

Mgtr. HUGO COLQUE ESPINOZA

SEGUNDO MIEMBRO:

Mgtr. ZUZIRE EVELYN TALAVERA ROMERO



DEDICATORIA

A Dios quien me a brindado fuerza, sabiduria y resiliencia y por ser la luz en
cada de mis paso de este camino académico.

A mis queridos padres Rene Soto Aysa y Olga Cantani Aroni y mis hermanos,
por su amor, su apoyo incondicional y por ensefiarme a nunca rendirme y por estar
siempre presentes,gracias por ser mi mayor inspiracion con todo mi carifio los amo

mucho.



AGRADECIMIENTO

En primer lugar, agradezco a Dios por brindarme la fortaleza y la sabiduria
necesarias para culminar esta etapa académica.

A la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “Gregoria Santos”,
Region Cusco, por acogerme en sus aulas, ofrecerme una sélida formacion profesional y
brindarme los espacios y recursos académicos que hicieron posible la elaboracién de la
presente tesina.

A mis queridos padres, por su amor incondicional, sacrificio y apoyo
permanente en cada momento de mi vida académica y personal, por motivarme a seguir
adelante aun en las dificultades y ser siempre mi ejemplo de perseverancia.

A mi asesor de tesina, Mg. Wilber Abad Vilca Cahuana, por su orientacion,
paciencia, dedicacion y valiosos aportes, que fueron fundamentales para el desarrollo y

culminacion de este trabajo de investigacion.



PRESENTACION

SENOR DIRECTOR GENERAL DE LA ESCUELA DE EDUCACION
SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “GREGORIA SANTOS” DE SICUANI

El presente trabajo de investigacion, denominado “Flashcards y el aprendizaje de
vocabulario en inglés en estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Jorge
Chavez — Marangani, 2025, se desarrolla de conformidad con la Ley N.° 30512, Ley
de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes,
y su Reglamento, aprobado mediante Decreto Supremo N.° 010-2017-MINEDU.

El trabajo de investigacion tiene como finalidad analizar la relacion existente entre el uso
de las flashcards y el aprendizaje de vocabulario en inglés en los estudiantes del cuarto
grado de educacién secundaria, secciones A, B y C, de la Institucion Educativa Jorge
Chévez del distrito de Marangani. Asimismo, busca demostrar la importancia de las
flashcards como recurso didactico visual para fortalecer la comprension lectora, la
expresion oral y la expresion escrita en el idioma inglés.

El objetivo de la investigacion es contribuir al mejoramiento de la Educacion Bésica
Regular mediante la generacion de conocimientos que orienten a los docentes en la
incorporacion planificada de flashcards fisicas o digitales dentro del proceso de
ensefianza y aprendizaje. Su aplicacion busca favorecer la adquisicion, retencion y uso
contextualizado del vocabulario, asi como incrementar la motivacion, la participacion y
el interés de los estudiantes por aprender el idioma inglés.

Finalmente, el presente trabajo de investigacion ha sido elaborado de acuerdo con los
lineamientos académicos y metodologicos establecidos por la Escuela de Educacion
Superior Pedagbgica Publica “Gregoria Santos”, como requisito para optar el grado

académico de Bachiller en Educacion.



11

1.2

1.3

14

INDICE GENERAL

DEDICATORIA ..o
AGRADECIMIENTO ..o
PRESENTACION ..o
INDICE GENERAL .....oooeveeceeeeeeee e,
INDICE DE TABLAS ..o,
INDICE DE FIGURAS ......cooooiieeeieeeeeeeee e,
INTRODUCCION .......ooooeiieiceeieeee e
RESUMEN ..o ies s ssesnesssn e
ABSTRACT .....oveeeeeeteeeeeeseeeeessesess s asess s sesessessasn e

CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA........

Descripcion del Planteamiento del Problema de Investigacion

1.1.1 A Nivel Internacional ..........ooovoveveieieeeeeeeen
1.1.2 A Nivel Nacional ...
1.1.3 ANIVEILOCAl ..o,

Formulacion del Problema .........oooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e,

1.2.1 Problema General ...........cccooviiininiciinc e,
1.2.2  Problemas eSpecifiCoS.........cccoreirereinieieneese e

Objetivos de la INVestigacion ...........ccoccoeeveneienenerseseeee
1.3.1 Objetivo General............cccecveieiieiieece e

1.3.2 Objetivos especifiCos.........cocevviveiiieiiiicieee e

JUSEITICACTON ...

1.4.1 Relevancia SOCIal .........ccccccvevieiiiiiiicie e
1.4.2 Implicancias PractiCa.........c.cccccevvveevieiieiiie e

1.4.3  Valor TOIMICA ..o oo,

Vi



1.5

2.1

2.2

vii

1.4.4 Utilidad MetodoIOgICa. ..........coveuiiiriiieiiieese e 7
Delimitacion de 1a INVEeStIGaCioN ..........cccoevereieiiie e, 7
1.5.1 Delimitacion eSpacial ...........cccecviieiieiiiiecicce e 7
1.5.2 Delimitacion temporal ..........cccveveiiieiieie e 7
CAPITULO 11: MARCO TEORICO ....oovumiriririnireesssesersssssssssssssssssnns 9
Antecedentes de 1a INVESLIGACION .........c.ocveiieiieiieie e 9
2.1.1 Antecedentes INternacionales ...........cccoiiieriiiiincise e 9
2.1.2  Antecedentes NACIONAIES ..o 11
BaSES TEOTICAS ...ttt 13
2.2.1  FUNAamENtOS tEOMICOS .......cuvieeeiietisieieie sttt 13
2.2.1.1 Fundamento tedrico de la Variable 1: Flashcards ............cccoceoeivninenne, 13
2.2.1.2 Fundamento teorico de la Variable 2: Aprendizaje de vocabulario .......... 14
2.2.2  Marco CONCEPLUAL .......ccveiieiieecicce e 14
2.2. 2.1 FIASNCAIT. ...ttt 14
2.2.2.2 Dimensiones de la variable Flashcard .............ccocoeoiiiiiiiincice, 16
2.2.2.3 Aprendizaje del Vocabulario en INglés ..........coooveviiiiiieiicicceece e, 18
2.2.2.4 Dimensiones de la variable Aprendizaje de Vocabulario...........c.............. 19
2.2.3  DefiniCion de tErMiIN0........cocoriiiiiiiieiree e 22
2.2.3.1 Aprendizaje aUtONOMO. .........ccoviirieiieeie ettt sae s 22
2.2.3.2 ASOCIACION VISUAL........cviiiiiiiiiiceie st 22
2.2.3.3 Competencia COMUNICALIVA. .........ccveiueiieieee e 22
2.2.3.4 Estrategia QidACtICA..........cccveviiiriccece e 23
2.2.3.5 EStIimulacion COgNItIVA ..........cccccveiieiiiiic e 23
2.2.3.6 Memoria de reteNCION ..........ccoruiiiirieieere e 23

2.2.3.7 MOtIVACION ACA0EMICEA ... .eeeeee ettt 24



viii

2.2.3.8 RECUISO IUACLICO ....vvvevreiieiieieieie et 24

2.2.3.9 Retencion de informacion...........c.cceeieiicii i 24

2.2.3.10  Tecnologia edUCALIVA........cccceririeeieieecere e 25

2.3 Formulacion de NIPOLESIS. .......cceiiiiiiririe e 25

2.3.1 HIPOLESIS JENETAL ....c.oeevviieieiie et 25

2.3.2  HIpOLESIS BSPECITICAS.....viiveivieiecieie e 25

2.4 Variables del EStUIO.........cccveuiiieiece e 26

2.4.1 Identificacion de variables..........c.cooveiieiieic i 26

Variable 1: FIASNCArUS ........cocoviiieiicc e 26

Variable 2: Aprendizaje de vocabulario en inglés..........cccoovvvveiieiicie i 26

2.4.2 Operacionalizacion de la variable.............ccocooviiiiiiii i, 27
CAPITULO I1l: METODO DE INVESTIGACION .......ccoovviieiiisriscieinnn, 28

3.1 Tipoy nivel de 1a INVESLIQACION ........ccueiieiieiie i 28

3.2 Disefio de [a INVESHIGACION ........cccoeiuiiiiiieieee e 29

3.3 PODIACION Y MUESEIA ....oeiiieiciiee e 29

3.3.1 PODIACION ... e 29

G T V111 - SRR 30

3.4 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos ..........cccoevevevenesesveieienienns 30

3.5 Técnica de procesamiento y analisis de datosS.........c.ccoereerereieiineneieseseeeee, 31
CAPITULO IV: RESULTADOS DE LA INVESTIGACION.........cccooeon...... 32

4.1 Resultado de la estadistica deSCHPLIVA ........cccvierieirereieeee e 32

4.1.1 Resultados frente a 1as diMeNSIONES .........cccevvvivieiieie e 32

4.1.2 Resultados frente a las Variables............ccocevviiiieieiie e 35

4.1.3 Hipotesis de 12 INVESTIZACION .......ceviiiiiiriiieii e 38
CONCLUSIONES. ...ttt 40
SUGERENCIAS ...t e e e 41

REFERENCIAS. ... 43



ANEXOS ...,

ANEXO I: MATRIZ DE CONSISTENCIA .

ANEXO II: OPERACIONALIZACION DE VARIABLES .......cccoooeierereeieeeceean,

ANEXO III: EVIDENCIA FOTOGRAFICA



INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Resultados de la dimension de la variable Flash cards............ccccce...e. 32
Tabla 2 Resultados de la dimension de la variable Aprendizaje de Vocabulario34
Tabla 3 Resultados de la variable Flash cards ...........cccooeiiiininiiiiiiiieenn 36

Tabla 4 Resultados de la variable Aprendizaje de Vocabulario ........................ 37



Xi

INDICE DE FIGURAS

Figura 1 Resultados de la dimension de la variable Flash cards ....................... 33
Figura 2 Resultados de la dimensién de la variable Aprendizaje de
VOCADUIAITO ..t nne s 34
Figura 3 Resultados de la variable Flash cards............c.ccoooiiniiiiiiiiiee, 36

Figura 4 Resultados de la variable Aprendizaje de Vocabulario....................... 37



Xii

INTRODUCCION

En la actualidad, el aprendizaje del idioma inglés constituye una competencia
fundamental en la formacién escolar, debido a que permite a los estudiantes acceder a
nuevas fuentes de informacion, fortalecer sus habilidades comunicativas y desenvolverse
en contextos académicos y sociales cada vez méas globalizados. Dentro de este proceso,
el vocabulario representa un componente esencial, ya que proporciona la base necesaria
para comprender textos, expresar ideas oralmente y producir mensajes escritos con mayor
claridad y precision.

Sin embargo, en muchos contextos educativos persisten dificultades relacionadas
con la adquisicion, comprensién, retencion y uso adecuado de nuevas palabras en inglés.
Estas limitaciones suelen manifestarse en la escasa participacion de los estudiantes,
inseguridad al comunicarse, confusion de significados y poca capacidad para incorporar
el vocabulario aprendido en situaciones concretas. Esta problemética evidencia la
necesidad de emplear estrategias didacticas que faciliten el aprendizaje 1éxico de una
manera mas visual, dindmica y significativa.

En este marco, las flashcards constituyen un recurso pedagdgico que permite
relacionar palabras, imagenes, significados y pronunciaciones mediante actividades de
asociacion, repeticion y recuperacion activa. Su utilizacion puede favorecer la
memorizacion, la comprensién y el uso progresivo del vocabulario, ademas de
incrementar la motivacién y participacion del estudiante durante las sesiones de
aprendizaje. Asimismo, su aplicacion puede realizarse tanto en formato fisico como
digital, lo que facilita su adaptacion a diferentes actividades y contextos educativos.

En la Institucion Educativa Jorge Chavez del distrito de Marangani se identifico
que los estudiantes del cuarto grado de secundaria, presentan dificultades para reconocer,

comprender y utilizar vocabulario en inglés durante las actividades de clase. También se
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observd que el empleo de recursos visuales como las flashcards no se realiza de manera
constante ni planificada, predominando estrategias tradicionales basadas en la copia,
traduccion y memorizacion de listas de palabras. Frente a esta situacion, surgié la
necesidad de estudiar la relacion entre el uso de las flashcards y el aprendizaje del
vocabulario en inglés.

Por ello, la presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion
existente entre ambas variables en los estudiantes del cuarto grado de secundaria de la
Institucion Educativa Jorge Chavez — Marangani, durante el afio 2025. El estudio se
desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, de tipo basica, nivel correlacional y disefio no
experimental de corte transversal. La poblacién estuvo conformada por 249 estudiantes y
la muestra por 37 estudiantes del cuarto grado de secundaria, a quienes se aplicaron
cuestionarios estructurados mediante escala tipo Likert.

Los resultados obtenidos permitieron conocer el nivel de uso de las flashcards, las
caracteristicas del aprendizaje de vocabulario en inglés y la relacion existente entre ambas
variables. De esta manera, el estudio aporta informacion que puede orientar a los docentes
en la incorporacion planificada de recursos visuales y estrategias de repaso que
favorezcan la comprension lectora, la expresion oral y la expresion escrita en el idioma

inglés
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RESUMEN

El estudio tuvo como proposito analizar la influencia del uso de flashcards (V1)
en el aprendizaje de vocabulario en inglés (V2) en estudiantes de 4.° de secundaria
(secciones A, B y C) de la L.E. Jorge Chavez — Marangani, durante el afio 2025. La
investigacion fue de tipo basica, con enfoque cuantitativo, nivel correlacional y disefio no
experimental-transversal. La poblacion estuvo conformada por 249 estudiantes y la
muestra por 37 estudiantes de 4.°. Se empled un cuestionario Likert de 5 puntos para
ambas variables (tres dimensiones por variable; nueve items por cada una). El instrumento

mostro excelente consistencia interna (o V1 = 0.95; a V2 = 0.97).

En los resultados descriptivos, V1 (flashcards) se ubicé mayoritariamente en
niveles intermedios—favorables (45.95% “Regular”, 35.14% “Adecuado”), evidenciando
uso presente pero no plenamente sistematico. En V2 (vocabulario) predominé un perfil
bajo—intermedio (37.84% “Inadecuado”, 29.73% “Regular”), con “Expresion oral” como
dimension mas critica; “Comprension lectora” se mostrd parcial y “Expresion escrita”
exhibié base para mejora. Se concluye que las flashcards influyen positivamente pero de
manera moderada sobre el aprendizaje léxico: su impacto se potencia cuando se
sistematiza la dosis pedagdgica (micro-sesiones de repaso espaciado y practica de
recuperacion), se estandariza el disefio visual de las tarjetas y se cierra cada ciclo con uso
inmediato (mini-dialogos, marcos oracionales y tareas de escritura breve). Se recomienda
institucionalizar estas pautas para desplazar el desempefio desde “inadecuado/regular”
hacia “adecuado/muy adecuado”, con énfasis en la activacion oral del vocabulario.

Palabras clave: flashcards; aprendizaje de vocabulario; inglés; secundaria;

Marangani; enfoque cuantitativo.
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ABSTRACT

The purpose of the study was to analyse the influence of the use of flash cards
(V1) on the learning of English vocabulary (V2) in 4th year secondary school students
(sections A, B and C) of the Jorge Chavez - Marangani secondary school, during the year
2025. The research was of a basic type, with a quantitative approach, correlational level
and non-experimental-cross-sectional design. The population consisted of 249 students
and the sample consisted of 37 4th grade students. A 5-point Likert questionnaire was
used for both variables (three dimensions per variable; nine items for each). The

instrument showed excellent internal consistency (o V1 = 0.95; o V2 = 0.97).

In the descriptive results, V1 (flashcards) was mostly at intermediate-favorable
levels (45.95% "Fair", 35.14% "Adequate"), showing present but not fully systematic use.
In V2 (vocabulary) a low-intermediate profile predominated (37.84% “Inadequate",
29.73% "Fair"), with "Speaking" as the most critical dimension; "Reading
comprehension™ was partial and "Writing" exhibited room for improvement. It is
concluded that flash cards have a positive but moderate influence on lexical learning:
their impact is enhanced when the pedagogical dose is systematised (micro-sessions of
spaced review and retrieval practice), the visual design of the flash cards is standardised
and each cycle is closed with immediate use (mini-dialogues, sentence frames and short
writing tasks). It is recommended that these guidelines be institutionalized to shift
performance from “inadequate/regular” to "adequate/very adequate”, with an emphasis
on oral activation of vocabulary.

Keywords: flash cards; vocabulary learning; English; secondary school;

Marangani; quantitative approach.



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del Planteamiento del Problema de Investigacion

En la Institucion Educativa Jorge Chavez del distrito de Marangani, se observa
que los estudiantes de cuarto grado de secundaria, presentan dificultades en el aprendizaje
del vocabulario en inglés, evidenciadas en un reconocimiento limitado de palabras, escasa
retencidn de significados y una reducida capacidad de uso Iéxico en la produccién oral y
escrita durante las clases; si bien el profesorado ha incorporado diversas estrategias
didacticas, no se ha aprovechado de manera sistematica el potencial de las flashcards
fisicas o digitales como recurso visual y mnemotécnico para fortalecer la adquisicion y el
repaso del Iéxico, lo que revela una brecha en la implementacion de metodologias activas
e interactivas orientadas al desarrollo del vocabulario; en este contexto, resulta pertinente
investigar como el uso planificado de flashcards se relaciona con el aprendizaje de
vocabulario en los estudiantes de cuarto secundaria de la I.E. Jorge Chavez — Marangani,

durante el afio 2025, con el fin de generar evidencia que oriente decisiones pedagogicas



y acciones de mejora que impacten en el rendimiento académico en el area de inglés.
1.1.1 A Nivel Internacional

A nivel internacional, numerosos sistemas educativos han incorporado el inglés
como lengua extranjera dentro de sus planes de estudio, pero persisten limitaciones
importantes en el desarrollo del vocabulario de los estudiantes de educacion secundaria.
Investigaciones realizadas en distintos contextos de ensefianza del inglés como lengua
extranjera evidencian que muchos alumnos muestran un bajo dominio de vocabulario,
dificultades para recordar palabras trabajadas en clases previas y escasa capacidad para
utilizarlas en situaciones comunicativas orales y escritas, lo que repercute en su
comprension y fluidez (Lusth, 2024; Zarrati, 2024). Al mismo tiempo, diversos estudios
han mostrado que el uso sistematico de flashcards, tanto fisicas como digitales, favorece
la memorizacidn, la recuperacion y el uso del vocabulario, ya que combina el apoyo visual
con la repeticion espaciada y actividades ludicas; sin embargo, también se reconoce que
este recurso no siempre se emplea de manera planificada ni constante en las aulas, por lo
que su potencial no se aprovecha plenamente (Khan, 2022; Kurniati, 2023; Munigarim,
2024).
1.1.2 A Nivel Nacional

En el contexto nacional, el Curriculo Nacional de la Educacion Bésica plantea el
desarrollo de competencias comunicativas en inglés y la ampliacién progresiva del
vocabulario para comprender y producir mensajes en situaciones diversas. No obstante,
investigaciones realizadas en escuelas publicas peruanas muestran que el nivel de los
estudiantes en gramatica y vocabulario se encuentra por debajo de lo esperado en la
politica educativa, y que muchos jovenes consideran que no seran capaces de comunicarse
en inglés al culminar la educacién secundaria (Morales, 2018). Estudios mas recientes

sobre el uso de herramientas digitales y recursos para el aprendizaje del inglés en colegios



peruanos sefialan que una de las principales dificultades es la poca eficiencia para recordar
palabras, expresarlas oralmente o por escrito y el temor a equivocarse, lo que provoca
baja participacion en clase; ademés, se observa que en muchas aulas predominan
metodologias tradicionales y poco innovadoras para trabajar el vocabulario (Sicha
Aldazabal, 2025; Talki Project, 2024). De este modo, aunque se reconocen las ventajas
de utilizar recursos interactivos y visuales para apoyar la retencion léxica, todavia existe
una brecha entre las orientaciones curriculares y las practicas concretas que se desarrollan
en las instituciones educativas.
1.1.3 A Nivel Local

A nivel local, en instituciones educativas de la regién Cusco y, particularmente,
de la provincia de Canchis, se evidencian problematicas similares en la ensefianza del
inglés. En contextos escolares publicos con recursos limitados, se ha sefialado que el
aprendizaje de lenguas extranjeras se ve condicionado por la escasez de materiales
didacticos especificos, la sobrecarga de grupos y la tendencia a emplear estrategias
centradas en el libro de texto y ejercicios repetitivos, lo que dificulta el desarrollo de
competencias comunicativas y, de manera especial, la adquisicion de vocabulario
(Vargas-Saritama, 2024; Sicha Aldazabal, 2025). Informes y analisis sobre materiales
didacticos para la ensefianza del inglés en escuelas de contextos vulnerables
latinoamericanos destacan que las carencias en recursos visuales y actividades ludicas
afectan la motivacion y la participacion estudiantil, y limitan el uso de estrategias como
las flashcards, que podrian contribuir a mejorar la atencion, la memorizacién y el uso
significativo del Iéxico (Pacha Revista, 2024; Analysis of didactic materials, 2024). Esta
realidad muestra la necesidad de explorar, en el ambito local, el papel que pueden
desempefiar las flashcards como apoyo para el aprendizaje de vocabulario en inglés en

estudiantes de educacidn secundaria.



En la Institucion Educativa Jorge Chavez del distrito de Marangani, provincia de
Canchis, se ha identificado que los estudiantes de cuarto grado de educacién secundaria
presentan un manejo insuficiente de vocabulario en inglés. Durante el desarrollo de las
clases, se observa que les cuesta recordar las palabras trabajadas en sesiones anteriores,
confunden significados basicos y muestran inseguridad al participar en actividades orales,
recurriendo con frecuencia al castellano o al silencio. Asimismo, se advierte que el uso
de recursos didacticos visuales especificos, como las flashcards, es poco frecuente,
predominando estrategias tradicionales basadas en la copia, la traduccion y la
memorizacion de listas de palabras. Esta situacion genera un bajo nivel de motivacion
hacia el area de inglés y limita el desarrollo de la competencia comunicativa, por lo que
surge la necesidad de investigar de qué manera el uso de las flashcards se relaciona con
el aprendizaje de vocabulario en los estudiantes de cuarto grado de secundaria de la
Institucion Educativa Jorge Chévez de Marangani, durante el afio 2025.

1.2 Formulacién del Problema
1.2.1 Problema General

¢Como influye el Flashcards en el aprendizaje de vocabulario ingles en
estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa Jorge Chavez - Marangani,
2025?

1.2.2 Problemas especificos

¢En qué medida el uso de las flashcards influye en la comprension lectora en
estudiantes de cuarto grado de secundaria,de la Institucion Educativa Jorge Chavez —
Marangani, 2025?

¢De qué manera el uso de las flashcards influye en la expresion oral en estudiantes
de cuarto grado de secundaria,de la Institucion Educativa Jorge Chavez — Marangani,

2025?



¢Hasta qué punto el uso de las flashcards influye en la expresion escrita en
estudiantes de cuarto grado de secundaria, de la Institucion Educativa Jorge Chavez —
Marangani, 2025?

1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo General

Demostrar la influencia del Flashcards en el aprendizaje de vocabulario ingles en
estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa Jorge Chavez - Marangani,
2025.

1.3.2 Obijetivos especificos

Determinar la influencia del uso de las flashcards en la comprension lectora de los
estudiantes de cuarto grado de secundaria,de la Institucién Educativa Jorge Chéavez —
Marangani, 2025.

Analizar la influencia del uso de las flashcards en la expresion oral de los
estudiantes de cuarto grado de secundaria, secciones de la Institucion Educativa Jorge
Chévez — Marangani, 2025.

Establecer la influencia del uso de las flashcards en la expresion escrita de los
estudiantes de cuarto grado de secundaria, de la Institucion Educativa Jorge Chavez —
Marangani, 2025.

1.4 Justificacion
1.4.1 Relevancia Social

La presente investigacion posee relevancia social porque permitird generar
conocimiento sobre la relacion existente entre el uso de flashcards y el aprendizaje de
vocabulario en inglés en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institucién
Educativa Jorge Chavez del distrito de Marangani. En el contexto educativo actual, el

aprendizaje del idioma inglés constituye una competencia fundamental para el desarrollo



académico y futuro profesional de los estudiantes; sin embargo, persisten dificultades
relacionadas con la adquisicién, retencion y uso adecuado del vocabulario, lo que limita
el desarrollo de sus habilidades comunicativas. En ese sentido, los resultados de esta
investigacién serviran como aporte para que docentes e instituciones educativas
fortalezcan sus estrategias metodoldgicas mediante el uso de recursos didacticos
innovadores como las flashcards, contribuyendo a mejorar los procesos de ensefianza-
aprendizaje, incrementar la motivacion estudiantil y favorecer una formacion maés
competitiva acorde con las demandas educativas y sociales actuales.
1.4.2 Implicancias Practica

La justificacion practica radico en que las flashcards eran un recurso de bajo costo,
facil implementacion y rapida adaptacion al curriculo de inglés, permitiendo planificar
sesiones breves de estudio y repaso. Facilitaron medir avances con instrumentos Likert y
evidenciar mejoras en reconocimiento, retencion y uso del vocabulario. Respondieron a
la problematica identificada en cuarto de secundaria de la I.E. Jorge Chavez—Marangani,
al incrementar participacion y motivacion en clase. Pudieron integrarse en formato fisico
o digital con minima capacitacion docente. Su aplicacion gener6 evidencia til para
ajustar la ensefianza y optimizar el rendimiento.
1.4.3 Valor Teorica

La justificacion teorica se baso en que las flashcards integraban texto e imagen,
favoreciendo la codificacion, recuperacion y retencion del vocabulario en inglés. Al
promover practica de recuperacion y repaso espaciado, fortalecieron el paso de
conocimiento receptivo a productivo. Ademas, regularon la carga cognitiva al presentar
unidades léxicas breves y visualmente salientes. En adolescentes de secundaria,
incrementaron motivacion 'y autoeficacia al ofrecer progreso observable y

retroalimentacion inmediata. Por ello, su uso planificado en cuarto de secundaria fue



pedagdgicamente pertinente para mejorar reconocimiento, retencién y uso activo del
Iéxico.
1.4.4 Utilidad Metodoldgica

La justificacion metodoldgica se sustentd en un enfoque bésico, correlacional, no
experimental y de corte transversal, que fue adecuado para estimar la asociacion entre el
uso de flashcards (V1) y el aprendizaje de vocabulario en inglés (V2) sin manipular
variables. Se aplicd un cuestionario Likert de 5 puntos que operacionaliz6 ambas
variables mediante dimensiones e indicadores, los cuales fueron validados por juicio de
expertos y prueba piloto; la confiabilidad se establecid con alfa de Cronbach. La muestra
estuvo conformada por 37 estudiantes de cuarto de secundaria (poblacion: 249). El
andlisis contemplod estadistica descriptiva y correlacion (Pearson o Spearman segun
supuestos), con o = 0.05. Se garantizaron consideraciones éticas: consentimiento
informado, anonimato y uso académico de los datos.
1.5 Delimitacion de la investigacion
15.1 Delimitacion espacial

La presente investigacion se desarrollard en la Institucion Educativa Jorge
Chéavez, ubicada en el distrito de Marangani, provincia de Canchis, departamento de
Cusco. El estudio estara dirigido especificamente a los estudiantes del cuarto grado del
nivel secundario, quienes constituyen la poblacidn objeto de estudio. La eleccion de este
espacio responde a la necesidad de analizar la relacion existente entre el uso de las
flashcards como recurso didactico y el aprendizaje de vocabulario en inglés dentro de un
contexto educativo concreto, considerando las caracteristicas académicas y pedagogicas
propias de dicha institucion educativa.
152 Delimitacion temporal

La investigacion se llevara a cabo durante el afio académico 2025, periodo en el



cual se desarrollaran las actividades correspondientes a la recoleccion, procesamiento y
andlisis de la informacién vinculada a las variables de estudio. Los datos obtenidos
reflejaran la realidad educativa de los estudiantes durante dicho periodo, permitiendo
analizar la relacion entre el uso de las flashcards y el aprendizaje de vocabulario en inglés

en el contexto temporal establecido para la investigacion.



CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de la Investigacion

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Dineshika y R. R. Jayasinghe (2024), en su articulo titulado: Eficacia de las
flashcards en la ensefianza de vocabulario en clases en linea de inglés como segunda
lengua. [Articulo cientifico, University of Kelaniya, Sri Lanka]. Cuyo objetivo fue:
Determinar la eficacia del uso de flashcards digitales en la ensefianza de vocabulario en
clases en linea de inglés como segunda lengua en estudiantes del distrito de Hambantota,
Sri Lanka. Donde se utilizd la siguiente metodologia: La investigacion fue de enfoque
cuantitativo y disefio experimental. Se trabajé con 50 estudiantes de inglés como segunda
lengua durante una intervencion de seis semanas, comparando grupos que utilizaron listas
de palabras y flashcards digitales mediante una aplicacion mavil frente a un grupo control.
Se aplicaron pruebas para medir el aprendizaje de vocabulario antes y después de la

intervencion.



10

Conclusién: Los resultados evidenciaron que, aungue tanto las listas de palabras
como las flashcards contribuyeron al aprendizaje de vocabulario, el grupo que utilizo
flashcards digitales obtuvo mayores avances en vocabulario académico. Se concluyo que
las flashcards constituyen una estrategia efectiva para fortalecer la ensefianza y retencion
de vocabulario en clases virtuales de inglés como segunda lengua, recomendandose
incrementar su uso en sesiones de aprendizaje en linea.

Raul Ecuador Pérez Zambrano y Miriam Eucevia Troya Sanchez (2025), en su
articulo titulado: Students-Created Flashcards on Enhancing English Vocabulary
Learning Among Tenth-Graders in the 2024-2025 Academic Year. [Articulo publicado
en la revista Ciencia y Reflexion, Ecuador]. Cuyo objetivo fue: Evaluar la efectividad de
las flashcards creadas por los propios estudiantes para mejorar el aprendizaje de
vocabulario en inglés en alumnos de décimo grado durante el afio académico 2024—2025.
Donde se utilizo la siguiente metodologia: El estudio fue de enfoque cuantitativo, con
disefio pretest y postest. Se evaluaron tres dimensiones del aprendizaje de vocabulario:
significado Iéxico, uso practico y forma gramatical. Los estudiantes elaboraron y
utilizaron sus propias flashcards durante el proceso de aprendizaje, y posteriormente se
compararon los resultados obtenidos antes y después de la intervencion.

Conclusion: Los resultados demostraron un incremento significativo en el
aprendizaje de vocabulario, pasando de un promedio de 6.26 a 8.55, con una ganancia de
2.29 puntos. ElI mayor avance se observd en el uso contextual de las palabras, lo que
evidencié que las flashcards creadas por los estudiantes favorecen la retencion,
comprension y aplicacion practica del vocabulario aprendid.

Asma A. Alghamdi y Tariq Elyas (2020), en su articulo titulado: The Effect of
Electronic Flashcards on EFL Students’ Vocabulary Learning: The Case of Saudi Arabia.

[Articulo publicado en Randwick International of Education and Linguistics Science
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Journal, Vol. 1, N.° 2, Arabia Saudita]. Cuyo objetivo fue: Investigar el efecto de las
flashcards electronicas en el aprendizaje de vocabulario en estudiantes de inglés como
lengua extranjera. Donde se utilizé la siguiente metodologia: La investigacion fue de
enfoque cuantitativo y disefio cuasi experimental. Se trabajo con dos grupos de
estudiantes: un grupo experimental que utilizé flashcards electrénicas y un grupo control
que empled métodos tradicionales para el aprendizaje de vocabulario. Se aplicaron
pruebas de entrada y salida para medir el desempefio antes y después de la intervencion.

Conclusion: Los resultados evidenciaron que el grupo que utilizé flashcards
electrénicas obtuvo mejores resultados en el aprendizaje de vocabulario en comparacion
con el grupo control. Se concluy6 que las flashcards electronicas son una herramienta
didactica eficaz para mejorar la adquisicion, préctica y retencion del vocabulario en
estudiantes de inglés como lengua extranjera.

2.1.2 Antecedentes Nacionales
Yudith Edith Zufiga Pastor (2024), en su tesis titulada: Los flashcards y el

aprendizaje del vocabulario del inglés en estudiantes de EBR, 2024. [Tesis de
licenciatura, Universidad César Vallejo, Per(]. Cuyo objetivo fue: Determinar la relacion
entre los flashcards y el aprendizaje del vocabulario del idioma inglés en estudiantes de
Educacion Bésica Regular. Donde se utilizé la siguiente metodologia: La investigacion
fue de enfoque cuantitativo, diseio no experimental, corte transversal y nivel
correlacional. La muestra estuvo conformada por 45 estudiantes de Educacion Bésica
Regular, a quienes se les aplicaron cuestionarios tipo Likert para medir ambas variables.
Los datos fueron procesados estadisticamente para establecer la relacion entre el uso de
flashcards y el aprendizaje del vocabulario en inglés.

Conclusién: Los resultados evidenciaron una correlacion positiva alta entre los
flashcards y el aprendizaje del vocabulario del inglés, con un coeficiente de correlacion

de r =0.943 y un nivel de significancia p < 0.05. Se concluy6 que el uso de flashcards se



12

relaciona significativamente con la mejora del aprendizaje del vocabulario en inglés en
estudiantes de Educacion Bésica Regular..

Esthefany Isabel Olivares Sarango (2024), en su tesis titulada: Los flashcards
como recurso didactico para el desarrollo del vocabulario en inglés en los estudiantes de
1.er grado de secundaria. [Tesis de pregrado, Universidad de Piura, Per(]. Cuyo objetivo
fue: Aplicar los flashcards como recurso didactico para favorecer el desarrollo del
vocabulario en inglés en estudiantes de primer grado de secundaria de la Institucion
Educativa Santa Rosa de Sullana. Donde se utilizd la siguiente metodologia: La
investigacion fue de tipo aplicada, con enfoque cualitativo y propuesta pedagdgica. Se
desarrollaron sesiones de aprendizaje utilizando flashcards como herramienta didactica
para fortalecer la adquisicion de vocabulario en inglés, observando la participacion,
motivacion y desempefio de los estudiantes durante las actividades.

Conclusion: Los resultados evidenciaron logros positivos en los estudiantes,
reflejados en una mayor motivacion durante las clases de inglés y en la adquisicién de un
vocabulario mas amplio. Se concluyé que los flashcards constituyen un recurso didactico
util para dinamizar la ensefianza del inglés y favorecer el aprendizaje 1éxico en estudiantes
de secundaria.

Percy Yonel Céspedes Estela y Tucto Narcizo (2019), en su tesis titulada:
Aplicacion de flashcards y el desarrollo del vocabulario del idioma inglés en los
estudiantes del 4.° grado de secundaria de la I.E. César Vallejo Mendoza de Cahuac,
Huanuco, 2018. [Tesis de licenciatura, Universidad Nacional Hermilio Valdizan, Perd].
Cuyo objetivo fue: Determinar si la aplicacion de flashcards mejora el desarrollo del
vocabulario del idioma inglés en estudiantes del cuarto grado de secundaria. Donde se
utiliz6 la siguiente metodologia: La investigacion fue de enfoque cuantitativo, tipo

aplicada y disefio cuasi experimental. Se trabajé con una muestra de 20 estudiantes del
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cuarto grado de secundaria, aplicandose una prueba de entrada y una prueba de salida
para medir el nivel de vocabulario antes y después del uso de flashcards. Para contrastar
los resultados se utilizo6 la prueba t de Student.

Conclusion: Los resultados demostraron que la aplicacion de flashcards mejord
significativamente el desarrollo del vocabulario del idioma inglés en los estudiantes,
obteniéndose un valor t = 9.73. Se concluyé que las flashcards favorecen la adquisicion
y retencion de vocabulario, constituyéndose en una estrategia didactica efectiva para el
aprendizaje del inglés.

2.2 Bases tedricas
2.2.1 Fundamentos tedricos

2.2.1.1 Fundamento teorico de la Variable 1: Flashcards

Teoria del Aprendizaje Multimedia de Richard Mayer

La Teoria del Aprendizaje Multimedia, propuesta por Richard Mayer, sostiene
que las personas aprenden de manera mas efectiva cuando la informacién es presentada
mediante la combinacién de palabras e imagenes, ya que el procesamiento cognitivo
ocurre a través de dos canales principales: el visual y el auditivo. Esta teoria plantea que
cuando el estudiante recibe informacion organizada mediante recursos visuales
acompafiados de contenido textual o verbal, se facilita la comprension, retencion y
recuperacion del conocimiento. En ese sentido, las flashcards constituyen una
herramienta didactica que responde a este principio, debido a que combinan imagenes,
palabras clave y asociacion visual, permitiendo que el estudiante establezca conexiones
mentales mas rapidas y fortalezca la memorizacién de nuevos contenidos. Por ello, el uso
de flashcards favorece procesos de aprendizaje mas dinamicos e interactivos,
especialmente en la ensefianza de idiomas, donde la asociacion entre palabra e imagen

resulta fundamental para adquirir nuevo vocabulario (Mayer, 2009).
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2.2.1.2 Fundamento tedrico de la Variable 2: Aprendizaje de vocabulario

Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel

La Teoria del Aprendizaje Significativo, desarrollada por David Ausubel,
establece que el aprendizaje ocurre cuando la nueva informacion se relaciona de manera
sustancial con los conocimientos previos que posee el estudiante, permitiendo construir
nuevos significados dentro de su estructura cognitiva. Desde esta perspectiva, el
aprendizaje del vocabulario en inglés no consiste Gnicamente en memorizar palabras
aisladas, sino en integrar nuevos términos, significados, pronunciaciones y usos dentro
del conocimiento previo del estudiante para facilitar su comprension y posterior
utilizacion en contextos comunicativos reales. Esta teoria explica que mientras mayor sea
la relacion entre el conocimiento nuevo y la experiencia previa del alumno, més sélido y
duradero sera el aprendizaje alcanzado. En consecuencia, la adquisicién de vocabulario
en inglés requiere estrategias que permitan relacionar conceptos conocidos con nuevas
estructuras linguisticas, favoreciendo un aprendizaje méas profundo, funcional vy
permanente (Ausubel, 2002).
2.2.2 Marco conceptual

2.2.2.1 Flashcard

Las flashcards son tarjetas con una pregunta o estimulo en un lado y la respuesta
en el reverso, disefiadas para apoyar la memorizacion y el repaso activo; en educacion de
idiomas se usan para asociar forma, significado y uso de palabras. En su version digital
conservan la légica “pregunta—respuesta”, pero afladen audio, imagen y repeticion
espaciada para fortalecer la retencion léxica a corto y largo plazo. (Dineshika &
Jayasinghe, 2024).

Las flashcards digitales son equivalentes electronicos de las tarjetas en papel que

se presentan en movil u ordenador y permiten practicar términos y definiciones mediante
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ciclos cortos de evocacion y retroalimentacion inmediata; suelen incorporar funciones de
practica espaciada, barajado, pistas visuales y seguimiento del progreso, optimizando el
aprendizaje intencional de vocabulario académico en entornos formales y auténomos.
(Zarrati, 2024).

En plataformas educativas (p. ej., Quizlet), las flashcards se organizan en
conjuntos de término—definicion con soporte de texto, imagen y audio que promueven la
recuperacion activa y el reciclaje deliberado de palabras. Estas tarjetas electronicas se
conciben como una herramienta de mobile/online learning que facilita la adquisicion y la
retencion al combinar exposiciones breves, pruebas inmediatas y préctica autoregulada
del vocabulario. (Ozdemir, 2024).

La ludificacion del aprendizaje se define como la integracion de elementos de
juego (puntos, niveles, narrativa, competicion, retroalimentacién) en entornos educativos
de ensefianza del inglés, con el propdésito de incrementar el compromiso del alumno, su
memoria y el aprendizaje de nuevas palabras (Lee & Hammer, 2025).

Dentro del aprendizaje de vocabulario asistido por tecnologias moviles, las
flashcards digitales se definen como recursos breves, repetibles e interactivos que
distribuyen el estudio en sesiones espaciadas, reducen la carga cognitiva y permiten
integrar multimodalidad (texto, imagen, audio) para reforzar la codificacion y la
recuperacion del 1éxico; su disefio favorece trayectorias personalizadas y medibles del
progreso. (Teymouri, 2024).

Aplicaciones como Anki conceptualizan las flashcards como tarjetas programadas
por algoritmos de repeticion espaciada que ajustan la frecuencia de aparicion segun el
desempefio del estudiante; cada tarjeta contiene un estimulo (palabra, definicion,
ejemplo) y la respuesta esperada, de modo que la practica se centra en recordar

activamente y consolidar el vocabulario con intervalos 6ptimos para la memoria a largo
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plazo. (Gilbert et al., 2023).

2.2.2.2 Dimensiones de la variable Flashcard

2.2.2.2.1 Frecuencia de Uso

La frecuencia de uso de las flashcards se entiende como el nimero de veces y la
regularidad con que el docente incorpora estas tarjetas didacticas en las actividades de
aula a lo largo de una unidad o periodo determinado. Esta dimension no solo alude al
simple conteo de sesiones, sino al grado en que el recurso se integra de manera constante
en la ensefianza, como indicador de nivel de implementacion pedagdgica de las flashcards
para favorecer el aprendizaje de vocabulario en inglés (Isma’il, 2022).

La frecuencia de uso de las flashcards hace referencia al patron de utilizacion de
este recurso visual dentro de la rutina semanal de clase, considerando si se emplea de
forma ocasional, moderada o sistematica en diferentes momentos de la sesion (inicio,
desarrollo o cierre). Desde esta perspectiva, la dimension expresa cudn presente esta el
recurso en la practica docente cotidiana y cuanto apoyo continuo brinda a los estudiantes
para reforzar y recuperar el vocabulario, en coherencia con estudios que resaltan la
importancia de la regularidad en el uso de materiales y recursos digitales en el aula
(Cabellos et al., 2023).

La frecuencia de uso de las flashcards puede definirse como la intensidad y
continuidad con la que estas tarjetas, fisicas o digitales, se utilizan en actividades de
lectura, escucha, produccion oral y escrita a lo largo del curso. Esta dimension combina
cuantas sesiones incluyen flashcards, cuantas actividades por sesion las requieren y
durante cuantas semanas se mantienen en uso, asumiendo que una mayor exposicién
repetida al recurso se asocia con mejores oportunidades de practica y consolidacién del

vocabulario en lengua extranjera (Zarrati, 2024).
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22222 Motivacion con Flashcard

La motivacién hacia el uso de las flashcards se refiere al interés, entusiasmo y
disposicion que muestran los estudiantes para participar en actividades de aprendizaje
cuando estas tarjetas visuales forman parte de la clase, manifestdndose en mayor atencion,
participacion voluntaria, disfrute de las tareas y percepcion de que aprender vocabulario
con este recurso es mas atractivo y menos intimidante que con métodos tradicionales
(Sadapotto, 2025).

La motivacion con las flashcards puede entenderse como el grado en que este
recurso didactico despierta en los estudiantes curiosidad, satisfaccion y sentido de logro
durante el proceso de aprendizaje de vocabulario, lo que se evidencia en su voluntad de
dedicar tiempo extra, repetir actividades, crear sus propias tarjetas y mantener una actitud
positiva respecto al uso del inglés en clase (Zambrano, 2025).

La motivacion asociada al uso de flashcards alude a la combinacion de factores
afectivos y cognitivos que llevan al estudiante a implicarse activamente en las tareas,
percibir las actividades como Utiles y sentirse capaz de aprender nuevas palabras gracias
al apoyo visual y a la dinamica ltdica que proporcionan estas tarjetas, incrementando asi
su confianza y su autoeficacia en el aprendizaje del idioma extranjero (Luthfillah, 2023).

2.2.2.2.3 Contenido Visual

El contenido visual se entiende como el conjunto de elementos graficos presentes
en las flashcards —imagenes, simbolos, colores, tipografias y disposicién espacial— que
representan de manera clara y significativa las palabras en inglés que se desean aprender.
Esta dimension incluye la calidad, nitidez y pertinencia de las ilustraciones, asi como su
capacidad para establecer una relacién directa entre la imagen y el significado de la
palabra, facilitando la atencion, la comprensién y la retencion del vocabulario por parte

de los estudiantes (Sahebkheir, 2024).
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El contenido visual hace referencia al disefio y riqueza de las representaciones
graficas incorporadas en las flashcards, considerando si las imagenes son concretas,
contextualizadas, culturalmente apropiadas y suficientemente detalladas para apoyar la
construccion de significado. Desde esta perspectiva, la dimension no se limita a “tener
dibujos”, sino a contar con materiales visuales que proporcionen pistas, integren contexto
y reduzcan la carga cognitiva al momento de aprender nuevas palabras en una lengua
extranjera, aspecto resaltado por los estudios sobre materiales visuales en la ensefianza de
vocabulario ( Tahir, 2020).

El contenido visual también alude a la manera en que las imégenes de las
flashcards se articulan con otros modos de presentacién —como el texto escrito y, en
algunos casos, apoyos auditivos— para formar mensajes multimodales coherentes que
favorezcan el aprendizaje 1éxico. Esta dimension considera la combinacion de colores, el
contraste, el tamafio de las figuras y la ausencia de elementos distractores, de modo que
las imagenes centren la atencién en la palabra objetivo y faciliten su codificacion en la
memoria, en consonancia con los enfoques de ensefianza multimodal y apoyo visual en
la adquisicion de vocabulario (Zeng, 2025).

2.2.2.3 Aprendizaje del Vocabulario en Inglés

El aprendizaje del vocabulario en inglés puede entenderse como un proceso
intencional y/o incidental de construccion Iéxica que combina exposicion comprensible,
practica de recuperacion y reciclaje espaciado, donde los estudiantes vinculan forma,
significado y uso de las palabras en tareas auténticas; los entornos moviles y las tarjetas
digitales potencian autonomia, motivacion y retencion a largo plazo. (Teymouri, 2024).

Desde una perspectiva de aprendizaje asistido por tecnologia, aprender
vocabulario en inglés implica desarrollar conocimiento receptivo y productivo mediante

actividades multimodales (texto, imagen, audio), disefio de practica distribuida y
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retroalimentacion inmediata; la evidencia reciente muestra que los enfoques moviles
estructuran trayectorias medibles del progreso y mejoran resultados frente a métodos
tradicionales cuando se usan de forma sistematica. (Okumus Dagdeler, 2023).

El aprendizaje de vocabulario académico en inglés supone la adquisicién y el
afianzamiento de palabras de alta utilidad para la comprension y la produccién, evaluable
en dimensiones receptivas y productivas; las intervenciones con flashcards digitales
reportan mejoras significativas en ambas, lo que indica que la préctica deliberada y el
seguimiento del desempefio optimizan el crecimiento Iéxico en educacion superior y
transferible a secundaria. (Mohammadi et al., 2024).

En términos psicométricos, aprender vocabulario en inglés equivale a incrementar
el tamafio y la calidad del conocimiento léxico—especialmente el repertorio receptivo
que sustenta lectura, escucha y uso del idioma—; por ello, se desarrollan y validan
pruebas de tamafio receptivo para medir avances y orientar la ensefianza hacia metas de
cobertura léxica necesarias para el éxito comunicativo y académico. (Morea et al., 2024).

Teoricamente, la adquisicion de vocabulario en inglés progresa por etapas
interrelacionadas (cognitiva, asociativa y autonoma), donde el estudiante pasa de
reconocer nuevas formas a consolidar conexiones semanticas y, finalmente, a un control
flexible del uso; esta secuencia guia decisiones didacticas sobre seleccion, practica y
evaluacion para favorecer retencion y transferencia. (Li, 2024).

2.2.2.4 Dimensiones de la variable Aprendizaje de Vocabulario

2.2.2.4.1 Compresion Lectora

La comprension lectora se entiende como un proceso cognitivo complejo
mediante el cual el estudiante interactla activamente con el texto escrito, relacionando lo
que lee con sus conocimientos previos, el contexto y sus propias experiencias, para
construir significado, inferir informacion implicita, valorar contenidos y tomar postura

frente a lo leido; por ello se considera una capacidad clave para el aprendizaje en todas
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las areas curriculares (Dipas Robles, 2024).

La comprension lectora puede definirse como la capacidad del lector para ir mas
alla de la simple decodificacion de palabras, logrando entender, interpretar y reflexionar
sobre las ideas explicitas e implicitas de un texto, integrando niveles literal, inferencial y
critico. Esta habilidad resulta esencial para acceder a nuevos conocimientos, desarrollar
pensamiento critico y lograr un rendimiento académico satisfactorio en los distintos
niveles educativos (Asencio, 2024).

La comprension lectora también se concibe como el proceso de construccion de
significado a partir del texto impreso, en el que intervienen tanto factores cognitivos —
como la atencion, la memoria y el vocabulario— como factores sociales y contextuales.
Desde esta perspectiva, leer comprende establecer propdsitos, activar conocimientos
previos y aplicar estrategias para interpretar, integrar y evaluar la informacion contenida
en distintos tipos de textos (Kusumarasdyati, 2023).

2.2.2.4.2 Expresion Oral

La expresion oral se entiende como la capacidad del individuo para comunicarse
de manera clara y eficaz en situaciones de interaccion, organizando sus ideas en mensajes
coherentes y comprensibles, utilizando un vocabulario adecuado y recurriendo tanto a
recursos verbales como no verbales. Esta habilidad implica claridad, fluidez,
argumentacion, contacto visual, uso de gestos pertinentes y la manifestacion adecuada de
sentimientos, constituyéndose en un componente esencial de las habilidades de
comunicacion en contextos educativos y sociales (Tumbaco Figueroa, 2025).

La expresion oral puede definirse como una habilidad comunicativa fundamental
mediante la cual la persona transmite ideas, emociones, conocimientos y opiniones a
través de la palabra hablada, adecuando su discurso a la situacion, al interlocutor y al
propésito comunicativo. Supone organizar el contenido del mensaje, seleccionar el

registro linguistico apropiado y emplear recursos expresivos que permitan establecer
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relaciones interpersonales efectivas, razdn por la cual constituye una herramienta clave
en el &mbito educativo y profesional (Narvaez, 2024).

La expresion oral también se concibe como una de las cuatro habilidades
lingUisticas que conforman la competencia comunicativa, caracterizada por la produccion
de mensajes verbales comprensibles, coherentes y pertinentes en distintos contextos de
interaccion. Esta habilidad requiere el dominio progresivo del vocabulario, la
pronunciacion y la estructura del discurso, asi como la comprension del significado de las
palabras para construir mensajes con sentido, lo que la convierte en un eje central del
desarrollo del lenguaje en el proceso educativo (David Durruthy, 2024).

2.2.2.4.3 Expresion Escrita
La expresion escrita se entiende como la capacidad del estudiante para comunicar

ideas, sentimientos, opiniones y conocimientos a través de textos coherentes y cohesivos,
utilizando de manera adecuada el vocabulario, la gramética, la ortografia y la puntuacion.
Supone planificar lo que se quiere decir, redactar un borrador, revisar y corregir el texto,
de modo que el mensaje sea claro y pertinente para el propo6sito comunicativo y el
destinatario al que se dirige (Pefia Rondan, 2023).

La expresion escrita puede definirse como el proceso mediante el cual la persona
organizay plasma por escrito sus pensamientos en diferentes tipos de textos —narrativos,
descriptivos, expositivos o argumentativos—, integrando habilidades de planificacion,
redaccion y revision. Esta habilidad implica seleccionar adecuadamente las palabras,
estructurar oraciones y parrafos con logica, y utilizar conectores que permitan la
continuidad del mensaje, constituyéndose en una herramienta fundamental para el
aprendizaje y la vida académica (Toapanta, 2022).

La expresion escrita tambien se concibe como una competencia comunicativa que
requiere el dominio de convenciones lingisticas y textuales para producir mensajes con

sentido en funcion de una situacion concreta de comunicacion. Comprende la capacidad
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para adaptar el registro linguistico, mantener la coherencia temética, usar recursos de
cohesion y revisar criticamente lo redactado, de manera que el texto cumpla su propdésito
informativo, formativo o persuasivo en contextos escolares y sociales (Soto Paredes,
2021).
2.2.3 Definicion de término
2231 Aprendizaje autbnomo

El aprendizaje autonomo es la capacidad que desarrolla el estudiante para
gestionar de manera independiente su propio proceso de adquisicién de conocimientos,
organizando estrategias, recursos y meétodos que le permitan aprender sin depender
completamente de la guia del docente. Esta habilidad favorece la responsabilidad personal
y fortalece el desarrollo académico continuo, permitiendo que el estudiante asuma un
papel activo dentro de su formacién académica y construya conocimientos de manera
progresiva a partir de su propia iniciativa (Zimmerman, 2002).

2.2.3.2 Asociacién visual

La asociacion visual es un proceso cognitivo mediante el cual una persona
relaciona imagenes, simbolos o representaciones graficas con conceptos especificos,
facilitando la comprension, memorizacion y recuperacion de informacion. En el
aprendizaje del idioma inglés, esta estrategia resulta fundamental porque permite vincular
nuevas palabras con significados concretos, haciendo mas sencillo recordar vocabulario
nuevo y utilizarlo posteriormente en situaciones comunicativas reales dentro del contexto
educativo (Mayer, 2009).

2.2.3.3 Competencia comunicativa

La competencia comunicativa es la capacidad que posee una persona para utilizar
adecuadamente una lengua en distintas situaciones sociales, comprendiendo no solamente

las reglas gramaticales, sino también el significado, pronunciacién, intencion
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comunicativa y uso contextual del lenguaje. Dentro del aprendizaje del inglés, esta
competencia permite al estudiante interactuar de forma efectiva mediante procesos de
comprension, expresion oral, lectura y escritura, fortaleciendo el dominio progresivo del
idioma extranjero (Hymes, 1972).

2.2.3.4 Estrategia didactica

Una estrategia didactica es el conjunto organizado de métodos, procedimientos,
recursos y actividades que el docente planifica con la finalidad de facilitar el aprendizaje
de los estudiantes. Estas estrategias permiten desarrollar sesiones mas dindmicas y
participativas, orientadas a mejorar la comprension de contenidos, fortalecer habilidades
especificas y optimizar el logro de los objetivos educativos planteados dentro del proceso
de ensefianza-aprendizaje, respondiendo a las necesidades y caracteristicas particulares
de los estudiantes (Diaz Barriga & Hernandez, 2010).

2.2.3.5 Estimulacion cognitiva

La estimulacion cognitiva consiste en la aplicacion de actividades, ejercicios o
recursos orientados a fortalecer procesos mentales como la memoria, atencion,
razonamiento, percepcion y comprension. Dentro del &mbito educativo, este proceso
permite desarrollar capacidades intelectuales que facilitan la adquisicion de nuevos
conocimientos, mejorando la capacidad del estudiante para procesar informacion,
interpretar conceptos y construir aprendizajes de manera mas eficiente durante el
desarrollo de actividades académicas y experiencias formativas (Vygotsky, 1978).

2.2.3.6 Memoria de retencion

La memoria de retencion es la capacidad que posee una persona para almacenar
informacién adquirida durante un periodo determinado y recuperarla posteriormente
cuando sea necesaria. Este proceso constituye un elemento fundamental dentro del

aprendizaje escolar, especialmente en la adquisicion de idiomas, ya que recordar palabras,
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significados, estructuras gramaticales y pronunciaciones permite consolidar
conocimientos duraderos que facilitan el uso posterior del vocabulario aprendido en
diferentes contextos comunicativos (Atkinson & Shiffrin, 1968).

2.2.3.7 Motivacion académica

La motivacion académica es el conjunto de factores internos y externos que
impulsan al estudiante a participar activamente en las actividades educativas, mantener
intereés por aprender y persistir en el cumplimiento de metas académicas establecidas. Este
factor influye directamente en la disposicion del estudiante para involucrarse en el
proceso de aprendizaje, mejorar su rendimiento y desarrollar actitudes positivas hacia la
adquisicién de nuevos conocimientos, fortaleciendo su compromiso con el desarrollo de
competencias escolares (Ryan & Deci, 2020).

2.2.3.8 Recurso didéactico

Un recurso didactico es cualquier material, herramienta o medio utilizado por el
docente con el propdsito de facilitar la ensefianza y promover aprendizajes mas efectivos
en los estudiantes. Estos recursos permiten presentar informacion de forma mas clara,
dinamica e interactiva, favoreciendo una mejor comprensién de contenidos y estimulando
la participacion activa del estudiante dentro del proceso educativo, convirtiéndose en un
apoyo fundamental para mejorar las estrategias pedagdgicas aplicadas en el aula (Cabero-
Almenara, 2020).

2.2.39 Retencion de informacion

La retencion de informacion es el proceso mediante el cual el estudiante logra
conservar en su memoria conocimientos previamente adquiridos para utilizarlos
posteriormente cuando sea necesario. Este proceso constituye una parte esencial del
aprendizaje, ya que permite consolidar conocimientos duraderos, fortalecer la

comprension y facilitar la recuperacion de informacion en situaciones académicas futuras,
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contribuyendo al desarrollo progresivo de habilidades cognitivas relacionadas con el
almacenamiento y recuperacion del conocimiento adquirido (Baddeley, 1999).

2.2.3.10 Tecnologia educativa

La tecnologia educativa comprende el conjunto de herramientas, recursos
digitales, metodologias y procesos tecnolégicos aplicados al ambito pedagdgico con la
finalidad de mejorar la ensefianza y optimizar los resultados del aprendizaje. Su
incorporacion en el aula permite desarrollar metodologias innovadoras, aumentar la
participacion estudiantil, fortalecer competencias digitales y facilitar el acceso a nuevas
formas de aprendizaje adaptadas a las necesidades educativas que demanda el contexto
actual, cada vez més vinculado al uso de recursos tecnoldgicos (UNESCO, 2023).
2.3 Formulacién de hipotesis
2.3.1 Hipotesis general

H.G. Existe una relacién significativa entre el uso de las flashcards y el
aprendizaje de vocabulario en inglés en los estudiantes del cuarto grado de secundaria de
la Institucién Educativa Jorge Chavez del distrito de Marangani, durante el afio 2025.

2.3.2 Hipotesis especificas
H.E.1. Existe una relacion significativa entre el uso de las flashcards y el

reconocimiento del significado de palabras en inglés en los estudiantes del cuarto grado
de secundaria de la Institucion Educativa Jorge Chavez del distrito de Marangani, durante
el afio 2025.

H.E.2. Existe una relacion significativa entre el uso de las flashcards y la
pronunciacion del vocabulario en inglés en los estudiantes del cuarto grado de secundaria
de la Institucion Educativa Jorge Chavez del distrito de Marangani, durante el afio 2025.

H.E.3. Existe una relacion significativa entre el uso de las flashcards y el uso
contextual del vocabulario en inglés en los estudiantes del cuarto grado de secundaria de

la Institucion Educativa Jorge Chavez del distrito de Marangani, durante el afio 2025.
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2.4 Variables del Estudio
2.4.1 ldentificacion de variables

Variable 1: Flashcards

Segln Nation (2013), las flashcards son recursos didacticos compuestos
generalmente por tarjetas fisicas o digitales que presentan informacion visual y textual,
disefiadas con el propdsito de facilitar el aprendizaje mediante procesos repetitivos de
asociacion, memorizacion y recuperacion de informacién. Su uso resulta especialmente
efectivo en el aprendizaje de idiomas, ya que permiten fortalecer la adquisicién progresiva
de vocabulario a través de la repeticion constante y el reconocimiento visual de palabras
nuevas dentro del proceso educativo (Nation, 2013).

Variable 2: Aprendizaje de vocabulario en inglés

Segln Thornbury (2002), el aprendizaje de vocabulario en inglés es el proceso
mediante el cual los estudiantes adquieren, comprenden, almacenan y utilizan palabras
nuevas dentro de contextos comunicativos determinados, permitiendo desarrollar
progresivamente competencias relacionadas con la comprension oral, expresion escrita,
lectura y produccidn verbal en una lengua extranjera. La adquisicion del vocabulario
constituye uno de los componentes fundamentales para lograr dominio comunicativo

efectivo dentro del aprendizaje del idioma inglés (Thornbury, 2002).
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Variable Definicién Conceptual Definicion Operacional Dimensiones

Indicadores

El uso de flashcards se refiere a la
aplicacion de tarjetas con palabras y
sus definiciones o imégenes para
facilitar el aprendizaje de vocabulario
en inglés, evaluado a través de un
cuestionario tipo Likert aplicado a
estudiantes de secundaria.

El uso de tarjetas didacticas visuales
(flashcards) como herramienta
Uso de pedagdgica para mejorar la
Flashcards adquisicién de vocabulario en inglés,
facilitando la memorizacion activa
(Chévez, 2020).

uso

Frecuencia de Numero de veces que se utilizan

flashcards en clase.

Motivacién de Grado de interés y entusiasmo al

uso

Contenido
visual

utilizar flashcards.

Grado de ayuda que brindan las
imagenes de las flashcards en el
aprendizaje.

Es el proceso mediante el cual los
estudiantes adquieren, comprenden y
Aprendizaje  retienen vocabulario en inglés,
de vocabulario mejorando su capacidad de expresion,

El aprendizaje de vocabulario se refiere

al incremento en el uso y conocimiento

de palabras en inglés, medido a través Comprensién
de evaluaciones escritas y orales lectora

en inglés comprension y comunicacion en una ; .
" ] . aplicadas a estudiantes de cuarto grado
lengua extranjera (Gonzalez & Lopez, ;
de secundaria.

2022).
Expresion
oral
Expresion
escrita

Comprensidn de textos escritos en
inglés tras el aprendizaje de
vocabulario con flashcards.

Uso de nuevo vocabulario
aprendido durante conversaciones
en inglés.

Uso de nuevo vocabulario
aprendido en redacciones realizadas
en inglés.
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CAPITULO I1I: METODO DE INVESTIGACION

3.1 Tipoy nivel de la Investigacion

Se asumio tipo de investigacion basica porque se priorizd generar conocimiento
tedrico sobre la relacion entre el uso de flashcards (V1) y el aprendizaje de vocabulario
en inglés (\VV2) sin intervenir ni aplicar un programa especifico en el aula; se describieron
y analizaron patrones de asociacion para ampliar la comprension conceptual del
fendmeno y sustentar futuras propuestas aplicadas. En este sentido, la investigacion
basica se define como aquella que busca ampliar el conocimiento tedrico sin una
aplicacion practica inmediata, enfocada en comprender principios fundamentales del
fendmeno estudiado (Sarango, 2024).

Se trabajé con nivel correlacional porque se estimo la asociacion entre el uso de
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flashcards (V1) y el aprendizaje de vocabulario en inglés (V2) en un solo momento
temporal, sin manipular variables y con medicion estandarizada mediante escalas Likert;
posteriormente se aplicaron coeficientes (p. ej., Pearson o Spearman) para determinar la
fuerza y la direccion de la relacion observada en la muestra de 37 estudiantes.

El disefio correlacional se define como aquel que examinaré la relacion entre dos
0 maés variables sin manipulacion experimental, mediante mediciones concurrentes y
andlisis estadisticos de asociacion (Sucari, 2025).

3.2 Disefio de la Investigacién

Disefio no experimental, de alcance descriptiva.

~
M

R
N
Y
Donde: \@

M = Muestra

Ol = Observacion de la variable independiente
02 = Observacion de la variable dependiente

R = Relacion existente entre variables de estudio
X = Variable independiente

Y = Variable dependiente.
3.3 Poblacion y muestra
3.3.1 Poblacion

Esta constituido por los estudiantes de la I.E. Jorge Chavez— Marangani.



Grado Seccion A Seccion B Seccion C Total por grado
1° 18 18 18 o4
2.° 18 18 18 54
3.0 18 18 17 53
4.° 12 12 13 37
5.° 17 17 17 ol
Total 83 83 83 249

Nota: Elaboracion Propia

3.3.2 Muestra
La muestra esta conformada por los 37 alumnos del 4to de Secundaria:

30

n° Aspecto Cantidad %
4t0 Estudiantes 37 100%
Total 37 100%

Nota: Elaboracion Propia

3.4 Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos

Técnicas Instrumentos Objeto

e Fichas bibliogréaficas
Fichaje e Fichas textuales

¢ Ficha de cometarios

¢ Fichas de resumen

e Marco tedrico

e Planteamiento del

Alici e Gui. nalisi
Analisis Documental Guia de analisis problema.
documental -
e Marco teérico
e Cuestionario de .
Encuesta e Estudiantes
preguntas

Nota: Elaboracion Propia
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a) Seriacién y tabulacién de datos.

b) Muestreo estadistico.

c) Representacion gréfica y aplicacion de medidas estadisticas.

d) Andlisis estadistico, histogramas
3.5 Técnica de procesamiento y andlisis de datos

El procesamiento de datos en esta investigacion se realizard en varias etapas

utilizando diferentes herramientas. En primer lugar, los datos textuales recolectados a
través de los cuestionarios seran organizados y transcritos en el programa Microsoft
Word, lo que permitira presentar de forma clara las respuestas y observaciones iniciales.
Posteriormente, para la elaboracion de tablas de frecuencia y gréficos descriptivos que
faciliten la visualizacion de los resultados, se empleard Microsoft Excel. Finalmente, el
andlisis estadistico se llevara a cabo utilizando el software SPSS, a través del cual se
calcularan estadisticos descriptivos y correlacionales, permitiendo establecer la relacion
entre los juegos ladicos y el desarrollo del vocabulario en inglés, de manera precisa y

confiable.
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CAPITULO IV: RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1 Resultado de la estadistica descriptiva
4.1.1 Resultados frente a las dimensiones
Tabla 1

Resultados de la dimension de la variable Flashcards

Frecuencia de Motivacion con Contenido
Flashcards .
uso flashcards visual
Niveles f % f % f %
Muy 2.70 1 2.70 0 0.00
Inadecuado
Inadecuado 5 13.51 2 5.41 5 13.51
Regular 15 40.54 14 37.84 13 35.14
Adecuado 13 35.14 16 43.24 14 37.84
Muy
Adecuado 3 8.11 4 10.81 5 13.51
Total 37 100.00 37 100.00 37 100.00

Fuente: Datos propios — Encuesta a estudiantes — Septiembre del 2025
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Figura 1

Resultados de la dimensién de la variable Flashcards
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Frecuencia de uso Motivacién con flashcards Contenido visual
B Muy Inadecuado Inadecuado Regular Adecuado B Muy Adecuado

Fuente: Datos propios — Encuesta a estudiantes — Septiembre del 2025

Interpretacion y analisis:

Los estudiantes afirmaron que la estrategia se emplea de manera moderada, porgue el
40.54% la valor6 Regular y el 35.14% Adecuada, mientras que solo el 8.11% la considerd
Muy adecuada, el 13.51% Inadecuada y el 2.7% Muy inadecuada; esto indica presencia
pero falta de sistematicidad, por lo que conviene programar repasos con flashcards al
inicio o cierre de cada clase para elevar la constancia semanal y desplazar la distribucion
hacia “adecuado/muy adecuado”.

Los alumnos indicaron que la percepcién es favorable, con 43.24% en Adecuada y
37.84% en Regular, quedando proporciones menores en Inadecuada (5.41%) y Muy
inadecuada (2.7%) y un 10.81% en Muy adecuada; el recurso despierta interés y
participacién, aunque aun puede potenciarse incorporando micro-retos, puntos o insignias
y trabajo cooperativo breve para incrementar disfrute y compromiso sostenido.

Los estudiantes manifestaron que el soporte grafico resulta Gtil, pues 37.84% lo califico

Adecuado y 35.14% Regular, con 13.51% en Muy adecuada y Inadecuada y 0% en Muy
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inadecuada; esto sugiere imagenes funcionales pero heterogéneas, por lo que se
recomienda estandarizar plantillas con ilustraciones claras y contextualizadas, ejemplos
de uso y tipografias legibles, ademéas de ajustar contraste y color para favorecer la

comprension inmediata y mover el desempefio hacia niveles superiores.

Tabla 2

Resultados de la dimension de la variable Aprendizaje de Vocabulario

Aprendizaje de vocabulario

Comprension . Expresion
. Expresion oral .
Niveles lectora escrita
f % f % f %
Muy Inadecuado 0 0 2 541 0 0
Inadecuado 13 35.14 15 40.54 9 24.32
Regular 10 27.03 14 37.84 12 32.43
Adecuado 9 24.32 5 13.51 9 24.32
Muy Adecuado 5 13.51 1 2.7 7 18.92
Total 37 100 37 100 37 100

Fuente: Datos propios — Encuesta a estudiantes — Septiembre del 2025

Figura 2

Resultados de la dimension de la variable Aprendizaje de Vocabulario
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Fuente: Datos propios — Encuesta a estudiantes — Septiembre del 2025
Interpretacion y analisis:

Los estudiantes afirmaron que el dominio del vocabulario facilita solo parcialmente la
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comprension de textos, pues la mayor proporcion se ubico en Inadecuado (35.14%),
seguida de Regular (27.03%), Adecuado (24.32%) y un 13.51% en Muy adecuado, sin
casos en Muy inadecuado; este perfil sugiere que la lectura con apoyo Iéxico aun
requiere andamiaje, por lo que conviene reforzar el pre-teaching de palabras clave con
flashcards, incorporar pistas visuales y ejemplos contextualizados antes de la lectura y
afiadir breves chequeos de significado durante el texto para empujar la distribucion hacia
niveles adecuados y muy adecuados sin elevar la carga cognitiva.

Los alumnos indicaron que es la dimension mas sensible, con concentraciones en
Inadecuado (40.54%) y Regular (37.84%), quedando proporciones menores en Adecuado
(13.51%), Muy adecuado (2.70%) y Muy inadecuado (5.41); este patron revela
dificultades para activar el vocabulario en produccion espontanea, de modo que resultara
clave transitar del reconocimiento al uso mediante ciclos cortos de recuperaciéon con
flashcards, frases modelo y marcos oracionales, practicas guiadas de parejas y micro-role
plays, ademas de retroalimentacion inmediata centrada en precision y fluidez para
desplazar progresivamente la curva hacia categorias superiores.

Los estudiantes manifestaron que el empleo del vocabulario en redacciones muestra un
desempefio intermedio con tendencia favorable, distribuyéndose en Regular (32.43%),
Inadecuado y Adecuado (24.32% cada uno) y Muy adecuado (18.92%), sin Muy
inadecuado; el perfil indica base suficiente para consolidar produccién escrita, por lo que
se recomienda integrar bancos de palabras derivados de flashcards, colocaciones y
ejemplos de uso en oraciones modelo, asi como revisiones rapidas por pares con rabricas
simples que prioricen seleccion léxica, correccion y variedad, de manera que la
produccion escrita avance desde “regular” hacia “adecuado/muy adecuado”.

4.1.2 Resultados frente a las Variables



36

Tabla 3

Resultados de la variable Flashcards

Variable Flashcards

Niveles f %

Muy Inadecuado 1 2.7
Inadecuado 3 8.11
Regular 17 45.95
Adecuado 13 35.14
Muy Adecuado 3 8.11
Total 37 100

Fuente: Datos propios — Encuesta a estudiantes — Septiembre del 2025

Figura 3

Resultados de la variable Flashcards
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Fuente: Datos propios — Encuesta a estudiantes — Septiembre del 2025

Interpretacion y anélisis:

Los estudiantes afirmaron que el uso de flashcards se sitia mayormente en un nivel
intermedio, dado que el 45.95% lo calificd como Regular y el 35.14% como Adecuado,
lo que sugiere presencia consistente pero aun no plenamente sistematica en las sesiones;
los alumnos indicaron que las valoraciones en los extremos fueron reducidas, con 8.11%
en Muy Adecuado —indicando experiencias de aplicacion optima— y 8.11% en

Inadecuado, mientras que solo 2.70% lo consider6 Muy Inadecuado, panorama que, en
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términos de la baremacion, refleja que la estrategia funciona y es bien recibida, pero
requiere estandarizar su planificacion (momentos de repaso, secuencias breves de
recuperacion, criterios visuales) para desplazar la distribucion desde “regular” hacia

“adecuado/muy adecuado” y asi consolidar su impacto pedagogico en el aula.

Tabla 4

Resultados de la variable Aprendizaje de Vocabulario

Variable Aprendizaje de vocabulario

Niveles f %
Muy Inadecuado 0 0
Inadecuado 14 37.84
Regular 11 29.73
Adecuado 8 21.62
Muy Adecuado 4 10.81
Total 37 100

Fuente: Datos propios — Encuesta a estudiantes — Septiembre del 2025

Figura 4

Resultados de la variable Aprendizaje de Vocabulario
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Interpretacion y analisis:
Los estudiantes afirmaron que el aprendizaje de vocabulario en inglés se ubica en un
rango predominantemente bajo—intermedio, pues 37.84% lo calificé Inadecuado y

29.73% Regular, mientras que 21.62% lo considerd6 Adecuado y solo 10.81% Muy
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adecuado, sin reportes de Muy inadecuado; los alumnos indicaron que este perfil sugiere
avances parciales pero aun insuficientes para un dominio solido, por lo que conviene
reforzar el trabajo Iéxico con ciclos breves de recuperacion mediante flashcards, repaso
espaciado semanal, bancos de palabras con ejemplos contextualizados y microtareas de
uso (frases modelo, mini-didlogos y oraciones guiadas), de modo que la distribucion
migre desde “inadecuado/regular” hacia “adecuado/muy adecuado” y se consolide la
retencion y el uso activo del vocabulario en clase.

4.1.3 Hipotesis de la investigacion
Tabla 5

Resultado de las hipétesis

Hipotesis Relacion Rho de Sig. Nivel de  Decision
contrastada analizada Spearman bilateral relacion estadistica
Hipotesis aFIri?\r(;(;ezlgq: é/e Positiva Se rechaza Ho
P P ; 37 0612 0.000 y se acepta
general vocabulario en moderada u
inglés !
T Flashcards y - Se rechaza Ho
e:I 'fg;?g:l comprension 37  0.521 0.001 nfgg;';’ja y se acepta
P lectora Hi
e . Se rechaza Ho
Hipotesis - Flashcardsy = o7 385 g1 POSIIVA 'y oo cepta
especifica2  expresion oral baja 0
1
e . Se rechaza Ho
Hipotesis -~ Flashcardsy o7 50, g  POSIVA 7 o ianta
especifica3  expresion escrita moderada

H,

Nota: Elaboracion Propia

Interpretacion y analisis:

Tomando como base los valores consignados en la tabla de contrastacion, los resultados
muestran una relacion positiva y estadisticamente significativa entre el uso de las
flashcards y el aprendizaje de vocabulario en inglés, debido a que todos los valores de
significancia son menores a 0.05. En la hipdtesis general se obtuvo un coeficiente Rho de

Spearman de 0.612, que evidencia una relacion positiva moderada, lo cual indica que una



39

mayor frecuencia de uso, motivacién y calidad del contenido visual de las flashcards se
asocia con un mejor aprendizaje del vocabulario. Asimismo, se encontré una relacion
positiva moderada con la comprension lectora (Rho = 0.521) y la expresion escrita (Rho
= 0.574), demostrando que este recurso favorece el reconocimiento, la comprension y el
uso de nuevas palabras en textos y producciones escritas. En cuanto a la expresion oral,
se obtuvo una relacion positiva baja (Rho = 0.386), aunque estadisticamente significativa,
lo que evidencia que las flashcards contribuyen al uso oral del vocabulario, pero requieren
complementarse con actividades de pronunciacion, dialogos, dramatizacionesy ejercicios
comunicativos. Por consiguiente, se rechazan las hip6tesis nulas y se aceptan la hipotesis

general y las hip6tesis especificas de investigacion.
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CONCLUSIONES

Primera. El uso de flashcards presenta un nivel intermedio-favorable (45.95%
“Regular”, 35.14% “Adecuado”), por lo que su influencia global sobre el aprendizaje de
vocabulario es positiva pero moderada: la estrategia esta presente y es bien valorada,
aungue aun no sistematica, lo que limita que sus beneficios se traduzcan en niveles altos
de dominio léxico en toda la cohorte.

Segunda. Las flashcards muestran una influencia parcial sobre la comprension
lectora: si bien se registran categorias “Adecuado/Muy adecuado” (24.32% y 13.51%),
persiste un bloque importante en “Inadecuado/Regular” (35.14% y 27.03%). Se infiere
que aumentar la dosis (repaso espaciado y recuperacion activa con tarjetas) podria
desplazar la comprension hacia niveles superiores.

Tercera. La influencia es limitada en la dimension mas sensible: la expresion oral
se concentra en Inadecuado/Regular (40.54% y 37.84%), con presencia reducida de
“Adecuado/Muy adecuado” (13.51% y 2.70%). Esto indica que el uso actual de flashcards
no alcanza para activar consistentemente el Iéxico en produccidn; se requieren cierres de
uso inmediato (mini-didlogos, role plays, marcos oracionales).

Cuarta. Las flashcards ejercen una influencia moderada en la expresion escrita:
predomina “Regular” (32.43%) con avances hacia “Adecuado/Muy adecuado” (24.32%
y 18.92%) y menor “Inadecuado” (24.32%). Hay base de mejora si se integran tarjetas
con colocaciones, ejemplos contextualizados y revision breve por pares, reforzando el

paso del reconocimiento al uso escrito.
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SUGERENCIAS

Primero. A partir de la conclusion general influencia positiva pero ain moderada
de las flashcards se recomienda institucionalizar una rutina breve y sostenida de uso. La
direccion y el area de Inglés podran calendarizar dos o tres micro-sesiones semanales de
3-5 minutos al inicio o cierre de clase, con un formato estandar de tarjeta (imagen clara,
ejemplo contextual y pista fonoldgica). Esta sistematizacion, acompafiada de un checklist
quincenal de seguimiento (minutos dedicados, nimero de sets revisados, ciclos de
recuperacion realizados), permitira convertir una practica “regular” en un habito
pedagogico estable y verificable, facilitando que la estrategia gane potencia sin exigir
tiempos adicionales extensos.

Segundo. En relacién con la comprension lectora donde la influencia fue parcial,
se sugiere insertar un puente léxico inmediato antes de cada texto: seleccionar tres a seis
palabras clave y presentarlas con flashcards (imagen, definicion breve y una oracion
modelo), verificar el significado con una actividad de uno o dos minutos (emparejar,
verdadero/falso) y reciclar esas mismas tarjetas en la semana (dias 1-3-5) para afianzar
conexiones semanticas. Paralelamente, se recomienda que las preguntas de lectura exijan
el uso de esas palabras objetivo, valoradas con una ribrica muy simple; asi, el Iéxico deja
de ser un “apoyo” tangencial y se integra como requisito del desempefio lector.

Tercero. Respecto de la expresion oral dimension mas critica, la recomendacion
es transformar cada ciclo de tarjetas en uso inmediato: tras presentar o repasar un set, el
docente activa mini-didlogos de dos o tres minutos con marcos oracionales que
“obliguen” a producir las palabras (por ejemplo, “I usually...”, “In my opinion...”, “I
need to...”). El trabajo en parejas, con una rubrica breve de precision, fluidez y variedad
Iéxica, permite dar retroalimentacion en tiempo real. Ademas, la co-creacion semanal de

una o dos tarjetas por estudiante (imagen de su entorno y ejemplo propio) nutre el banco
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de vocabulario y ancla el uso contextual, favoreciendo que la oralidad migre de categorias
“inadecuado/regular” a “adecuado/muy adecuado”.

Cuarto. Finalmente, para la expresion escrita donde hay base para crecer,
conviene articular bancos de palabras y colocaciones por unidad (10-15 términos con
ejemplos modelo) y vincular cada escritura corta con tres a cinco palabras objetivo que
deban aparecer en el texto. La dindmica “borrador rapido + revision por pares” (8—10
minutos) con una rubrica simple enfocada en seleccidn Iéxica, correccion y variedad,
permite cerrar cada préctica con dos mejoras concretas sugeridas por un compafiero. El
reciclaje de las mismas tarjetas en nuevas tareas a lo largo de la semana y el uso de un
pequefio portafolio para monitorear avances haran visible el progreso y consolidaran el

paso del reconocimiento al uso escrito adecuado y, progresivamente, muy adecuado.
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Titulo: Flashcards y el Aprendizaje de Vocabulario Inglés en Estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Jorge Chavez —~Marangani, 2025”

ANEXO I: MATRIZ DE CONSISTENCIA

OBJETIVO
PROBLEMA GENERAL MARCO TEORICO VARIABLES METODOLOGIA
GENERAL
¢Como influye el flashcards en el aprendizaje de | Demostrar la influencia del | A nivel internacional, Dineshika VARIABLE Nivel: Descriptivo

vocabulario ingles en estudiantes de secundaria
de la Institucién Educativa Jorge Chévez -
Marangani, 2025?

PROBLEMAS ESPECIFICOS:

¢Como influye el flashcards en la comprension lectora

en estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa Jorge Chavez - Marangani, 2025?

¢Como influye el flashcards en la expresion oral
en estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Jorge Chévez - Marangani, 2025?
¢Como influye el flashcards en la expresion
escrita en estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Jorge Chavez - Marangani,

20257

flashcards en el aprendizaje de
vocabulario ingles en estudiantes
de secundaria de la Institucion
Educativa Jorge Chavez -
Marangani, 2025.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
del

Demostrar la influencia

Flashcards en la comprension
lectora en  estudiantes de

secundaria de la Institucion

Educativa Jorge Chavez -
Marangani, 2025.
Demostrar la influencia del

Flashcards en la expresién oral en

y Jayasinghe (2024) demostraron
en Sri Lanka que el uso de
flashcards  digitales mejora
significativamente el aprendizaje
de vocabulario en inglés frente a
métodos tradicionales. A nivel
nacional, Zufiga Pastor (2024)
evidencié en Perl una relacién
altamente positiva entre el uso de
flashcards y el aprendizaje del
vocabulario inglés en estudiantes
de EBR. Finalmente, a nivel
Olivares

regional, Sarango

(2024)  concluyé que la

INDEPENDIENTE:
Flashcards
Dimensiones:

e Frecuencia de uso
e  Motivacién con Flashcards
e  Contenido visual

VARIABLE
DEPENDIENTE:

aprendizaje de
vocabulario Dimensiones:

e Comprension lectora
o Expresion oral
e  Expresion escrita

Tipo: bésica pura
Enfoque: cuantitativo
Método: método cientifico
Disefio: correlacional
Poblacién y muestra
Poblacién:

Estd constituido por 249
estudiantes del Colegio Jorge
Chévez.
Muestra:
Estudiantes del 4to de
secundaria estd constituida

por 37 estudiantes

Muestreo: No probabilistico.




estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa  Jorge
Chévez - Marangani, 2025.

Demostrar la influencia del
Flashcards en la expresion escrita
en estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa  Jorge

Chavez - Marangani, 2025.

aplicacion de flashcards en
estudiantes  de  secundaria
permitio fortalecer
significativamente el desempefio
Iéxico y oral, favoreciendo una
mejor adquisicién del

vocabulario en inglés.

Nota: Elaboracién Propia




Titulo: Flashcards y

ANEXO I1: OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

les en Estudiantes De Secundaria de la Institucion Educativa Jorge Chavez-Marangani, 2025.

El Aprendizaje de Vocabulario In

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION
OPERACIONAL DIMENSIO INDICADORES METODOLOGIA
NES
Uso de flascards Uso de tarjetas didacticas visuales | El uso de flashcards se refiere | e Frecuenci Numero de veces que se utilizan | Tipo. Basico
a de uso flashcards en clase. Nivel:
(flashcards) como  herramienta | ala aplicacion de tarjetas con '
o Motivacid correlacional
pedagbgica para mejorar la | palabrasy sus definiciones o 0 de Grado de interés y entusiasmo con | yisefio:
flashcards. '
adquisicion de vocabulario en | imagenes para facilitar el flascards No experimental
inglés, facilitando la memorizacion | aprendizaje de vocabulario | ¢ Contenido Grado de ayuda de las imagenes en Tecnica: encuesta
_ o ) visual flashcards para el aprendizaje Instrumento:
activa (Chavez, 2020). en inglés, evaluado a través . .
cuestionario
de un cuestionario tipo Likert Poblacién:  IL.E.
. . r havez
a estudiantes de secundaria. Jorge Chave
Marangani
izai El proceso mediante el cual los estudiantes | EI aprendizaje de vocabulario se | * i i6 i
Aprendizaje de p p J Comprensi i(;c;rggren;;n iel te;(;?an?;;;teos 32 Muestra: 37
. adquieren, comprende y retienen vocabulario | refiere al incremento en el uso on lectora. .
vocabulario a prende y Y vocabulario con flashcards alumnos de
en inglés, mejorando su capacidad de | conocimiento de palabras en inglés, | *Expresion Uso de nuevo vocabulario aprendido secundaria

expresion y comprension (Gonzélez & L6pez,

2022).

medido a través de evaluaciones
escritas y orales con estudiantes de

cuarto de secundaria.

oral.
*Expresion

escrita.

en la conversacién en inglés.
Uso de nuevo vocabulario en
redacciones en inglés




ANEXO I11: INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION







ANEXO IV: EVIDENCIA FOTOGRAFICAS

Induccidn sobre el cuestionario




Explicacién durante el cuestionario:




Resolucion del cuestionario:




ANEXOS V: VALIDACION DE INSTRUMENTOS







ANEXOS VI: INFORME DE ASESOR
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